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UCEL

Ucelom tohto dokumentu je zabezpecenie, aby vrcholovy manazment v stlade s normami 1SO 9001:2014,
ISO 14001:2009 a OHSAS 18001:2007, planoval a vypracoval procesy potrebné na kvalitnu realizaciu
produktu.

Planovanie kvality realizacie produktu je v sulade s poziadavkami dalSich procesov systému manazérstva
kvality organizacie.

OBLAST PLATNOSTI

Tento dokument IMS je zdvazny pre vSetkych zamestnancov organizacie, ktori sa podielaju v akejkolvek
forme na priprave a realizacii stavebnej ¢innosti. SIUZi ako vzorovy dokument pldanovania kvality realizacie
stavby.

Za preukdzatelné zozndmenie podriadenych zamestnancov s tymi ustanoveniami, ktorych sa ustanovenia
tohoto dokumentu tykaju, su zodpovedni prislusni nadriadeni zamestnanci, ktori proti podpisu obdrzali
riadeny vytlacok, alebo inak boli s tymto poriadkom zozndmeni.

Tento dokument nadobuda Géinnost od 2.1.2018. Driom nadobudnutia Ucinnosti sa rusi platnost vsetkych
k danej problematike doteraz vydanych smernic a pokynov.

Reviziu je organizédcia povinna vykonat najneskorsie do troch rokov od nadobudnutia U¢innosti alebo aj
skor, ak to bolo nutné!

ZODPOVEDNOST A PRAVOMOC

Poradové &innost Zodpovednost

Cislo RO | PIMS | VIMS | ARO

1. Vypracovanie dokumentu pred preskimanim X

2. Preskimanie dokumentu pred preskimanim X

3. Schvélenie dokumentu pred vydanim X

4, Vydanie dokumentu a archivacia X

5. Aktualizacia dokumentu X

6. Identifikacia revizie a zmenové konanie

7 Zaistovanie dostupnosti platnej verzie dokumentu na

mieste pouzitia
8 Zaistovanie stalej Citatelnosti a lahkej identifikovatelnosti X
' dokumentu

9. Skartacia neplatného dokumentu X
10. Zoznamenie zamestnancov s DIMS X X X X
11. Zaznam o zozndmeni s DIMS X X X X

Tento dokument je dusevnym majetkom organizacie.
RozmnoZovanie, vratane vypisov ako aj poskytnutie druhej strane nie je bez suhlasu riaditela organizacie povolené !



TERMINY, DEFINICIE A SKRATKY

Terminy suvisiace s procesom a produktom

produkt vysledok procesu
roces mnozina previazanych a sdvisiacich ¢innosti, ktoré transformuju vstupy na
P vystupy

jedineény proces, ktory sa skladd z mnoziny koordinovanych a riadenych
¢innosti s ddtumom zacatia a dokoncenia, vykondvanych na dosiahnutie ciela
zodpovedajuceho Specifickym poziadavkam vratane ¢asovych, nakladovych
a zdrojovych obmedzeni

mnozina procesov, ktoré transformuju poziadavky na Specifikované
charakteristiky alebo na Specifikaciu produktu, procesu alebo systému

projektovanie

navrh a vyvoj

postup Specifikovany sp6sob vykonavania ¢innosti alebo procesu
Skratky
BOzZP Be’zp.e(”:nost' 3 ochrana zdravia pri RO Riaditel organizacie
praci

0oz Organizacna zlozka PM Projektovy manazér
IMS Integrovany systém manazérstva VEO Veduci ekonomického oddelenia
DIMS Dokument IMS ORI Odborny referent financna uctaren
PIMS Predstavitel manazmentu pre IMS | ORII Odborny referent pokladna
VIMS Vrcholovy manazment pre IMS ORIl Personalistika a mzdy
KON Konstruktér ARO Asistentka riaditela organizacie
TE Technoldg VM Veduci montaze
ME Manazér enviromentu vov Veduci oddelenia vyroby
ZA Zakaznik PD Projektova dokumentacia
SD Stavebny dennik STS Svetelno-technicka studia
Y Stavbyveduci RT Revizny technik

POPIS POSTUPU
Vseobecne

Organizacia bude s ohfadom na Specifikované poZziadavky na produkt, projekt alebo Zmluvu o dielo podla
potreby urcovat:

a) ciele kvality a poziadavky na produkt;

b) potrebu stanovit procesy a dokumentéciu a poskytovat zdroje $pecifické pre produkt;
c) pozadovanu verifikaciu, sledovanie, kontrolu a skisobné cinnosti ako aj kritéria prijatia;
d) zadznamy nevyhnutné na poskytovanie dokazu Ze produkt spiiia poZiadavky.

Na zaklade rozhodnutia vrcholového manazmentu planovanie realizacie produktu sa bude vykonavat
nasledovne:
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Do objemu 100.000,00 €

Nad objemu 100.000,00 €

Na zaklade rozhodnutia RO

Zadanie stavby

Plan kvality

Zadanie stavby / Plan kvality

1. Zdkladné informdcie o stavbe a stavenisku

Zmluva o dielo:

Nazov akcie:

,Telocviétia v obci Dvory nad Zitavou”

Zakaznik:

Obec Dvory nad Zitavou

Technicky dozor investora:
- zabezpedi investor

Termin zahdjenia:

Termin ukoncenia:

Stavbyveduci:
Ing. FrantiSek Kovac

NevyZaduje sa

NevyZaduje sa

Dokumentacia, vychodzie podklady Cislo dokumentu Datum Pozndmka
Stavebné povolenie Zabezpedi investor
(mesto)
Projekt stavby
Vykaz vymer Priloha k zmluve
o dielo
Zaznam o odovzdani a prevzati staveniska | Preberaci protokol
Zaznam o ukonceni stavby Odovzdavaci protokol
Pripojka elektrickej energie: Zdroj vody: Skladka:

Odvoz odpadu do
- zberného dvora
- ekologicka likvidacia
- riadena skladka

Pristupové komunikdcie:

Ubytovanie:
NevyZaduje sa

Pocet pracovnikov a strojov:

30/6

Ciele kvality pre stavbu

Poradové . . Hodnotenie cielov 3
v Ciele kvality - Poznamka
Cislo Kto Termin
. e . . RO Hodnotit
Dosiahnut taku uroven kvality na tomto zmluvnom L
= diele, ktord plne uspokoji poZiadavky a o¢akavania PM priebezne
’ P poxoltp ¥ VM aihned po
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zakaznika pricom budd dodrZané platné STN, ukonceni
zavazna PD a technologické postupy. diela
Dosiahnut aby:
-nezhod pri realizacii stavby bolo max: 0
-nezhoda z kontrol robenych zdkaznikom: 0
Vsetky dohodnuté zmluvné zavazky organizacie na ,
. o . . . Po celu
tomto diele plnit kvalitne, efektivne, ekonomicky RO
2. . \ . . dobu
aza dodrzania bezpecnostnych a ekologickych VM .
realizacie
parametrov
Dbat, aby kvalitna realizacia diela a reprezentacia RO Po celu
3. pracovnikmi na stavbe prispela k dobrému menu PM dobu
organizdcie a k upevneniu jej postavenia na trhu VM realizacie
Zapoijit vietkych zamestnancov do systému kvality RO Po celd
4, tak, aby dosahovali optimalne pracovné vykony pri PM dobu
¢innostiach za ktoré nesu zodpovednost realizacie
Pre stavebnu ¢innost aby bol pouZity len material, y
S , ; N T Kazdodenne
ktory ma také vlastnosti, aby pocas uzivania bola PM .
5. S vy v - , vstupne
pri beZznej udribe zarucena poZadovana Zivotnost RO kontrol
a bezpecnost pri pouzivani. y

PoZiadavky zdkaznika (verejného obstardvatela)

- Zhotovitel je povinny viest odo dra prevzatia staveniska Stavebny dennik v zmysle Zadkona ¢.50/1976 Zb.
o Uzemnom planovani a stavebnom poriadku /stavebny zakon/.

- Zhotovitel pri realizacii diela pouzije produkty, ktoré spifiaju vlastnosti stanovené zakonom NR SR &islo
90/1998 Z.z. o stavebnych produktoch.

- je opravneny v priebehu realizacie odoberat vzorky z ndhodne vybratého produktu za ucelom kontroly
technickych parametrov a bude hodnotit kvalitu v priebehu realizacie a zaru¢nej doby

- v pripade nedostatku finan¢nych prostriedkov si objednévatel vyhradzuje pravo znizit objem prac

- Zhotovitel vyznaci stav skutocne vykonanych prac do dokumentacie

- medzioperac¢nd kontrola vykondvanych prac sa bude uskutoériovat za pritomnosti zastupcov oboch
zmluvnych stran

- Zhotovitel zodpoveda za Cistotu a poriadok na pracovisku a ochranu zdravia vlastnych pracovnikov,
odstrani vSetky odpady, ktoré st vysledkom jeho ¢innosti

- odovzdanie a prevzatie diela sa vykona Zapisom o odovzdani a prevzati stavby

Zodpovednost manaZmentu

p.& &innost Zodpovednost
o RO VOV | VEO PM PIMS
1. | Priprava stavby — planovanie, tvorba dokumentacie X
2. | Vstupné poziadavky — procesy suvisiace so zakaznikom X X
3. | Preskimanie pripravy a riadenie zmien pripravy X
Stanovenie procesov a dokumentacie, a poZiadavky na
4, AN X X X
zdroje Specifické pre produkt
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5. | Navrh a vyvoj — nerealizuje sa

6. | Nakupovanie X X
7. | Vyroba — operativne riadenie vyroby X X X

8 Riadenie pristrojov pre monitorovanie a meranie X

9. | Sledovanie a meranie produktu X

10. | Riadenie nezhodného produktu X X

11. | Odovzdanie stavby, zaruéna ¢innost X X X X

Manazérstvo zdrojov

Poskytovanie zdrojov, ludské zdroje, infrastruktira, pracovné prostredie pre tuto stavbu organizacia
urcuje a poskytuje v sulade poziadavkami.

Udrzba a oprava techniky pre tuto stavbu je rie$end v Plane tdriby a oprav techniky.

Realizdcia produktu

Planovanie realizdcie produktu, procesy tykajuce sa zakaznika (urCenie poZiadaviek tykajucich sa
produktu, preskimanie poziadaviek tykajucich sa produktu, komunikdcia so zakaznikom — informacie,
dotazy, spatna vazba) je na tejto stavbe realizované v sulade PD.

Vynimkou normy ISO 9001:2000 je, Ze organizacia nevykondva ¢innosti: Navrh a vyvoj, pozadované touto
medzindrodnou normou. Svoje produkty realizuje organizdcia na zadklade zmluvnych vztahov so

zakaznikom.

Nakupovanie

Organizacia riadi svoje procesy v oblasti nakupovania, s cielom aby zistila, Ze nakupovany produkt je
v stlade s poziadavkami.

Organizacia vyhodnocuje a vyberd dodéavatelov na zaklade ich schopnosti dodavat produkt, ktory je
v sllade s poziadavkami organizacie. Za tymto uUcelom je vedeny Ziaznam hodnotenia dodavatela.

Definovanie kritérii nakupovania pre tuto stavbu.

KRITERIA
Druh ndkupu Zodpoveda
Vyberu Hodnotenia Prehodnotenia
Cena, dodaci Plnenie Na zaklade
Produkty a suroviny na termin, technické | Specifikovanych vstupnej kontroly
PM
vystavbu a vyrobu parametre, zhoda | poZiadaviek, a skusania prijat
produktu terminu, kvality opatrenia

Tento dokument je dusevnym majetkom organizacie.
RozmnoZovanie, vratane vypisov ako aj poskytnutie druhej strane nie je bez suhlasu riaditela organizacie povolené !



Overenie
PInenie
dodavatela,
Specifikovanych Verifikacia

. RO zhoda produktu,
Specidlne prace poziadaviek, u dodavatela na
PM cena, termin,
ceny, terminu, SQM
technické
kvality
parametre,

Verifikaciu, aby nakupeny produkt spifial $pecifické poziadavky, vykonava projektovy manazér, ktory ma
pozadovanu kvalifikaciu a oprdvnenie.

Vysledok zaznamena preberajuci verifikaénou pediatkou na Dodacom liste, v pripade zistenia nezhodného
produktu tovar neprevezme.

Odborné prdce

Odborné prace na realizdcii produktu vykonava organizacia vsulade sPD aSTN. Identifikdcia
a sledovatelnost produktu je zabezpefenad zdznamami v Stavebnom denniku. Majetok zakaznika
organizdcia, mimo staveniska nema prevzaty. Za produkt, za jeho zhodu a ochranu pocas spracuivania az
po odovzdanie, zodpovedd organizdcia.

Riadenie pristrojov pre monitorovanie a meranie

Organizacia ma stanovené postupy pre riadenie meradiel a vedie o tom predpisant dokumentaciu.

Kontrolné skusky
Kontrolné skuasky sa vykonavaju v odbornom pracovisku, len v pripade spochybnenia kvality dodanych
produktov. Ak sa kontrolnymi skiskami zistia nedostatky, musia sa okamZzite odstranit.

Spokojnost zdkaznika

Zodpovedni zamestnanci zainteresovani na realizacii diela, po cell dobu realizacie sleduju informacie
tykajuce sa dojmu zadkaznika. O pochvalnych alebo negativnych reakciach informuju VM, ktory prijima
okamZzité ucinné opatrenia.

Riadenie nezhodného produktu

Vadou (nezhodou) na stavbe sa rozumie odchylka v kvalite, rozsahu a parametroch diela stanovenych
projektovou dokumentaciou, zmluvou o dielo a obecne zavdaznymi technickymi normami. Nedorobkom sa
rozumie nedokoncend prdca oproti projektu. Za riadenie nezhodnych produktov je zodpovedny SV alebo
uréeny zamestnanec.
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Zdznamy o vystavbe
Stavbyveduci alebo majster vedie zaznamy v Stavebnom denniku (SD), v ktorom uvadza:

- vykonané prace (druh, vymery)

- skusky a kontroly

- druh pouzitych materidlov a ich mnozstvo

- mnozstvo a termin pouzitych mechanizmov
- mnoistvo pracovnikov na stavbe

Odovzdanie stavby a zdrucnd c¢innost
Po ukonceni stavby oznami organizacia zdkaznikovi ukoncenie stavby a poZiada ho o prevzatie diela.
K prevzatiu diela predlozi nasledovné doklady:

- stavebny dennik

- doklady o vysledkoch predpisanych skusok

- projektovu dokumentdaciu s vyznaéenim zmeny, ku ktorym prislo pocas uskuto¢fiovania stavby
- revizne spravy

Organizdcia zodpoveda zato, ze predmet zmluvy je zhotoveny podla podmienok zmluvy, PD a Ze pocas
zaruénej doby bude mat vlastnosti dohodnuté so zakaznikom. Organizécia bezplatne odstrani vady
v lehote do 30 dni od ozndmenia a komisionalneho posudenia.

SUVISIACA DOKUMENTACIA
Externd dokumentdcia

- Zakon ¢.264/1999 Z.z. o technickych poZiadavkach na produkty a o posudzovani zhody aozmene
a doplneni niektorych zakonov

- Projektova dokumenticia

Internd dokumentdcia

- Prirucka kvality

- Plan udrzby a oprav techniky

- Monitorovaci a meraci plan

- VSeobecné obchodné podmienky

- Reklamacny poriadok spolo¢nosti

ZMENY
Vykondvanie zmien
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Zmenové riadenie tohto dokumentu sa robi za G¢elom aktualizacie a zdokonalovania po stranke formalnej
a vecnej. Vsetky zmeny v tomto DIMS sa vykonavaju len na zdklade zmenového riadenia a nasledného

schvdlenia.

Evidencia zmien

Zaznamy o vykonanych zmenach sa uvadzaju v prilohe: Zmenovy list DIMS.

ROZDELOVNIK
Funkcia Vytlacok Pocet Datum / Podpis
Cislo vytlackov
Riaditel organizacie 1 1 17.1.2018
Asistentka RO 1 1 17.1.2018
Projektovy manazér 1 1 17.1.2018

2. HARMONOGRAM PRACE

Harmonogram prdce spracovany vo forme Ganttovho diagramu podla ¢asového a vecného hladiska je
rozpracovany na jednotlivé dni ajednotlivé pracovné ukony. Pracovna doba je od 8:00 do 18:00

v pracovné dni. (nachadza sa v prilohe tohto dokumentu)

3. LUDSKE ZDROJE

- Ug&astnici vystavby — ich pravomoci a zodpovednost podla odbornej sposobilosti
Pracovnik méze byt povereny len takou pracou, ktoru je sposobily a opravneny vykonavat.
Prehlad o spdsobilostiach opravnenych pracovnikov stavby je vedeny na oddeleni kvality resp.

zoznam strojnikov na odbore dopravy.

Pracovnici podielajici sa na projekte:

--- Projektovy veduci

--- Stavbyveddci

--- Odborne spdsobily elektrikar (§23 vyhlasky 508/2009 Z.z.) — na kontrolu, nie je stale pritomny
na stavbe

--- Odborne sp6sobily elektrikar (§22 vyhlasky 508/2009 Z.z.)

--- Pomocny elektrikar (§21 vyhlasky 508/2009 Z.z.)

--- Odborny pracovnik v oblasti kdrenia a zdravotechniky

--- Skuseny pracovnik / robotnik
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--- Pomocny robotnik
Pocet pracovnikov podielajicich sa na predmetnom projekte bude variabilny a stanoveny na

zaklade plnenia ¢asového planu a nevyhnutnych opatreni.

- Organizacna struktura pre zabezpecenie stavby

Sekretariat
Asistent RO
ARO

AVA-stav, s.r.o.

e . Vrcholovy manazment
Riaditel organizacie vy

RO pre IMS
VIMS
Predstavitel
manazmentu pre IMS
PIMS
Oddelenie vyroby
Veduci oddelenia — VOV
Projektovy manazér — PM
Konstruktér — KON Ekonomické oddelenie
Technolég — TE Veduci oddelenia
Montas Fmancn’a uctaren
Veduci oddelenia — VM Odborny referent
ORI
. . kument je duSevnym majetkoin orgar Poklad#
Stavbyveduci i k o okladna .
boskytnutie druhej strane nie j¢ bez s B ené |
Odborny referent
OR II.




Univerzalna pracovna cata

Personalistika a mzdy

— Odborny referent

Revizny technik §24 OR III.

Elektrotechnik §23

Samostatny
elektrotechnik §22

4. PLAN OCHRANY ZDRAVIA PRACOVNIKOV POCAS VYSTAVBY
PouzZité pojmy
stavebnik - je fyzicka osoba alebo pravnicka osoba, z ktorej podnetu sa uskutoénuje stavba
zhotovitel - je zamestndvatel vykonavajuci stavebné prace alebo fyzicka osoba, ktorda je podnikatelom a
nie je zamestndvatefom, vykonavajlca stavebné prace na zdklade zmliv a dohdd so stavebnikom
podzhotovitel - je zamestndvatel vykondvajluci stavebné prace alebo fyzickd osoba, ktorda je
podnikateflom a nie je zamestnavatelom, vykonavajlca stavebné prace na zdklade zmliv a dohdd so
zhotovitelom
bezpeénost a ochrana zdravia pri praci (BOZP) - podmienky a faktory, ktoré vplyvaju alebo mozu
vplyvat na zdravie a bezpecnost zamestnancov alebo inych pracovnikov (vratane docasnych
pracovnikov a pracovnikov podla osobitnych zmldv), navstevnikov alebo inych oséb na pracovisku
Systém manaZérstva bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci - ¢ast celkového systému manaZérstva
organizacie, ktory vytvara a uskutoc¢nuje koncepciu BOZP a riadi zdravotné a bezpecnostné rizika
Bezpecnostné opatrenie - také opatrenie, ktoré zabezpecuje organizacnym alebo technickym sp6sobom
bezpecny vykon Cinnosti alebo bezpecnu prevadzku zariadeni
Preventivne opatrenie - opatrenie na zabrdnenie nezhode alebo moznej nezelanej situdcii
Ndpravné opatrenie - opatrenie, ktoré odstrani pricinu zistenej nezhody alebo inej neZelatelnej situdacie
Riziko - kombinacia pravdepodobnosti vzniku nebezpecnej udalosti alebo ohrozenia a zdvainosti

zranenia alebo poskodenia zdravia, ktoré moze spdsobit nehoda alebo vystavenie ohrozeniu
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Ohrozenie, nebezpedenstvo - potencidlny zdroj, situacia alebo ¢innost, ktoré mozu sposobit fyzické
zranenie alebo poskodenie zdravia, alebo ich kombinaciu

Tolerovatelné riziko - riziko, ktoré bolo zniZzené a je na urovni, ktora je tolerovana za predpokladu
plnenia zakonnych povinnosti a vlastnej integrovanej politiky spolo¢nosti

Posudzovanie rizika - postup vyhodnotenia rizika, ktoré vyplyva z nebezpecenstva, pricom sa beru do
Uvahy akékolvek sposoby riadenia a rozhoduje sa, €i je riziko prijatelné

Prace so zvySenym nebezpecenstvom - Prace, kde po cell dobu ich trvania hrozi zvysSené
nebezpecenstvo Urazu elektrickym prddom, popélenim, zadusenim, otravou, vybuchom, alebo trvalého
poskodenie zdravia zvaracskym aerosélom, Ziarenim, hlukom, a pod. najma v uzatvorenych, tesnych ale-

bo nedostatocne vetranych priestoroch.

PouZité skratky

BOzP bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

FO fyzickd osoba

IP inSpektorat prace

IS inZinierske siete

KBU karta bezpecnostnych Udajov nebezpecnej latky alebo pripravku
KU katastralne Gzemie

MK miestna komunikacia

NN nizke napatie

OO0PP osobné ochranné pracovné prostriedky

opP ochranné pasmo

OPP ochrana pred poziarmi

PO pravnicka osoba

szCo samostatne zarobkovo ¢inna osoba (samozamestnavatel)
TPP technologicky alebo pracovny postup

ZS zariadenie staveniska

Tento plan BOZP bol vypracovany na zaklade dokladov a informacii o dotknutej stavbe a je uréeny
vyhradne pre potreby realizacie dotknutej stavby.

Kazdy zhotovitel musi byt obozndmeny so vietkymi bezpecnostnymi poZiadavkami platnej legislativy
vztahujicimi sa na nim vykonavané prace a je zodpovedny za ich dodrziavanie, pricom ich
dodrziavanie musi neustdle vyZzadovat od svojich zamestnancov ako aj zamestnancov
podzhotovitelfov. Plan BOZP na stavenisku nenahradza zakony, pravne Upravy, normy a ostatné
predpisy vztahujice sa na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci v suvislosti s vykonavanymi

stavebnymi ¢innostami.
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Oboznamenie zamestnancov s Planom BOZP na stavenisku neslUZi ako nahrada oboznamenia
zamestnancov s predpismi na zaistenie BOZP. Kazdy zhotovitel musi zabezpecit, aby jeho zamestnanci
mali pozadovanu kvalifikaciu a zdravotnu spdsobilost na nim vykonavané prace, a zaroven nalezity

dozor tak, aby bezpecne zvladli rizikové situacie suvisiace s vykonavanymi pracami.

Stratégia BOZP

Vietky strany zG¢astnené na realizacii stavby ,Telocviéia v obci Dvory nad Zitavou”, realizovanej k. u.
Dvory nad Zitavou, (dalej uvddzané ako ,Stavba") zaistia vhodné podmienky pre bezpeénd a hladki
realizaciu a vykonaju vSetky potrebné opatrenia, aby zabranili akymkolvek nehodam i udalostiam, ktoré
by mohli viest k poskodeniu zdravia, k tazkému, alebo ku smrtelnému zraneniu oséb, alebo
poskodeniu majetku, alebo Zivotného prostredia, alebo by ich mohli negativne ovplyvnit.

,, BEZPECNOST PREDOVSETKYM"

Aby bolo moziné dosiahnut tohto tento hlavny ciel, je nevyhnutné aby vsetci zhotovitelia a ich
podzhotovitelia zlUcastneni na stavbe dodrziavali ustanovenia tohto Planu a v fiom uvedenych

pravnych predpisov.

Cielom pre celé obdobie realizacie stavby je minimalizacia nasledujucich aspektov:
> Smrtelné Urazy

Zavainé Urazy

Casové straty v dosledku Urazov

Pripady lekarskeho oSetrenia pri evidovanych pracovnych urazoch

PoZiare

Havdrie spOsobujlce zranenie os6b

Havdrie spdsobujuce Skody na zariadeni

V V V V V V V

Skody na Zivotnom prostredi

Poziadavky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP)

Vsetky prace a ¢innosti v ramci stavby je potrebné vykonavat so zretelom na:
e ochranu zdravia a bezpecnosti zamestnancov a personalu zhotovitelov a ostatnych
stran zucastnenych na stavbe;

e vytvorenie pozitivneho a bezpecného pracovného prostredia;
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e ochranu verejnosti pred zranenim a materidlnymi Skodami;

e ochranu Zivotného prostredia.

Vstupné podklady

Na vypracovanie tohto planu BOZP boli pouzité nasledujuce podklady:
e Projektovd dokumentdcia pre stavbu poskytnutd objednavatelom planu BOZP.
e Pravne a ostatné predpisy na zaistenie BOZP.
e Nariadenie vlady 396/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko (prebraty pravny akt Eurdpskych spolocenstiev -
smernica ¢. 92/57/EEC o uplatiiovani minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych

poziadavkach na docasnych alebo mobilnych staveniskach).

Kompetencie

Kazdy veduci zamestnanec na stavbe je zodpovedny za osobné dodrziavanie predpisov BOZP vsetkych
zamestnancov pod svojim vedenim, za ochranu Zivotného prostredia a poZiarnej bezpecénosti.

Kazdy zhotovitel a jeho subdodavatel zodpovedd za bezpecné a zdravotne nezavadné pracovné
prostredie, v ktorom musia byt identifikované, analyzované a kontrolované alebo vylicené vsetky rizika
nebezpecnej operacie.

Kazdy zamestnanec zhotovitela a jeho subdodavatela je povinny dodrZiavat stanovené bezpecnostné
pravidld, metdédy a postupy, pouzivat odpovedajice bezpecnostné pomdcky, vhodné nastroje a
pristroje a chovat sa spésobom, ktory zarucuje bezpecnost jeho i ostatnym zamestnancom a nezada
pric¢inu k vzniku pracovného urazu a poziaru.

Do programu BOZP a Zivotného prostredia na pracovisku su zapojeni vsetci zamestnanci
prostrednictvom ucasti na Skoleniach a ohlasovani vietkych nebezpenych operacii, metdd, postupov
alebo okolnosti zistenych na stavenisku.

Ustanovenie uvedené v tomto pldne BOZP aj ustanovenia aktudlne platnych predpisov v SR musia
dodrzZiavat vSetci pracovnici hlavného dodavatela, subdodavatelov, investora, autorského dozoru,

stavebného dozoru, atd’. , ktori budd Géastnikmi vystavby a budu sa pohybovat na stavenisku.

Hlavny dodavatel
- Stavbyveduci
Zodpoveda za kompletnu problematiku BOZP, ZP a PO na stavbe, ktord mu vyplyva zo zakona o vykone

funkcie stavbyveduceho a to najma:
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> Zodpoveda za uplatiovanie programu zaistenia BOZP, Zivotného prostredia a poZiarnej ochrany
na stavbe, najma za dodrziavanie "Planu bezpecnosti" na stavbe.

> Zodpovedd za plnenie vSetkych zakonnych poziadaviek o BOZP a to predovsetkym v zmysle

ustanovenia zakonnika prace a zakona o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

Zodpoveda za vysetrovanie a ohlasovanie pracovnych Urazov a prijima ndpravné opatrenia.

Zodpoveda za prejednavanie tém z "Planu bezpecnosti" na stavbe.

Zodpoved3, aby kazdy subdodavatel menovite ustanovil svojho zdstupcu pre BOZP.

YV V V V

Formou dennych obchédzok vykondva priamy denny dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP

a PO na stavbe.

> Zabezpetuje odstrafiovanie zistenych nedostatkov v oblasti BOZP, ZP a PO v najkratdéom moZnom
Case.

> Organizuje $kolenia BOZP, ZP a PO pre zamestnancov subdoddavatelov .

> Zodpoveda za pobyt a ¢innost externych zamestnancov investora pri ich kratkodobom

pobyte na stavbe s dorazom na dodrziavanie pravidiel BOZP a vybaveni OOPP.

- Zastupca stavbyvediceho alebo osoba poverena zastupovanim
Zastupca stavbyvediceho musi byt urceny zapisom v stavebnom denniku prvy den zahdjenia prac na
stavbe.
K tejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov na stavbe a vyber aktualnych postupov a metdd
vystavby. Preto zodpoveda za to, Ze pracovné ndradie, stroje a zariadenia, ktoré zamestnanci potrebuju
k praci su v odpovedajucom prevedeni, udrziavané v bezpecnom stave a Ze metddy a postupy vystavby

st v sulade so smernicami a predpismi na zaistenie BOZP a PO.

> Zodpoveda za to, Ze pracovnici technického dozoru a subdodavatelia dbaju na dodrziavanie
ustanoveni BOZP, PO a ochranu ZP a dodrzuju odborné rady koordinatora bezpe&nosti

> Zodpoveda (prostrednictvom veducich u subdodavatelov) za realizaciu napravnych opatreni,
ked su zistené nedostatky v oblasti BOZP, PO a ZP.

> Koordinuje a vyddva povolenie pre pracu medzi zhotovitelom a jeho subdodavatefom.

> Zodpoveda za dennu evidenciu os6b pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotoviteloch)

Koordinator bezpecnosti
Zakladné povinnosti:

> Spolupracuje so stavbyvedicim pri udrziavani materidlov BOZP v aktudlnom stave a
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YV V V V

upozoriiuje zainteresované strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP.

V spolupraci so stavbyveducim udrZuje "Plan bezpecnosti" na stavbe v aktudlnom stave a
dostupnost Planu pre ¢lenov vedenia stavby, vratane veducich zamestnancov od
subdodavatelov.

Vyvolava a koordinuje vySetrovanie pracovnych Urazov, drobnych poraneni.

Vykondva kontroly plnenia programov BOZP, PO a ZP u subdodévatelov

Udrzuje v potrebnych pripadoch kontakt s inSpektoratom prace

Pracuje v tesnej sucinnosti zo vSetkymi pracovnikmi investora, hlavného dodavatela a
subdodavatelov, ktori su zainteresovani na omedovani alebo Upravach vsetkych podmienok a
postupov, ktoré su povazované za nebezpecné prostrednictvom:

»  Vydavania bezpecnostnych pokynov (instrukci)

»  Poskytovania odbornych rad a navodov

»  Presadzovaniu pracovnych postupov prospesnych BOZP

Vykondva zdznamy z obhliadok stavby do stavebného dennika

Subdodavatelia

Kazdy subdodévatel je plne zodpovedny za ¢innost svojich zamestnancov. Je povinny dodrziavat

véetky pravidld BOZP, ZP a PO.

Zakladné povinnosti

>

Plan bezpecnosti je neoddelitelnou suéastou stavebnej dokumentacie a musi sa v plnej miere
dodrziavat. Subdodavatel je v plnej miere zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a
postupov v oblasti BOZP, ZP a PO.

Organizaciou BOZP u subdodavatelov je zodpovedny stavbyveduci alebo nim poverena osoba s
potrebnymi kvalifikaénymi predpokladmi.

Subdoddvatelia zodpovedaju za nakladanie so vietkym odpadom zo stavby, ktory vznikol v
sucinnosti s ich ¢innostou a vedu o tom preukazatelnd dokumentéciu.

Subdodavatelia zodpovedaju z obozndmenim svojich subdoddvatelov s ustanoveniami Planu
bezpecnosti" na stavbe. Rovnako zodpovedaju za jeho dodrziavanie.

Dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené nazvom
subdodavatela a evidenénym cislom.

Dokumentaciu BOZP pre stavbu vedie kazdy subdodavatel v stavebnom denniku. Ten bude mat
formu poradaca obsahujuci podla rozsahu prac:

»  Zaznamnik s udajmi

»  Prehlad vlastnych subdodavatelov
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»  Zaznamy k problematike zabezpe&ovania BOZP, ZP a PO

>  Vysledky vlastnych kontrol BOZP, ZP a PO na stavbe, rie$enie zistenych nedostatkov
Protokoly o Skoleni BOZP na stavbe

Zaznamy o zistenych nedostatkoch BOZP a prijatych opatreniach

Zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach od subdodavatelov aj vlastné

Bezpecnostné instrukcie/pokyny od stavbyveduceho a koordinatora bezpeénosti

Doklady o vykonanych skoleniach BOZP

Doklady o odbornych prehliadkach a odbornych skuskach pouzitych elektrickych zariadeni a kablov

Doklady o odbornych prehliadkach a odbornych skuskach ostatnych technickych zariadeni

YV V V V V V V V

Prevddzkové denniky stavebnych strojov a zariadeni

Priprava prace
Sucastou technologickych a pracovnych postupov musia byt tiez technické a organiza¢né opatrenia k

zaisteniu bezpecnosti zamestnancov, pracovisk a okolia v stlade s vyhlaskou MPSVR €. 147/2013 Z.z.

Maijstri a veduci pracovnych ¢iat

Majstri a veduci pracovnych ¢iat s zodpovedni za prenasanie informécii v oblasti BOZP, ZP a PO a za
priamy dohlad na dodrZiavanie pravidiel BOZP, ZP a PO nimi riadenych zamestnancov. Zodpovedaju sa
svojmu priamemu nadriadenému, stavbyvedicemu a koordinatorovi bezpecnosti za znalosti svojich
podriadenych zamestnancov a praktické dodrZiavanie pravidiel BOZP, ZP a PO metédami $kolenia,

precvicovania, presadzovania bezpecného ndradia, zariadeni a pracovnych metdd.

Majstri musia poznat "Plan bezpecnosti na stavbe" a musia byt schopny zaistit dodrziavanie pravidiel a

predpisov BOZP, ZP a PO.

Zamestnanci
Zamestnanci sU povinni dodrziavat bezpecné pracovné postupy a metddy. Su povinni informovat
prislusného priameho nadriadeného, stavbyveduceho resp. koordinatora bezpecnosti o nebezpecnych a

zdraviu skodlivych podmienkach v ich pracovnych priestoroch.

Dodavatel stavebnych a demolacnych préc je povinny:

e dodrziavat vopred stanovené poziadavky investora v oblasti OZP,
e dodrziavat pravne predpisy v oblasti OZP,

e dodrziavat podmienky rozhodnuti OSS (povolenia, sthlasy),

e oboznamit pracovnikov s problematikou OZP,
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e kontrolovat dodrZiavanie vy$ie uvedenych pravidiel a ¢innosti subdodavatela v oblasti OZP.
Zodpovednost za dodrziavanie vyssie uvedenych pravidiel pri realizacii stavby ma zodpovedny

stavbyveddci.

Kontrola dodrZiavania vyssie uvedenych pravidiel pri realizacii stavby méze byt vykonand CEM v rdmci

interného auditu v zmysle normy ISO 14001.

Opatrenia environmentalneho manazérstva su neoddelite/nou suéastou stavebnej dokumentacie a su
povinni sa nimi riadit vSetci pracovnici. Suéastou stavebnej dokumentdcie si okrem Opatreni
environmentalneho manazérstva i ELO, SLNO, ILNO, KBU a zadznamy o zistenych nedostatkoch a prijatych

opatreniach.

PROFESIE, KVALIFIKACNE POZIADAVKY Z HLADISKA BOZP

1. Profesia: Administrativny, technicky pracovnik
Interval Skolenia: 1 x za 2 roky
Skolitel: Autorizovany Bezpe&nostny technik (ABT)
2. Profesia: Veduci pracovnik
Interval Skolenia: 1 krat za 2
roky Skolitel: ABT
3. Profesia: Stavebny robotnik
Interval Skolenia: 1xza2
roky
Skolitel: ABT, nadriadeny pracovnik
4. Profesia: Zdmocnik
Interval $kolenia: 1x za 2 roky
Skolitel: ABT, nadriadeny pracovnik
5. Profesia: Viaza¢ bremien
Interval Skolenia: 1 x za 2 roky
Skolitel: odborny pracovnik zdvihacich zariadeni
Predpis, ktory upravuje problematiku: STN 270143, 270144
6. Profesia: LeSenar
Interval $kolenia: 1 x za 2 roky
Skolitel: Instruktor ledenarskej techniky

Predpis, ktory upravuje problematiku: STN 738101, 738107,
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7. Profesia: Obsluha stavebnych vytahov a vratkov
Interval Skolenia: 1 x za 2 roky
Skolitel: odborny pracovnik zdvihacich zariadeni

Predpis, ktory upravuje problematiku: Vyhlaska MPSVR ¢. 147/2013 Z.z..

SPOSOB VYKONAVANIA KONTROLY BOZP NA STAVENISKU
1. Zamestnavatel je povinny sustavne kontrolovat a vyZadovat dodrZiavanie pravnych predpisov a

ostatnych predpisov na zaistenie BOZP, zdsad bezpecnej prace, ochrany zdravia pri praci a bezpecného

spravania sa na pracovisku a bezpeénych pracovnych postupov, najma kontrolovat:

> Stav BOZP vratane stavu bezpecnosti technickych zariadeni, na ten Gcel v intervaloch uréenych
osobitnymi predpismi zabezpelovat kontrolu, meranie a hodnotenie faktorov pracovného
prostredia, odborné prehliadky a odborné skusky vyhradenych technickych zariadeni,

> Ci zamestnanec nie je v pracovnom ¢&ase pod vplyvom alkoholu, omamnych latok alebo
psychotropnych latok a ¢i dodrziava uréeny zdkaz fajcenia v priestoroch zamestnavatela

> Cinnost zamestnanca na odli¢enom pracovisku a zamestnanca, ktory pracuje na pracovisku sam.

> Riadne pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, ochrannych zariadeni a inych

ochrannych opatreni

2. Zamestnavatel je povinny odstranovat nedostatky zistené kontrolnou ¢innostou.

( § 9 Zdkona & 124/2006 Z.z v zneni neskorsich predpisov o BOZP)

3. Veduci zamestnanec je povinny nedostatky zistené v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci bezodkladne oznamit svojmu vedicemu zamestnancovi, ak vykonanie potrebnych preventivnych
opatreni je nad ramec jeho pracovnych povinnosti.

(§ 12 ods. 5 Zdkona ¢. 124/2006 Z.z. v zneni neskorsich predpisov o BOZP)

a) Denna kontrola
Tuto kontrolu budld denne zabezpecCovat' prislusny stavbyveduci v spolupraci s majstrom na
stavenisku, pricom budu preverovat, ako zamestnanci dodrzZiavaju predpisy, nariadenia a pokyny k
zaisteniu BOZP, Ci stroje a zariadenia pouZivané na stavbe neohrozuju obsluhujicich pracovnikov.
Zvlastnu pozornost’ bude venovat’ osobitnym skupindm zamestnancov.
V pripade zistenia porusovania zasad BOZP zamestnancami pocas vykonu prace, upozorni
zamestnancov na povinnost’ v zmysle § 81 Zakonnika prace a § 12 Zakona NR SR ¢. 124/2006 Z.z. v zneni

neskorsich predpisov
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b) Nepravidelna kontrola
¢) Tuto kontrolu bude vykondvat’ technik BOZP a koordinator bezpecénosti v ramci svojej kontrol-

nej ¢innosti. Z previerky technik BOZP alebo koordinator bezpecnosti zaznamena vysledok kontroly do

stavebného dennika.

c) Kontrola pracovisk bude vykonavana v zmysle
Zakon NR SR ¢. 124/2006 Z.z. o BOZP v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska MPSVR ¢. 147/2013 Z. z.. o podrobnostiach na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia

pri staveb. pracach a prdcach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbor. sp6sobilosti na vykon
niektorych prac. ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 392/2006 Z.z. o minimalnych bezpeénostnych a ochrany zdravotnych
poziadavkach pri pouZivani pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR ¢. 391/2006 Z.z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na
pracovisko

Nariadenie vlady SR ¢. 281/2006 Z.z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poZziadavkach pri
ruénej manipulacii s bremenami.

Nariadenie vlady SR ¢. 387/2006 Z.z. o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného
oznacenia pri praci

Nariadenie vlady SR ¢. 395/2006 Z.z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a pouzivanie OOPP
Nariadenie vlady SR ¢. 396/2006 Z.z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko.

Nariadenie vlady SR ¢. 253/2006 Z.z. o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou
azbestu pri praci

Nariadenie vlady SR ¢. 115/2006 Z.z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poZiadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

Nariadenie vlady SR ¢. 247/2006 Z.z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a
chladom pri praci

Nariadenie vlady SR ¢. 359/2006 Z.z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred nepriaznivymi G¢inkami
nadmernej fyzickej, psychickej a senzorickej zataze pri praci.

Vyhlaska MPSVaR €. 508/2009 Z.z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a
ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovy- mi

a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa povaZzuju za vyhradené technické zariadenia.

KONTROLA POZiVANIA ALKOHOLICKYCH NAPOJOV

1.

V zmysle § 12 ods. 2 pism. "k" Zakona ¢&. 124/2006 Z.z., v zneni neskorsich predpisov
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zamestnanec je povinny nepouzivat alkoholické napoje, omamné latky a psychotropné latky na
pracoviskdch a v priestoroch zamestnavatela a v pracovnom case aj mimo tychto pracovisk a
priestorov, nenastupovat pod ich vplyvom do prace.
2. Zamestnanec je dalej povinny podrobit sa vySetreniu, ktoré vykonava zamestnavatel alebo
prisluSny organ Statnej spravy, aby zistil, ¢i zamestnanec nie je pod vplyvom alkoholu, omamnych
latok alebo psychotropnych latok. ( § 12 ods. 2 pism. | Zdkona ¢. 124/2006 Z.z. v zneni neskorsich
predpisov o BOZP).)
3. Pokyn zamestnancovi aby sa podrobil vySetreniu moze vydat riaditel spolo¢nosti, jeho
zastupca, stavbyveduci alebo prislusny majster. Samotny akt vySetrenia na poZitie alkoholu sa bude
vykonavat za pouzitia detekéného pristroja a podla potreby za pritomnosti zmluvného odborného
pracovnika BOZP alebo koordinatora bezpecnosti na stavenisku. Zapis o vySetreni sa vykona v
osobitnej evidencii s ur¢enim datumu a ¢asu, menom kontrolovaného a kontrolujiceho s ich podpismi
a vysledok vysetrenia.
4. V pripade, Ze vySetrenim sa preukdZe pozitie alkoholu u kontrolovaného zamestnanca, tento
zamestnanec musi opustit pracovisko, nesmie pokracovat v dal$ej pracovnej ¢innosti a jeho porusenie
pracovnej discipliny bude rieSené v zmysle Zakonnika prace ako zdvazné porusenie.
Podla zakona NR SR ¢. 124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a do nov su

zamestnanci povinni:

e podla § 12 ods.2 pism. k) nepozivat alkoholické ndapoje, omamné latky a psychotropné latky
na pracoviskach a v priestoroch zamestndvatela a v pracovnom ¢ase aj mimo tychto pracovisk
a priestorov, nenastupovat pod ich vplyvom do prace,

e podla § 12 ods. 2 pism. |) podrobit sa vysetreniu, ktoré vykonava zamestnavatel alebo
prislusny organ Statnej spravy, aby zistil, ¢i zamestnanec nie je pod vplyvom alkoholu,

omamnych latok alebo psychotropnych latok.

Kontrolou zistovania pozitia alkoholickych ndpojov na pracovisku je povereny tento okruh

zamestnancov:

e  priamy nadriadeny kontrolovaného zamestnanca,

e vsetci dalsi nadriadeni kontrolovaného zamestnanca,
e technik prevddzky — veduci zmeny,

e technik BTS,

e technicky resp. stavebny dozor,

e  poskytovatel straznej sluzby objektov za pritomnosti velitefa zmeny.
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Skusku na zistenie potzitia alkoholickych napojov mézZe vykonat len povereny zamestnanec, ktory o
pozitivnom vysledku dychovej skusky, okamZite informuje priameho nadriadeného kontrolovaného

zamestnanca a veduceho odboru ochrany a BTS.

Povereni zamestnanci musia byt preukazatelne pouceni o postupe pri vykonani skusky, ako aj

oboznameni s obsluhou pristroja.

VSeobecné zasady na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

Vseobecné zasady na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci musia splfiat poziadavky v zmysle

nariadenia ¢. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

Pocas realizacie prac je zamestnavatel povinny zabezpecCovat plnenie poZiadaviek na zaistenie

bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vratane vSeobecnych zasad prevencie s prihliadnutim najma na:

e udrziavanie poriadku a Cistoty na stavenisku,

e umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, uréenie komunikacii alebo priestorov na priechod
a pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych prostriedkov,

e podmienky na manipuldciu s roznymi materidlmi,

e technickd udrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred uvedenim do prevadzky
a pravidelnd kontrolu s cielom odstranit nedostatky, ktoré by mohli ovplyvnit bezpeénost
a zdravie zamestnancov,

e urcenie auUpravu pléch na uskladfovanie réznych materidlov, najmad ak ide o nebezpecné
materidly alebo latky,

e podmienky na odstrafnovanie pouzitych nebezpecnych materidlov alebo latok,

e uskladnovanie, manipuldciu alebo odstrafiovanie odpadu a zvySkov materialov,

e prispdsobovanie ¢asu uréeného na jednotlivé prace alebo ich etapy podla skutocného postupu
prac,

e spolupracu medzi zamestndvatelmi a fyzickymi osobami, ktoré su podnikatelmi anie su
zamestnavatelmi,

e vzajomné poOsobenie pracovnych cinnosti uskutocnovanych na stavenisku alebo j jeho tesnej

blizkosti.

CUDZIE OSOBY NA STAVENISKU
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Pre Ucely tohto Planu bezpecnosti sa za cudzie osoby povazuju:
> zamestnanci dodavatelov
> obchodni partneri

> ostatné osoby, ktoré nie su v zamestnaneckom pomere

Pohyb tychto osdb na stavenisku méze byt vykonavany len v sprievode stavbyvediceho alebo majstra,
ktory dba na bezpecnost tychto osbb. Pokial z prevadzkovych alebo inych dévodov nie je mozna trvala
Ucast tohto pracovnika pri tychto osobach (napr. sa jedna o zmluvnych servisnych pracovnikov dodavate-
la, subdodavatelov, odberatelov a pod.) musi byt pre uvedenu skupinu osdb vykonané pisomné poucenie
zakladnych bezpecnostnych pokynoch platnych na stavenisku. Ak nie su splnené hore uvedené

podmienky, pritomnost cudzich oséb je v prevadzkovych priestoroch zakazana.

V pripade spoluprace zamestnancov dvoch alebo viacerych zamestnavatelov na jednom pracovisku,
zodpovedd kazdy zamestndavatel za svojich zamestnancov. Obozndmenie s rizikami ako aj so sp6sobom
zabezpecenia prvej pomoci oboznami zamestnancov druhého zamestndvatela stavbyveduci na

stavenisku alebo koordinator bezpeénosti.

Ostatné

Pocas vystavby je potrebné reSpektovat ochranné pasma podzemnych a nadzemnych sieti:

- vzdus$né VN vedenie 10 m od krajného vodic¢a na obidve strany
- vzdus$né vedenie NN 1 m od krajného vodica na obidve strany
- telefénne vedenie 1 m od krajného kabla na obidve strany

- datové vedenie 1 m od krajného kabla na obidve strany

- vodovodné potrubie 2 m od okraja potrubia na obidve strany

Zemné prace: Pred zacatim prac musia byt pracovnici obozndmeny s druhom existujucich inZinierskych
sieti. Pred zacatim prac musi zodpovedny pracovnik zabezpecit v teréne vyznacenie trasy podzemnych
vedeni a inych prekazok.

Montazne prace: Pracovnici musia byt obozndmeni so spracovanym technologickym postupom montaze
priamo na pracovisku, ktorym sa budu riadit pri montazi a predpismi na zaistenie BOZP na montazne
prace, prace vo vyskach, nosenie bremien, viazacie prace, prace so zdvihacimi zariadeniami, nosenie

OOPP, ako aj s ohrozeniami a nebezpecenstvami vyplyvajicimi z danej prace.
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Betonaz: Pred zaciatkom betondarskych prac musi zodpovedny pracovnik celé debnenie ajeho casti
skontrolovat, najma podpery a nedostatky ak su, musi dat odstranit. Prevzatie a kontrolu debnenia musi

zodpovedny pracovnik zapisat do stavebného dennika. Pri ukladani beténovej zmesi, musi zvolit

zodpovedny pracovnik spravny postup dopravy betdnovej zmesi. Postup ukladania beténovej zmesi musi
byt v stlade s technologickym postupom, betondz musi po cely ¢as riadit zodpovedny pracovnik. Pocas
betonaze sa musi sledovat stav konstrukcie debnenia. Kym betén nedosiahne uréent pevnost nesmie byt

vystaveny narazom, otrasom a zatazeniu.

Stavebné stroje a dopravné prostriedky: Na stavenisku sa mdzu pouzivat len stroje, zariadenia, nastroje
a naradie, ktoré su v dobrom technickom stave. Stroje, zariadenia a nastroje mdzu obsluhovat len
kvalifikované osoby aich obsluha musi byt vykonavana vsulade snavodom vyrobcu. Zariadenia
pouzivané na stavbe musia byt pravidelne kontrolované z hladiska BOZP. Ak sa zisti poskodenia, musi byt

zariadenia okamZite vymenené alebo opravené.

Podla § 2, odst. 3, pism. a.) sa jedna o stavbu ktorej realizacia bude trvat dlhsie ako 30 pracovnych dni.
Stavebnik zabezpedi pre in§pektorat prace podla prilohy ¢. 1-,,0ZNAMENIE” — vid priloha ¢.1 elaboratu,

za predpokladu, Ze na stavenisku bude pracovat sicasne najmenej 20 os6b.

Vseobecné minimdlne bezpecnostné a zdravotné poziadavky na stavenisko

PozZiadavky ustanovené v tejto prilohe sa uplatriuju vzdy, ak to vyzaduju podmienky na stavenisku, ¢innost
a iné okolnosti alebo moZné nebezpecenstvo.

Pre prevadzku diela je potrebné spracovat prevadzkovy a manipulaény poriadok.

V ramci tejto stavby sa jednd o prace charakteru — rekonstrukcia vodovodu, kde je potrebné zabezpecit
pracoviska z hladiska:

Stability a pevnosti

Z hladiska energetickych rozvodov

Z hladiska unikovych ciest a vychodov

Z hladiska identifikacie, ohlasenia a zdoldvania poziaru

Z hladiska osobitnych nebezpecenstiev ( hluk, zvaranie)

Z hladiska teploty

N o v~ wWw Noe

Z hladiska prirodzeného a umelého osvetlenia pracovisk, priestorov
a komunikdacii na stavenisku
8. Z hladiska komunikacii a ohrozenych priestorov
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9. Z hladiska prvej pomoci
10. Z hladiska hygienického vybavenia
11. Z hladiska oddychovych miestnosti a ubytovacich priestorov

12. Z hladiska réznych ustanoveni

- Stabilita a pevnost materidlov
PouZité materidly su pevné a stabilné. Poch6dzne plochy nie si uréené pre pojazdy mechanizmami.

Pristup k akymkolvek plocham pozostdvajucim z nedostatocne pevnych materidlov nie je povoleny, ak

plochy nie su zabezpecené primeranym zariadenim alebo prostriedkami na bezpecny vykon prace

- Energetické rozvody
Energetické rozvody su navrhované a konstruované a pouzivané tak, aby nesposobili poZiar alebo

vybuch. Osoby su primerane chranené pred nebezpecenstvom elektrického prudu pri priamom dotyku
alebo nepriamom dotyku.

Pri vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa berie do Uvahy druh a intenzita dodavanej
energie, vonkajsie podmienky a spdsobilost 0s6b, ktoré maju pristup k ¢astiam rozvodov.

Je zakdzané otvarat rozvadzac a vykondvat v fiom zasahy. V pripade poruchy na elektroinstalacii je
potrebné vypnut spod pridu a napatia prislusny obvod a povolat opravara s prislusnym opravnenim a
skdskami.

V pripade poziaru na elektroinstalacii je mozné hasit po vypnuti elektriny hasiacimi prostriedkami

uréenymi pre zasah v takomto prostredi.

- Unikové cesty a rozvody
Objekt rekonstrukcie vodovodu sa nachadza vo vonkaj$om prostredi. Unikové cesty st do volného terénu.

- Identifikdcia, ohldsenie a zdoldvanie poZiaru
Spracovdvanym médiom je voda, ktord nie je horlavym materialom. PouZité materidly su nehorlavé

resp. ponorené vo vode. V pripade vzniku poZiaru je potrebné okamZité nahldsenie jeho vzniku na

prislusny PoZiarny Utvar a prevadzkovatelovi vodovodu.

- Osobitné nebezpecenstva
Zamestnanci nie su vystaveni ucinkom Skodlivej hladiny hluku alebo skodlivym vonkajsim vplyvom.

Ak zamestnanci vchadzaju do priestoru, v ktorom ovzdusie mdZze obsahovat toxické alebo nebezpecéné
latky, alebo v ktorom je nedostato¢né mnozstvo kyslika, alebo ak je ovzdusie zapalné, uzatvoreny priestor

je potrebné monitorovat a potrebné je prijat vhodné preventivne opatrenia.
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Zamestnanec v stiesnenych pomeroch je zvonku neustéle sledovany a na zaistenie Ucinnej a okamzitej

pomoci sa prijmu vSetky primerané bezpecnostné opatrenia.

- Teplota
Teplota pocas prace je primerand ludskému organizmu so zretelom na pouzivané pracovné metddy

a fyzicky vykon zamestnanca.

- Prirodzené a umelé osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikdcii na
stavenisku

Osvetlenie pracoviska umelym osvetlenim musi byt vykonané tak, aby nebolo zdrojom urazov a technicky

zodpovedalo priestorom do ktorych sa poutzije.

- Komunikdcie a ohrozené priestory
Obmedzenie pristupu k objektu vodovodu je potrebné vyznacit vystraznymi a zdkazovymi tabulkami.

Komunikacie potrebné pre obsluhu objektu je potrebné udrZiavat v stave, ktory umozriuje bezpecny

pohyb oso6b.

- Prvd pomoc
Zamestnavatel zabezpedi, aby prvi pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby poskytnut odborne

sposobily zamestnanec, ktory je k dispozicii.

- Hygienické vybavenie
Satne musia byt pristupné, dostato¢ne velké tak, aby si zamestnanec, ak potrebné mohol vysusit odev.

- Oddychové miestnosti a ubytovacie priestory
Oddychové alebo ubytovacie miestnosti musia byt dostatocne velké, maju primerané hygienické

vybavenie.

- Rézne ustanovenia
Okolie a obvod staveniska su oznacené a usporiadané tak aby boli jasne viditelné a identifikovatelné.

Osobitné minimalne poziadavky na stavenisko

Pracoviska vo vnutornych priestoroch musia spliiat naviac kritéria:
- dodrzania teploty

- bezpecnost podlah, stien, stropov
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- pracovné priestory musia mat dostatocnu plochu a vysku, ktoré zamestnancom umoznia

pracovat bez ohrozenia bezpeénosti, zdravia alebo zniZenia pracovnej pohody

Pracoviska vo vonkajsich priestoroch musia spifiat kritéria:
- ochrany voci vplyvom pocasia
- padu predmetov z vysky
- bezpecné leSenia a rebriky
- bezpecné zdvihacie zariadenia
- bezpecné dopravné prostriedky, stroje na zemné prdce astroje na manipuldciu
s materidlom
- zariadenia, stroje a pracovné prostriedky
- vykopy azemné prace
- pri demontdznych prdcach na konstrukcidch (drevené, kovové) a docasnych nosnikoch

a podperach sa prace vykonavaju pod stdlym dozorom zodpovednej osoby

- ochrana zamestnancov pred nebezpecenstvom, ktorad vyplyva z docasnej krehkosti alebo

straty stability konstukcie sa zabezpeci primeranymi bezpecnostnymi opatreniami

Koordinaéna innost

Koordindcia projektovej dokumentdcie
Podla § 4 odst. 1,2 ju zabezpeduje véitane zmien v PD koordinator dokumentacie — t.j. projektant stavby

na zaklade vypracovaného planu BOZP.

Koordindcia bezpecnosti
Podla § 5 odst. 1,2 zabezpecuje pri realizacii koordinator bezpecnosti, ktorym bude zastupca dodavatela

a bezpecnostny technik za uzivatela. Koordinacia zahfria vSeobecné zasady prevencie na BOZP a jeho
dodrzZiavanie so zohladnenim postupu prac, so zohladnenim kontroly spravneho uplatfiovania pracovnych

postupov a zabezpecenim vstupu na stavenisko len osobam plniacim pracovné povinnosti.

Osobné ochranné, pracovné prostriedky
Vsetci pracovnici na stavbe budu zretelne oznaceni nazvom svojho zamestndvatela na pracovnom odeve.

Kazdy pracovnik musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vietky rizikd, ktorym je vystaveny pri préci.
Pouzivané OOPP musia byt schvéleného typu.

Pri realizécii je potrebné dodrzat nariadenia vlady ¢. 504/2002 o podmienkach poskytovania osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov.

Pre prace je stanoveny zoznam osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov ( OOPP )
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Pre stavbu sa pouZiju OOPP : na ochranu hlavy
na ochranu sluchu
na ochranu zraku a tvare
na ochranu hornych koncatin
na ochranu dolnych koncatin
na ochranu trupu a brucha

na ochranu celého tela

1. Nepripusta sa nahradzovanie ochrannych okuliarov beznymi dioptrickymi. V pripade potreby uzivania
dioptrickych okuliarov, musia byt tieto v certifikovanom bezpecnostnom prevedeni a boénymi
Stitkami a bezpeénostnymi ¢ockami. Na kratkodobé pouzitie sa pripusta zdvojenie ochrany zraku,
kde klasické dioptrické okuliare su prekryté ochrannymi okuliarmi alebo Stitom na tvar.

2.V mrazoch sa ochranna prilba doplruje zateplovacou vloZzkou, pouZivaju sa zateplené rukavice, obuv
a oteplovacie vlozky pod vrchny odev.

3. V prasnom prostredi a v prostredi s rizikom poskodenia zdravia $kodlivinami sa musia pouzit
pro- striedky na ochranu dychacich organov.

4.V pripade ked pbvodny drziak prilby nezaistuje spolahlivo jej polohu na hlave pracovnika, je nutné

POSTUP PRE PRIPAD POSKODENIA ZDRAVIA

Prvd pomoc, lekdrska starostlivost

Musi byt poskytnutd v pripade kaidého poranenia, otravy alebo ndhleho védineho zhorsenia
zdravotného stavu. Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré si nutné k ochrane zdravia a Zivota

postihnutého.

Poskytovanie predlekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vidy na zachovanie hlavnych Zivotnych
funkcii. Prvd pomoc pred prijazdom zdchrannych zloZiek poskytuje najblizsi svedok urazu s pomocou

pritomnych spolupracovnikov.

Bezpecnost zranenej osoby a jej zachrana maju prvoradu doélezitost.
K okamZzitému privolaniu zdravotnej a zachrannej sluzby sluzi mobilny telefon stavbyvediceho alebo

majstra na stavbe.
Kazdy zamestnanec na stavbe je povinny:
> ihned po zisteni pracovného Urazu poskytnut prvi pomoc zranenému
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> privolat zdravotnu a zachrannu sluzbu
> informovat nadriadeného alebo stavbyvediceho

> podla vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych skéd na zdravi zamestnancov a skodam

na zariadeniach

Vsetci zamestnanci musia byt oboznameni so zdasadami, postupmi a spdsobmi poskytovania prvej
predlekarskej pomoci a sp6sobmi vypostenia zraneného z nebezpecénych priestorov (najma pri Urazoch
elektrickym pridom, padom z vysky a iné). Privolanie prvej pomoci je sucastou skolenia zamestnancov z

oblasti BOZP.

Pravidld pouzivania lekdrniciek prvej pomoci na stavbe.

Lekarnicka prvej pomoci musi byt umiestnena v nastennej skrinky v bunke stavbyvediceho alebo
majstra. Musi byt pravidelne doplfiovand zdravotnickym materidlom pre prvad pomoc. Kazdy
subdodavatel je povinny vybavit svojich zamestnancov lekarni¢kou pre prvi pomoc. Obsah a velkost

lekdrnicky prvej pomoci zavisi od poctu zamestnancov.

NAHLASOVANIE A SETRENIE PRACOVNYCH URAZOV

Povinnosti pri uraze tretich oséb
a) Hlaste okamiite vznik PU svojho zamestnanca
b)  Zistite pri€inu vzniku registrovaného pracovného urazu
C) SpiSte zaznam o Uraze (v zmysle vysvetliviek uvedenych vo vyhlaske MPSVaR SR ¢.500/2006 Z.z.)
svojho zamestnanca
d) Prijmite a vykonajte potrebné opatrenia, aby sa zabranilo opakovaniu podobného PU

e) Vykonajte oznamovaciu povinnost na prislusné Statne organy.

Zdkladné ustanovenie
Kazdy zamestnanec na stavbe je povinny bezodkladne oznamit svojmu najblizSiemu
nadriadenému vznik :
> pracovného Urazu, ktory utrpel, ak mu to dovoluje jeho zdravotny stav,
> iného Urazu ako pracovného Urazu alebo smrti, ku ktorej nedoslo nasledkom pracovného urazu,
ak vznikli na stavenisku

> nebezpecénej udalosti,
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Tieto udalosti je zamestnanec povinny oznamit osobne, v pripade, Ze tak nemdze ucinit pre zdravotny
stav, udalost oznami bezodkladne inym spdsobom (telefonicky, svedkom apod.)

Povinnost oznamit stavbyvedicemu alebo majstrovi vznik tychto udalosti ma aj zamestnanec
alebo fyzicka osoba, ktora bola svedkom vzniku uvedenej udalosti.

Prislusny stavbyveduci alebo majster si povinni po ozndmeni vzniku pracovného urazu, iného
Urazu alebo nebezpetnej udalosti bezodkladne vykonat potrebné opatrenia, aby nedoslo k dalSiemu
ohrozeniu Zivota a zdravia.

Ak ide o registrovany pracovny Uraz a zistené skutocnosti nasvedCuju, Ze v suvislosti s
pracovnym Urazom bol spachany trestny in alebo ak ide o zdvazny pracovny Uraz prislusny stavbyveddci
alebo majster je povinny zabezpecit :

Stav staveniska nemoino menit do prichodu prislusnych vySetrujicich orgdnov, okrem
vykonania nevyhnutnych opatreni na ochranu Zivota a zdravia alebo na zabrdnenie velkej hospodarskej
Skody.

Ak sa stav staveniska meni v désledku vykonania opatreni, aby sa zabranilo dalSiemu moznému
ohrozeniu Zivota a zdravia alebo velkej hospodarskej Skode, stavbyvedduci alebo majster na stavbe je po-

vinny vyhotovit dokumentdaciu o stave pracoviska potrebnu na vySetrenie pri¢in vzniku takej udalosti.

Pracovné urazy

Za pracovny Uraz sa povazuje poskodenie zdravia, ktoré bolo zamestnancovi spésobené pri plneni
pracovnych uloh alebo v priamej suvislosti s nim nezdvisle od jeho vole kratkodobym, nahlym a
nasilnym pdsobenim vonkajsich vplyvov. Pracovny Uraz nie je Uraz, ktory zamestnanec utrpel na ceste

do zamestnania a spat.

Plnenie pracovnych tloh je vykon pracovnych povinnosti vyplyvajucich z pracovného pomeru, ind

¢innost vykonavana na prikaz zamestnavatela a ¢innost, ktora je predmetom pracovnej cesty.

V priamej suvislosti s plnenim pracovnych tloh su ukony potrebné na vykon prace a Ukony pocas prace
zvyCajné alebo potrebné pred zaciatkom prace alebo po jej skonceni. Takymi Ukonmi nie je cesta do
zamestnania a spat, stravovanie, osetrenie alebo vySetrenie v zdravotnickom zariadeni, ani cesta na ne
a spat. VySetrenie v zdravotnickom zariadeni vykonavané na prikaz zamestnavatela alebo osetrenie
pri prvej pomoci a cesta na ne a spat su Ukony v priamej suvislosti s plnenim pracovnych uloh. Ako

pracovny Uraz sa posudzuje aj Uraz, ktory zamestnanec utrpel pre plnenie pracovnych uloh.
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Cesta do zamestnania a spat je cesta z bydliska (ubytovania) zamestnanca do miesta vstupu
do objektu zamestnavatela alebo na iné miesto uréené na plnenie pracovnych Uloh a spat. Cesta z obce
bydliska zamestnanca na pracovisko alebo do miesta ubytovania v inej obci, ktord je cielom pracovnej
cesty, ak nie je stcasne obcou jeho pravidelného pracoviska, a spat sa posudzuje ako potrebny dkon

pred zaciatkom prace alebo po jej skonceni.

Evidencia pracovnych urazov

Pracovné Urazy, ktorymi nebola pracovna neschopnost alebo ktorym nebola spdsobena pracovna
neschopnost zamestnanca trvajuca viac ako tri dni eviduju prislusni veduci zamestnanci v knihe
»Evidencia pracovnych trazov”. T4to evidencia je vedena tak, aby ju bolo mozné pouzit ako podklad na
vykonanie potrebnych opatreni a na neskorsie spisanie zdznamu o registrovanom pracovnom Uraze,
ak sa nasledky pracovného Urazu prejavia neskor.

Ak neskor v désledku takéhoto Urazu vznikne pracovna neschopnost dlhsia ako tri dni, postupuje sa dalej

ako pri registrovanych urazoch.

Registrdcia pracovnych urazov
Registracii podliehaju PU, ktorymi bola spdsobena pracovna neschopnost zamestnanca trvajtca viac ako
tri dni alebo smrt zamestnanca, ku ktorej doslo nasledkom pracovného urazu (,registrovany pracovny
uraz”).
Registraciou PU sa rozumeju ukony, ktoré si povinni prisludni veduci zamestnanci ( stavbyveduci, maj-
ster) na stavbe vykonat, ak vznikne registracii podliehajlci pracovny Uraz na nimi riadenych stavbach a
to:

> zistenie priciny a vSetkych okolnosti vzniku pracovného urazu,

> spisanie zaznamu o registrovanom pracovnom Uraze najneskdr do Styroch dni po oznameni

vzniku registrovaného pracovného Urazu,
> prijatie a vykonanie potrebnych opatreni, aby sa zabranilo opakovaniu podobného pracovného

Urazu.

Hldsenie pracovného urazu podliehajuceho registrdcii

Len ¢o sa stavbyveduci alebo majster na stavbe dozvie o PU podliehajicom registracii, je povinny
bezodkladne nahlasit to :
> zamestnavatelovi (vedeniu organizacie),

> prislusnému zastupcovi zamestnancov pre bezpecnost,
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> autorizovanému technikovi BOZP.

Stavbyveduci alebo majster na stavbe ( autorizovany technik BOZP) po prijati oznamenia o
registrovanom PU je povinny ihned oznamit dany PU telefonicky, faxom alebo inym spdsobom :
> prislusSnému Utvaru Policajného zboru, ak zistené skutocnosti nasvedcuju, Ze v suvislosti s
pracovnym Urazom bol spachany trestny Cin,

> prislusSnému in§pektoratu préce alebo prislusnému orgdnu dozoru, ak ide o zavazny pracovny Uraz

Postup pri setreni pracovného urazu podliehajiceho registrdcii

Bezprostredne po ohldseni PU podliehajlceho registracii je stavbyveduci alebo majster na stavbe
povinny zodpovedne a spolahlivo zistit pric¢inu, pricinné suvislosti a vietky dal$ie okolnosti vzniku PU.
Toto zistovanie vykona za Ucéasti zamestnanca, ktory utrpel registrovany pracovny Uraz, ak je to mozné so
zretelom na jeho zdravotny stav, a za Ucasti prislusného zastupcu zamestnancov pre bezpecnost; v
pripade smrti, tazkej ujmy na zdravi prizve k zistovaniu pri¢in aj autorizovaného bezpecnostného
technika. O vysledku zistenia spiSe zaznam o registrovanom pracovnom uUraze v spoluprdci s
autorizovanym technikom BOZP najneskér do Styroch dni po ozndameni vzniku registrovaného
pracovného urazu.

Forma tlaciva ,,Zaznam o registrovanom pracovnom Uuraze“, je predpisana prisluSnym legislativnym
predpisom. Po $etreni PU je potrebné urcit a vykonat potrebné opatrenia proti opakovaniu sa podobnych
Urazov.

Po spisani zdznamu o registrovanom PU, urdeni prijatych opatreni a po podpisani zdznamu o
uraze vSetkymi zucastnenymi zamestnancami na jeho Setreni, sa tento zdznam odovzda
autorizovanému technikovi BOZP.

Ak sa jednd o zavazné pracovné Urazy, riaditel (majitel, konatel) vymenuva vysetrovaciu komisiu. Technik
BOZP/Autorizovany technik BOZP je povinny zaznam o registrovanom pracovnom Uraze do &smich
dni odo diia, ked sa o tomto pracovnom uraze dozvedel,

> zaslat prislusnému inspektoratu prace alebo prislusnému organu dozoru,

> dorucit zamestnancovi, ktory utrpel registrovany pracovny uraz, alebo pozostalym, ak

zamestnanec zomrel v désledku pracovného Urazu,

Autorizovany technik BOZP je povinny zaslat prislusnému inSpektoratu prace alebo prislusnému
organu dozoru spravu o prijatych a vykonanych opatreniach pri zdvaznom pracovnom Uraze do 6smich

dni odo dna, ked podla zdznamu o registrovanom pracovnom Uraze sa malo opatrenie vykonat.
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Autorizovany technik BOZP je povinny predkladat pobocke Socidlnej poistovne zdznam o pracovnom
uraze, ktory podlieha evidencii a registracii najneskér do 6smich dni odo dna, ked sa o tomto pracovnom

Uraze dozvedel, a vysledky vySetrovania pracovnych tUrazov do 6smich dni od ich dorucenia.

Vznik registrovaného pracovného urazu pri vykone prdc u iného zamestndvatela

Ak na stavbe utrpi registrovany pracovny Uraz zamestnanec subdoddvatela, po ozndmeni vzniku
tohto Urazu je prislusny veduci zamestnanec subdodavatela povinny postupovat rovnako ako pri vzniku
pracovného Urazu podliehajluceho registrécii, pricom k spisaniu zdznamu o registrovanom pracovnom

Uraze vyuzije podklad od stavbyvediceho alebo majstra na stavbe na ktorej k Urazu doslo.

Registrdcia PU inych 0séb

Za iné osoby sa povazuju zamestnanci iného zamestnavatela, Ziaci a Studenti, sezdnni
zamestnanci a osoby prijaté na nepravidelnd vypomoc, osoby na navstevach a exkurzidch alebo iné
osoby, pokial vykonavaju pracu, prax, zaskolenie alebo int ¢innost na pracoviskach alebo v priestoroch
spoloénosti, ktoré inak nie su verejne pristupné a osoby, ktoré pracuju pre spolo¢nost na zaklade
dohéd o pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru.

Ak utrpi PU podliehajuci registracii zamestnanec, ktory nie je v pracovnom alebo inom
obdobnom pomere (pracovnik doddavatela prac, pracovnik firmy, ktord vykondva ¢&innost v
priestoroch a objektoch spoloénosti), prislusny vedici zamestnanec pracoviska, kde doslo k PU
vykona sp6sobom popisanym v tejto smernici :
> hlasenie pracovného Urazu podliehajlceho registracii
> Setrenie pracovného uUrazu podliehajliceho registracii

O vysledku zistenia spiSe v spolupraci s technikom BOZP/autorizovanym technikom BOZP podklad
pre zaznam o registrovanom pracovnom Uraze a tento zaSle zamestndvatelovi zamestnanca, ktory
Uraz utrpel. Po $etreni PU je potrebné urcit a vykonat potrebné opatrenia proti opakovaniu sa
podobnych drazov.

Ak utrpi PU podliehajuci registracii osoba, ktord sa s vedomim zamestndvatela zdriava v jej
priestoroch a objektoch (ndvsteva, exkurzia a pod.) registraciu PU vykona technik BOZP/autorizovany

technik BOZP.

Nebezpecné udalosti a iné ako pracovné urazy
Stavbyveduci alebo majster na stavbe je povinny pri oznameni vzniku nebezpecnej udalosti, pracovného
urazu nepodliehajluceho registracii a iného Urazu :

> oznamit bezodkladne vznik tejto udalosti prislusnému zastupcovi zamestnancov pre bezpec¢nost
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> zistit pric¢inu a vietky okolnosti ich vzniku, a to za Gc¢asti zamestnanca, ktory utrpel tento Uraz, ak
je to moiné so zretelom na jeho zdravotny stav resp. zamestnanca ktory bol svedkom
nebezpeénej udalosti, a za Ucasti prislusného zastupcu zamestnancov pre bezpecnost; v pripade
smrti, tazkej ujmy na zdravi je povinny prizvat k zistovaniu pri¢in aj autorizovaného
bezpecnostného technika,

> prijat a vykonat potrebné opatrenia, aby sa zabranilo opakovaniu podobnej udalosti

Z vysetrovania nebezpecnych udalosti a inych Urazov ako pracovnych Urazov vykona stavbyveduci
alebo majster na stavbe zdznam do knihy ,Evidencia nebezpecnych udalosti, inych Urazov ako
pracovnych urazov”, v ktorej uvedie Udaje o pricine vzniku a o prijatych a vykonanych opatreniach na
predchadzanie podobnym drazom a udalostiam, ako aj terminy ich splnenia a zodpovedné osoby za

splnenie na- vrhnutych opatreni.

Uschova dokladov o trazoch a nebezpeénych udalostiach

Zaznamy o registrovanom pracovnom Uraze sa uchovavaju v zmysle zakona pat rokov od vzniku
tohto Urazu; rovnaka lehota plati aj pre evidenciu pracovnych urazoch nepodliehajucich registracii, inych
Urazov ako pracovnych Urazov a nebezpecnych udalosti.
Zaznamy o registrovanych pracovnych trazoch uchovava autorizovany technik BOZP.
Evidenciu pracovnych Urazov nepodliehajlcich registracii, inych Urazov ako pracovnych Udrazov a

nebezpecénych udalosti uchovavaju prislusny veduci zamestnanci.

PRIESTORY A OBJEKTY ZARIADENIA STAVENISKA
Pracoviska budu zretelne oznacené potrebnymi znackami BOZP v (stavenisko - nepovolanym vstup

zakazany, pracuj v ochrannej prilbe apod.) v zmysle NS SR ¢. 387/2006 Z.z. o o poZiadavkach na zaiste-
nie bezpeénostného a zdravotného oznacenia pri préaci. Sucastou zariadenia staveniska bude aj
socidlne zariadenie. Sucastou zariadenia staveniska bude aj mensi kontajner na ukladanie odpadu a
recyklovatelnych surovin zhromaZzdenych na stavbe.

Stavenisko bude podla moZnosti oplotené proti vstupu nepovolanym osobam.
V miestnosti stavbyveduceho musia byt umiestnené:

PoZiarno - poplachové smernice
Lekarnicka prvej pomoci
Kniha drobnych urazov

Hasiace pristroje v potrebnom mnozstve

V V V V VY

Postup pre pripad poskodenia zdravia
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Denne pred odchodom z pracoviska musi kazdy veduci partie skontrolovat zariadenie staveniska, za
ktoré zodpoveda a preverit:

> vypnutie vSetkych elektrickych zariadeni a svietidiel

> odstrdnenie vsetkého horlavého odpadu a to z odpadkovych nadob, podldh, stolov a dalSich miest

> uzatvorenie vsetkych okien a uzamknutie vSetkych dveri

Hygienické poZiadavky
Zachody, umyvérne a pitnad voda musia byt zaistené pre vSetkych zamestnancov na stavbe v sulade

s prilohou €. 3 bodu 14, NV SR ¢. 396/2006 Z.z.

Kazdy subdoddvatel je zodpovedny za dodrziavanie pravidiel a poziadaviek na riadne pouzivanie

hygienickych zariadeni svojimi zamestnancami.

Vozidld a doprava - stavebné stroje a zariadenia
Vsetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni musia byt dodrZiavané, bez ohladu na to,
¢i su alebo nie su v tomto plane uvedené.

Pri pesej chodze po vozovke sa chodi po lavej strane.

Nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umozZiuje volné kyvanie zo strany na

stranu.
Vlecenie alebo Smykanie materidlu alebo predmetu po teréne a po cestach je zakazané..

Pred premiestriovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nakladu musia byt skontrolované prejazdné

vysky na komunikaciach.
Preprava os6b nakladnymi autami nie je povolena.

Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy, kopacie a nakladacie mechanizmy nesmu byt

ponechané za chodu motora bez obsluhy.

Zariadenia ako miesacky, stavebny cirkuldr, kompresor, zvaracka nesmu byt za chodu premiestriované.

Ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpe¢nostnému a protipoziarnemu zariadeniu.

Pracovnici obsluhujuci strojné zariadenie pri ktorom hladina hluku prekracuje maximadlne povolenu

hranicu 85 dB musia pouzivat prostriedky k ochrane sluchu.

Za vykonanie vSetkych ukonov (napr. otdcanie, clvanie, vykladanie, nakladanie, zabezpecenie nakladu,

zapojenie a odpojenie vozidiel ) zodpovedd vodic¢ daného vozidla alebo stpravy vozidiel.
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SKOLENIA BOZP

Povinnosti subdoddvatelov

Pred vstupom svojich zamestnancov na stavenisko je zodpovedny pracovnik subdoddavatela povinny

predloZit platné skolenie o BOZP, pri obsluhe strojnych zariadeni platny preukaz pre obsluhu. Pri zmene

alebo doplriovani zamestnancov je povinny predkladat doklad o ich skoleni.

Povinnost stavbyvedtceho

Pred vstupom zamestnancov subdoddvatela na stavenisko oboznamit ich s rizikami a zasadami spravania

sa na stavenisku. DOraz klast na pouzivanie ochrannej prilby. Zaznam zo 3kolenia s podpismi

zUcastnenych zamestnancov uloZzi medzi dokumenty BOZP.

FAKTORY SUVISIACE S RIZIKAMI POSKODENIA ZDRAVIA PRI PRACI S BREMENAMI.

1.

Za pracu s bremenami povazuje ru¢na manipulacia, ktorou je kazdé prenasanie bremena jednym
zamestnancom alebo viacerymi zamestnancami, jeho drzanie, podopieranie, zdvihanie, ukladanie,
tlacenie, tahanie, nesenie alebo pohybovanie, ktoré z dévodu charakteristik bremena alebo
nepriaznivych ergonomickych podmienok predstavuju riziko poskodenia podpornopohybovej
sustavy, najma chrbtice zamestnancov.

Ak je praca s bremenom nevyhnutnd, zamestnavatel preukdzatelne vykond primerané opatrenia,
pouzije primerané prostriedky a zamestnancov vybavi takymi prostriedkami, aby sa vylucilo alebo
znizilo riziko poskodenia zdravia spojené s pracou s bremenami.

Dalej je povinny zabezpetit pracovisko takym spdsobom, aby zamestnanec vykonaval

pracu s bremenami s najmensim rizikom poskodenia zdravia.

RIZIKO POSKODENIA ZDRAVIA PRI PRACI S BREMENAMI

Vlastnosti bremena

Ruénda manipulacia mbze predstavovat riziko poskodenia podpornopohybovej sistavy, najma chrbtice

ak je bremeno

a) prilis tazké alebo prilis velké,

b) neskladné alebo tazko uchopitelné,

C) nestabilné alebo jeho obsah sa mdze premiestiiovat,

d) umiestnené v takej polohe, Ze je ho potrebné drzat alebo s nim manipulovat v urcitej
vzdialenosti od tela alebo je potrebné pri manipulacii s nim sa naklanat alebo vytaéat trup,

e) vzhladom na jeho tvar, obsah alebo konzistenciu také, Ze moéZe spbsobit poranenie
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zamestnancov, najma v pripade kolizie,

Fyzickd ndmaha

Fyzicka namaha moze predstavovat riziko poskodenia podpornopohybovej sistavy, najma chrbtice, ak je

d) nadmerna
e) dosahovana iba otacavym pohybom trupu
f) pravdepodobnost, Zze déjde k neo¢akdvanému pohybu bremena

g) manipulacia s bremenom uskutocnovana v nestabilnej alebo nefyziologickej polohe tela

Pracovné prostredie

Pracovné prostredie méze zvysit riziko poskodenia podpornopohybovej sistavy, najma chrbtice, ak

f) nie je dostatok priestoru na uskutocfiovanie ¢innosti, najma vo vertikdlnom smere

g) podlaha je taka nerovnd, Ze vznika riziko potknutia, alebo je klzkd vzhladom na obuv
zamestnanca,

h) miesto v pracovhom prostredi neumoZfiuje zamestnancovi manipulovat s
bremenami v bezpeénej vyske alebo v spravnej polohe

i) droveri podlahy alebo pracovného povrchu sa meni, v dosledku ¢oho je nutné
manipulovat s bremenami na réznych Urovniach

j) podlaha alebo opora néh je nestabilna

k) osvetlenie, teplota, vihkost alebo vetranie je nevyhovujuce

PoZiadavky na ¢innost
Cinnost moze predstavovat riziko, ak ide o poskodenie podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice,

ak zahfna jednu alebo viacero z tychto podmienok:

1)  prilis ¢asty, alebo z hladiska trvania prilis dihu fyzickd zataz namahajicu podpornopohybovu
sustavu, najma chrbticu,
m) nedostatocny teledny odpocinok alebo ¢as potrebny na zotavenie,
n) nadmerné vzdialenosti pri zdvihani, spustani alebo prenasani bremena,
0) vnutené tempo prace pri pracovnom procese, ktoré zamestnanec nemdoze menit.
Individudlne rizikové faktory
Pri praci s bremenami mdze byt zamestnanec ohrozeny poskodenim podpornopohybovej sustavy,

najma chrbtice, ak

p) je fyzicky a zdravotne nespdsobily uskutocnovat prislusny pracovny tkon
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q) ma nevhodny odev a obuv a iné osobné vybavenie

r nema zodpovedajlce alebo primerané vedomosti a zacvik

Riziko poskodenia podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice zamestnancov pri praci s bremenami,

mo6zu sucasne podmienit viaceré faktory uvedené v Casti Il. a lll. tychto pokynov.

Zdsady pre beznu manipuldciu s materidlom

>

Pracovnik moze sam bez pomoci dalSej osoby prenasat len bremena, ktoré mu nebrania v
bezpecnej chodzi.

Pracovnik mdze prenasat len bremend, ktoré je schopny kedykolvek v danych podmienkach
ovladat a ktoré neohrozia jeho organizmus staticky.

Bremena prendasané rucne musia byt nesené tak, aby nikoho neohrozili.

Pri prenasani rozmernych bremien s obtiaznym uchytenim je nutné pouzivat pomdcky.
Nakladanie, skladanie a prenasanie tazkych a rozmernych predmetov moézu vykonavat len
skuseni a pouceni pracovnici.

Pracu skupiny pracovnikov pri nakladani, vykladani a manipuldcii s materidlom riadi urceny
pracovnik ( vydava povely ). Tam, kde manipulaciu vykonavaju osadky vozidiel, je touto osobou
vodic vozidla, v inych pripadoch majster, predak a pod.

Pred nakladanim, skladanim tazkych a rozmernych bremien sa musi upravit cesta a odstranit
prekazajuce predmety. Miesto, kde sa naklada, preklada, sklada sa musi dostatoéne osvetlit.
Prendsané dlhé predmety ( tyCe, rury, nosniky ) musia byt pred zhodenim na sthlasnych pleciach
a zhadzuju sa na povel uréenej osoby.

Ocelové land sa nesmu premiestriovat v rozpletenom stave.

Material a predmety sa musia ukladat na vhodnom mieste tak, aby sa nezrdtili, neprevratili
a aby sa mohli bezpec¢ne odoberat (priecne dosky — vlozky pod jednotlivé vrstvy, zarazky, klinové

podlozky).

Pri prendsani dlhych a tazkych predmetov uloZenych nizko nad zemou, je nutné pouzivat
upravenych pomaécok.
Pracovnik nesmie prenasat sam pruzné predmety ( tyCe, rdry ), ktoré by ohrozili jeho alebo iné

osoby.

Zasady pre rucnu manipuldciu s nebezpecnymi bremenami

>

Materidly nebezpecéného charakteru musia mat vhodny, pevny a dobre uzavrety obal. Obal musi
byt opatreny pevnymi a vhodne upravenymi drzadlami, pripadne aj inak zabezpecéeny na bezpec¢nu

manipulaciu a prepravu.
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» Material nebezpetného charakteru je potrebné prevazat vo zvlast prispésobenych vozikoch.
Naklad na voziku musi byt riadne uloZeny a upevneny.

> Zieraviny, vybusniny, horlaviny a iné nebezpe&né materiély skladované v demizénoch, kovovych
koSoch a pod. sa nesmu prenasat na chrbte, v narudi, tahané alebo tlacené na podlahe.

» Hladina tekutin v demizénoch smie dosahovat najvyssie, 15 cm od uUrovne hornej ¢asti hrdla.
Demizdny musia byt opletené alebo umiestnené v kosoch s makkou vystelkou.

» Pred zaciatkom manipuldcie je potrebné vidy skontrolovat stav drzadiel, uzavretie nadob a
pevnost obalu.

» Rucné prenasanie a zdvihanie bremien s nebezpeénymi latkami vykonavané niekolkymi pracovnikmi
musi byt riadené a pod dohladom povereného pracovnika.

> Tazké bremend a stroje, ktoré nemaju patky alebo kolieska, sa musia pred prepravou uloZit na
pripravené podklady.

> Prispustani bremien po lyZindch sa musia pracovnici pohybovat po stranach lyzin, nesmu vstupovat
medzi lyZiny ani do ich tesnej blizkosti.

> LyZiny pouZivané k spustaniu alebo nakladaniu tazkych bremien musia byt zaistené proti posunutiu
alebo zoSmyknutiu.

> Pri ruénej manipuldcii s bremenami vznika velké mnoZstvo Urazov prirazenim bremien, vykiznutim
z ruk, poranenim ruk alebo inych &asti tela o bremend, fyzickym namahanim pracovnikov, ukiznutim
alebo zakopnutim o povrch komunikécii. Casté st pady bremien pri prenasani, zdvihani alebo trazy

vyplyvajuce z nedostatkov v organizacii prace v skupine.

Ergonomické zdsady pri prdci s bremenami

Zdsada vodorovnej roviny:
Usilujeme sa ¢o najmenej bremeno zdvihat ( pri zdvihani zo zeme musime zdvihat aj vaésiu cCast tela,
takZze zdvihame bremeno plus asi 40 % hmotnosti tela ). Namaha je najnizsia ak premiestiiujeme

bremena po rovine. Zasada je — minimalne sa odchylovat od roviny,

Zasada zvislej roviny:
Pri tomto spGsobe je vyhodné, ak taZisko tela osoby, ktora pracuje s bremenom a tazZisko bre- mena
(zvisla priamka, ktora prechadza taziskom ), boli ¢o najbliZsie pri sebe. Nie je vyhodné prenasat alebo

zdvihat bremeno s natiahnutymi pazami,

Zdsada stability a rovnovdhy:

Tento dokument je dusevnym majetkom organizacie.
RozmnoZovanie, vratane vypisov ako aj poskytnutie druhej strane nie je bez suhlasu riaditela organizacie povolené !



Podmienkou je vhodny postoj — mierne rozkrocenie ( vzdialenost medzi chodidlami ma byt 25-30 cm ),

dalej postoj na plnych chodidlach ( obuv nesmie kizat a nesmie mat vysoké podpatky). Ak sa podava (

hadze ), materidl, jedna noha ma byt vykroc¢end, v kolene volna ( pruzné chytanie),

Zdsada drZania tela:

> Pracovnik sa pribliZi k bremenu tak, aby ich tazZiska boli ¢o najblizsie, spravit podrep (uhol medzi
lytkami a stehnami ma byt 90 stupfiov, chrbat je rovny v zvislej polohe ). Ramena su v prirodzenej
polohe, hlava je v predizeni trupu. Pracovnik sa postavi k bremenu v smere, v ktorom ho bude
prenasat.

> Uvedend zasada vychddza z poznania, Ze najslabSie svaly na tele sd brusné a
najnamahavejsim Ustrojenstvom je chrbtica. Pri nespravnom zdvihani hrozi poskodenie

chrbtice ( platniciek ).

Zdsada uchopenia bremena:
» Rozpatie ruk ma byt ( ak je to mozné ) zhodné so Sirkou ramien, ruky maju byt suché, paze
natiahnuté, zapastie v jednej rovine s predlaktim. Ak to nie je nutné, nenosime bremena v jednej
ruke.

> Bremeno pevne uchopime a drzime v najtesnejsej polohe pri tele.

Prdca néh:
Praca n6h ma byt pri prenasani hlavna a rozhodujtca. Nohy pracuju pri zdvihani ako prvé, davaju impulz

na pracu trupu a pazi,

Zdsada nadlahcenia bremena:
MozZnosti sU vo vyuZiti vzostupného pohybu zdvihaného predmetu, pouZiti tela ako protivahy na
rozhybanie predmetu (sudy), vyuZitie spolupracovnika ako protivahy.(premiestriovanie rebrikov, tyci a

pod.), rozhupanim bremena a vyuZitim jeho pruznosti ( dlhé tyce, potrubia ),

Zdsada prendsania a ukladania bremien:
Ucelné je udrzat bremeno v blizkosti tela, malé vyrobky prenasame vo vhodnych nadobdch. Pri pohybe
ideme strednou rychlostou. V rukdch sa odporica prenasat bremena stredného objemu na max.

vzdialenost 10 — 15 m, hmotnost ma byt rozdelena na obe ruky rovhomerne.

Prendsanie na ramendch
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VyuZiva silu chrbtového a hrudnikového svalstva, ktoré je silnejsie ako svalstvo pazi a preto je vhodné na
prendsanie vriec, dosiek a dlhych bremien a to na kratke vzdialenosti. Predny koniec bremien smeruje
hore, tazsia hmota ma byt zasadne vzadu. Telo je naklonené mierne dopredu, jedna alebo obe ruky drzia

bremeno, ruky udrziavaju rovnovdhu bremena.

Prendsanie na chrbte
Je vhodné na dlhsie vzdialenosti a pre tazsie bremeno. Plati zasada nenakladat bremeno zo zeme,

ale z drovne chrbta, ruky pridrzuji bremeno a pomahaju udrziavat rovnovahu.

Manipulacéné pomécky:
> Pomahaju k bezpecnému uchopeniu manipulovanych predmetov pri ich zdvihani,
prenasani a ukladani.
> Vylucujui pritomnost rdk pracovnikov v priestore bezprostredného ohrozenia. Umoziuju
sustredit pozornost a silu pracovnikov na vlastnd manipulaciu.
> Skracuju, alebo odstranuju fazy zhybu pracovnikov pri zdvihani bremien. Efektivne vyuzitie

tychto pomdcok suvisi s vybavenim pracovnikov OOPP ( rukavice a pod. ).

Pri ruénej manipuldcii
Najma zdvihani a prenasani bremien sa pouzivaju jednoduché pomécky a zariadenia — nositka, drZiaky,

uchytky, zdvihaky, klieste, sochory, péaky, tyce, valceky, voziky, prepravniky.

Zasady pri pouZiti jednokolesového vozika ( furika )
> Taz3ie predmety ukladat nizsie a blizsie ku kolesu.
> Farik zdvihat z podrepu silou néh, s mierne naklonenym telom a vzpriamenym hrudnikom.
> Nohy st mierne rozkrocené ( 30-40 cm ).
» Po odstraneni upevnenia bremien sa nesmie s pomdckami manipulovat. Pri premiestfiovani
bremien zdvihacimi zariadeniami sa musi vyliéit pohyb pracovnikov pod bremenami v pasme
mozného padu.

> Pri tychto manipuldciach sa musi vyltucit samovolny pohyb pouZitych pomaocok.

Smerné hmotnostné hodnoty oboma rukami zdvihanych aprendsanych bremien a maximalna
hmotnost bremena pre muZov aZeny réznych vekovych kategdrii v zakladnej polohe postojacky a pri

priaznivych a nepriaznivych podmienkach v trvani maximalne 1 hodinu za zmenu.

Maximalna hmotnost bremena

Vek Podmienky - <
Muzi Zeny
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18 — 29 rokov Priaznivé 50 kg 15 kg
Nepriaznivé 40 kg 10 kg
Priaznivé 45 kg 15 kg

30 -39 rokov
Nepriaznivé 40 kg 10 kg
Priaznivé 40 kg 15 kg

40 - 49 rokov
Nepriaznivé 35 kg 10 kg
Priaznivé 35 kg 10 kg

50 - 60 rokov
Nepriaznivé 30 kg Skg

1. Smerné hmotnostné hodnoty vyjadruju vhodnost urcitej ¢innosti zamestnanca vykonavanej v
zévislosti od veku a pohlavia a od hmotnosti bremena vo vztahu k frekvencii tkonov a dizke trvania.

2. Pod maximalnou hmotnostou bremena sa rozumie hmotnost individudlneho bremena, ktora
nesmie byt za Ziadnych podmienok (okolnosti) prekroéena

3. Za nepriaznivé podmienky sa povazuju napr. zhorSené uchopové moZnosti, manipuldcia s
bremenami v Urovniach podlaha-plece, plece-nad plece, nerovnd, naklonend Smyklava podlaha,
vysSi podiel statickych prvkov-drzanie bremena, fyziologicky nevhodnd pracovnd poloha
(napr. naklananie a pootacanie trupu, vzpazenie hornych koncatin apod.), velkd vzdialenost
medzi taziskom tela a taziskom bremena, vnitené pritlaéanie bremena k bruchu, prenasanie
bremien s rizikom prevrhnutia a vystreknutia (nddoby, kontajnery so Skodlivymi latkami), narazové
zataZenie v priebehu zmeny, nedostatoc¢na fyzicka zdatnost zamestnancov a pod.

4. Maximalna frekvencia zdvihov pre ruéné zdvihanie bremena u muZov s hmotnostou bremena 50 kg
je za priaznivych podmienok 1 zdvih za 2 mindty (pri hmotnosti bremena 25 kg 1 zdvih za 1
minutu ) v priebehu 1 hodiny za zmenu.

5. Pri zvySovani frekvencie zdvihov sa primerane hmotnost bremena zniZuje ( pri bremene
s maximalnou hmotnostou do 7 kg 15 zdvihov za 1 mindtu).

6. Bremena s hmotnostou 30-50 kg u muZov mozno zdvihat nepretrZite pocas 1 hodiny. Prestavky medzi
¢asovymi Usekmi na zdvihanie bremien nesmu byt kratSie ako 30 minat.

7. Pri stanoveni maximalnej celozmenovej hmotnosti bremena pri prenasani bremien je potrebné
zohladnit aj energeticky vydaj asrdcovl frekvenciu zamestnanca. K pracam spojenym s
dlhodobou a pravidelnou manipuldciou s bremenami je potrebné vyZiadat stanovisko prislusného

organu na ochranu zdravia.

ZASADY PRE UDRZIAVANIE PORIADKU NA STAVBE
Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpecnosti pracovnych aktivit. Preto sa ocakava

od hlavného dodavatela stavby a subdodavatelov dodrziavanie nasledovnych pravidiel.
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1.Vsetky pracovné priestory, staveniska o a prilahlé priestory udrziavat v ¢istom, hygienickom a

zdravotne nezavadnom stave.

2.Udrziavat Cistotu schodisk, ciest pre pesich ako aj pre vozidla. Poc¢as zimného obdobia zabezpecit

v€asné a dostatocné ocistenie komunikacii od snehu a ladu, popripade zabezpedit ich posypanie

inertnym materidlom (piesok apod.)

3.Pri odsalovavani prekladov a inych Casti stavby zabezpecit odklincovanie a uloZenie dosiek a

hranolov. Ukladat material, naradie a rézne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné

cinnosti.

4.Denne odpratavat odpad z pracovnych miest a okolia a zabezpecit jeho roztriedenie. Zvlastnu

pozornost je treba venovat separacii a ukladaniu pripadného nebezpecéného odpadu.

5. O¢istit komunikacie ihned po ich znedisteni stavebnymi mechanizmami alebo dopravnou technikou.

PREDPISY BOZP PRE JEDNOTLIVE CINNOSTI A ZARIADENIA

1.

3.

Plati v plnom rozsahu Vyhlaska SUBP ¢. 59/1982 Zb. - zékladné poZiadavky na zaistenie bezpeénosti
prace a technickych zariadeni, dalej Vyhlaska MPSVR 147/2013 Z. z.. o podrobnostiach na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri staveb. pracach a pracach s nimi sdvisiacich a podrobnosti o
odbor. sposobilosti na vykon niektorych prac. ¢innosti.

Riadiacim predpisom je PLAN BOZP, inStrukcie vydané pre Ucely vystavby a predovsetkym stanove-
nie podmienok pre pracu na vyélenenom pracovisku (stavenisku).

Vzdy je uplatfiovany princip prednosti prisnejSich poziadaviek.

Zdkladné pravidld chovania a osobnej bezpecnosti.

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

Pri chddzi sa pohybovat vyluéne po vyhradenych komunikécidch (chodnikoch) pre chodcov

V pripade vedenia vozidla v arealy dodrZiavat dopravné znacenie, maximalnu dovolenu rychlost,
na odstavovanie a parkovanie pouzivat iba vyhradené parkoviska

Respektovat informacné, prikazové, vystrazné a zakazové bezpecnostné znacky a tabule

PouZivat potrebné OOPP podla povahy vykonavanych prac a taktiez v zavislosti od objektu, v
ktorom sa pracovnik nachadza

Nevstupovat do jednotlivych vyrobnych, skladovacich objektov bez doprovodu

Zakaz vstupovat na stavenisko pod vplyvom alkoholickych napojov a inych omamnych latok a tak-
tiez dodrziavat zakaz pozivat alkoholické napoje a omamné latky na stavbe

Nezasahovat bezdévodne do vyrobnych zariadeni, ktoré susedia so stavbou alebo su stcastou

objektu
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8)
9

Nevykonavat prace na ktoré nemate potrebni odborni spbsobilost

Vsetky prace vykonavat len zo stihlasom

10) thned informovat prislusného zamestnanca (stavbyveddci, majster) v pripade poskodenia

zdravia (vlastného, ale aj inych zamestnancov), pri vzniku nebezpecnej udalosti, Skody na

zariadeniach a o poruchach zariadeni

Zaobchadzani s elektrickym zariadenim osobami bez elektrotechnickej kvalifikacie (vyhl.

MPSVaR SR €. 508 /2009 Z. z. - § 20)

1.

Osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie s osoby, ktoré nie su vyucené v elektrotechnickom
odbore, neabsolvovali nizsiu, strednu alebo vysoku skolu elektrotechnického odboru a neboli ani
preukazatelne poucené a oboznamené s obsluhou a pracou na elektrickom zatriedeni alebo v jeho

blizkosti.

. Osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie nem6zZu pracovat na nekrytych Zivych ¢astiach pod napatim,

ani sa ich dotykat priamo akymkolvek predmetom, okrem tych casti, ktoré su na bezpecny prud
(10 mA) alebo bezpecné napétie (do 50 V v suchom prostredi) :
v priestoroch bezpecénych bezpecné napatie do 50 V striedavych a do 100 V jednosmernych
v priestoroch nebezpecénych bezpecné napatie 24 V striedavych a 60 V jednosmernych (vlihké
prie- story)
v priestoroch zvlast nebezpeénych bezpecné napatie do 12 V striedavych a do 24 V

jednosmernych (mokré priestory)

. Osoby bez elektrotechnickej kvalifikdcie mdzu sami obsluhovat akékolvek elektrické zariadenia

malého napatia (t.j. do 50 V proti zemi) a zariadenie nizkeho napatia (t.j. do 300V proti zemi), ktoré
sU prisposobené tak, Ze pri ich obsluhe nemoze déjst ku styku s nekrytymi Zivymi ¢astami pod

napatim s vynimkou pridu a napatia bezpe¢ného.

. Tieto osoby mézZu zapinat a vypinat jednoduché elektrické zariadenia, za vypnutého stavu mézu

premiestiiovat a predlzovat pohyblivé privody spojovacimi $ndrami opatrenymi prislusnymi
spojovacimi ¢astami (pohyblivé zasuvky a vidlice), vymienat pretavené vlozky zavitovych a
pristrojovych poistiek len za nové vlozky zavitovych a pristrojovych poistiek, len za nové viozky takej
istej hodnoty (nesmu pretavené vlozky opravoval), mézu vymienat Ziarovky, udrzovat elektrické

spotrebice podla navodu vyrobcu a pod.

. Osoby bez elektrotechnickej kvalifikdcie m6zu na elektrickom zariadeni vykonavat tiez udrZovacie

prace (tzv. Cistenie, mazanie, bezné prehliadky bez rozoberania pomocou nastrojov a pod. ), ale
vidy len pri vypnutom stave tohto zariadenia, a to i v tych pripadoch, ked maju pracovat len v
blizkosti Zivych ¢asti pod napatim (maximalne dovolené priblizenie k Zivym ¢astiam pod napatim 1000
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Vijelm)

. Pri obsluhe elektrického zariadenia musi obsluhujici zamestnanec dbat na prislusné navody
a inStrukcie a na miestne prevadzkové predpisy k jeho pouZivaniu.

. Ak sa zisti pri obsluhe zavada na elektrickom zariadeni (napr. poskodenie izolacie, zapach po
spalenine, dym, neobvykle hlu¢ny alebo narazovy chod, silné hucanie, trhavy rozbeh, nadmerné
oteplenie nekrytych casti elektrickych zariadeni, iskrenie od elektrického prudu a pod.), musi sa
elektrické zariadenie ihned vypnuat a zadvadu ohlasit prislusnému elektrikarovi alebo svojmu
nadriadenému zamestnancovi.

. Porusené alebo poskodené elektrické zariadenie sa nesmu pouZivat. Ak sa zisti vyskyt statickej
elektriny, prejavujucej sa napr. elektrickymi iskrami, srsenim alebo vybojom medzi castami
zariadenia a pracujucimi alebo ¢astami zariadeni medzi sebou, je povinnostou na tento jav
upozornit zodpovednu osobu (elektrikara, vediceho prevadzky a pod.).

. Ak je osoba bez elektrotechnickej kvalifikdcie poverend pracou na zivych Castiach elektrického
zariadenia nizkeho napatia alebo v jeho blizkosti za vypnutého stavu, nemdze zahdjit pracu prv,
ako mu bude odbornym pracovnikom odovzdané elektrické zariadenie vypnuté a zaistené. Po

skonceni prace mdze vykonat zapnutie elektrického zariadenia len odborny pracovnik.

10.Pri obsluhe elektrického zariadenia dodrzZiavat prislusné navody vyrobcu, inStrukcie a miestne

bezpecnostné predpisy o prevadzke elektrického zariadenia.

11.Nedotykat a ani sa nepribliZovat k nekrytim castiam elektrického zariadenia, ak nie je istota

potvrdend odbornym pracovnikom, Ze zariadenie je bez napatia.

12.Neopravovat Ziadne elektrické zariadenia a zavadu alebo poruchu, ktora sa zisti, ohlasit ihned svojmu

nadriadenému alebo elektrikarovi. Ak ohrozuje porucha bezpeénost oséb alebo majetku,

zariadenie neodkladne vypnut.

13.Pretavenu poistku neopravovat, ale vymenit za novu a ak aj nova je opatovne prerusend, vymenu

dalej neopakovat, ale zavolat odborného pracovnika aby odstranil pricinu

poruchy.

14.K praci s elektrickym ruénym naradim (vitackou, bruskou a pod.) v nebezpecnom prostredi (mokrom,

sparnom, Zieravom alebo s elektricky vodivym okolim) pouZivajte naradie len na bezpecné napitia

(12 V).

15.Kazda osoba bez elektrotechnickej kvalifikdcie musi absolvovat Skolenie, na ktorom ziska odbornu

sposobilost  pracovnika POUCENEHO (§ 20 Vyhl. MPSVaR SR ¢&. 508/2009 Z.z.) vo vztahu k
elektrickym zariadeniam a absolvovat nevyhnutné zadklady z poskytovania 1. Pomoci pri Uraze

elektrickym prudom
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PouZivanie ru¢ného ndradia

1.

~

8.

V prevadzke sa mozu pouzivat len také nastroje, naradie a pracovné pomoécky, ktoré zodpovedaju
STN, vratane poziadaviek BOZP. Zamestnanci musia byt preukazatelne oboznameni s bezpeénym
pouzivanim nastrojov, naradia a pracovnych pomocok. Tieto sa mdzu pouzivat len na Gcely, na ktoré

su uréené.

. Ak su nastroje, naradie apracovné pombcky poskodené alebo opotrebované, misia byt vyradené

z pouzivania spdsobom, ktory vyluéi moznost ich opatovného pouzitia. Naradie musi byt bezpecne
a prehladne uloZené na miestach k tomu uréenych. Prevazat a prenasat ostré a Spicaté naradie sa
mozZe len v ochrannych obaloch alebo puzdrach.
Nasady nastrojov musia byt spravne nasadené a zaistené proti uvolneniu. Pracovné Casti naradia
musia mat spravny tvar, ostrost, velkost a rozmery zodpovedajuce STN a spdsobom poutzitia.
Uderné plochy kladiv, sekacov, priebojnikov, dierkovacov, ocelovych klinov a pod. musia byt
bez trhlin a otrepov.
Tam, kde hrozi nebezpelenstvo vznietenia plynov, par alebo vybusného prachu, je zakdzané
pracovat s naradim, pri pouziti ktorého méze dojst k iskreniu. Pracoviska zamocnikov, mechanikov,
opravarov a pod. musia byt vybavené pracovnym stolom so zverdkom, skrinkou na naradie,
potrebnymi pomockami a pomocnym zariadenim.
Pri kazdom pouZiti naradia. Kde hrozi poranenie o¢i, musia byt pouZité ochranné okuliare, v pripade
moznosti poranenia ruk musia byt pouZité pracovné rukavice.
Kladiva:
> Kladiva musia byt na nasadach zaistené drevenymi alebo kovovymi klinmi, perami alebo
zaliate Zivicou.

> Pri praci treba pouzivat kladiva o spravnej velkosti a druhu.

Sekace:
»  Sekace nesmu byt kratSie ako 150 mm.
>  Sekanie smerom k telu pracovnika je zakazané.
» Ak nemad osekdvany predmet dostatoéni hmotnost, musi byt riadne upnuty.
»  Prisekani vo zverdku treba sekat vidy smerom k pevnej Celusti.
»  Pri sekani sa musia pouzivat ochranné okuliare, pracovné rukavice a tam, kde by

mohlo ddjst k ohrozeniu pracovnikov v okoli treba pouzit zasteny.
> Ak tl¢ie kladivom druha osoba, nesmie sa nastroj drzat rukou, ale drziakom.
> Je zakadzané pouzivat sekace kruhového prierezu.
Maticové kltce:

»  Pouzivany maticovy kli¢ musi presne zodpovedat velkosti matice alebo hlave skrutky.
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> Poskodené kltuce sa nesmu pouzivat.
»  PredlZovanie klticov trubkou alebo zvaésovanie pakového Gcéinku ddermi kladiva na klu¢
je zakdzané.
> Povolovanie a utahovanie matic a skrutiek sa ma vykonavat smerom k telu. Ak je
potrebné klu¢ odtlacat, musi sa tak spravit s otvorenou dlafiou ruky.
» Povolovanie hrdzavych, zapecenych a podobnych spojov z rebrika je zakazané.
9. Skrutkovace:
»  Pre danu pracu sa musia pouzivat skrutkovace spravnej velkosti v bezvadnom stave.
» Malé drobné predmety sa nesmu pri skrutkovani drzat v ruke.
>  Skrutkovace pre elektrotechnické prace musia byt oznacené znackou ESC.
10. Klieste:
» KlieSte sa mozu pouzivat len na uréeny druh prace.
»  Rukovit kliesti musi mat v zadnej ¢asti medzeru aspori 10 mm.
> Klieste pre elektrotechnické prace musia mat oznacené navleky znackou ESC.
11. Pilniky:
»  Pre danu pracu treba pouzit pilnik vhodnej velkosti, typu, tvaru a seku zubov
»  Pilovany predmet musi byt riadne upnuty, pilnik nesmie byt mastny, pilnik musi mat
rukovat, tato nesmie byt poskodena
12. Rucné pily:
> Pilové listy musia byt upnuté v rame pily. Na upevnenie sa nesmu pouzivat klince,
skrutky, drét a pod.
> Poskodené pilové listy alebo listy s vyldmanymi zubami sa nesmu pouZivat.
13. Sekery:
Sekery musia byt dostatocne ostré.
Pre dany druh prace sa musi pouzit sekera zodpovedajiceho druhu a velkosti.
Nasady musia byt do sekier starostlivo nasadené a zabezpecené proti uvolneniu.

Na sekeru sa nesmie tict kladivom, dal$ou sekerou a pod.

YV V V V V

Pri sekani musi mat pracovnik dostatok volného priestoru a v ohrozenom priestore sa
nesmie zdrZiavat Ziadna ind osoba.

»  Pripreruseni alebo skonceni sekania treba sekeru zabezpedit proti Urazu.
14. Lopaty, krompace, motyky:

> Vo vykopoch, jamach a inych obmedzenych priestoroch treba dbat na zvysenu
opatrnost, aby nedoslo k poraneniu spolupracovnikov.

» Naradie musi byt riadne uloZené.
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Mechanické rucné ndradie — vSeobecné ustanovenia

>

Pri praci s mechanickym naradim nesmie mat pracovnik volny odev, upnuté manzety
rukavov a predpisanu obuv.

Pripravky na upevnenie nastrojov v upinacich zariadeniach nesmd byt k
mechanickému ndradiu pripevnené retiazkami, lankami a pod.

S mechanickym naradim je zakazané pracovat na rebrikoch, vratkych predmetoch a
tam, kde nema pracovnik dobru stabilitu.

Praca z volnej ruky s mechanickymi vitackami pri pouZiti vrtakov o priemere vaésom
ako 15 mm je povolené len do vysky ramien pracovnika.

Pred zaciatkom prace sa musi pracovnik presvedc¢it najma o spravnom upnuti nastroja.
Ak je mechanické naradie vybavené ochrannym krytom, nesmie sa tento pri préci
snimat alebo inak upravovat.

Ak sa pouZivaju prestavitelné ochranné kryty, musi byt ich uzavreta ¢ast nastavena
tak, aby pri praci smerovala k obsluhujicemu pracovnikovi.

S mechanickym naradim mozu pracovat len pracovnici, ktori boli riadne

pouceni a zacvi¢eniv jeho spravnom zaobchadzani.

PREDPISY NA ZAISTENIE BOZP PRI STAVEBNYCH PRACACH

Vymedzenie pojmov

> bezpecnostnym opatrenim opatrenie, ktoré zabezpecuje organizanym alebo technickym

spoésobom bezpecny vykon Cinnosti alebo bezpecnu prevadzku zariadeni

» dodavatelskou dokumentaciou dokumentacia vypracovana dodavatelom stavebnych prac v

ramci pripravy vyroby,

> horolezeckou (speleologickou) kvalifikaciou subor vedomosti a zrucnosti, ktoré umoznuju

bezpecné pouzivanie horolezeckej (speleologickej) techniky

> horolezeckou (speleologickou) technikou praktické pouZivanie vedomosti, zru¢nosti, technickych

prostriedkov a zariadeni Sportového lezenia pre vykondvanie stavebnych prac vo vyskach a nad

volnou klenbou

> instruktorom horolezeckej (speleologickej) techniky pracovnik opravneny vykonavat skolenie a

overovanie vedomosti a zrucnosti potrebnych pre vykondvanie vyskovych prac pomocou

horolezec- kej (speleologickej) techniky,

> inStruktorom lesendrskej techniky pracovnik opravneny vykondvat Skolenie a overovanie
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vedomosti a zrucnosti potrebnych pre montaz a demontaz pomocnych stavebnych konstrukcii,
> inZinierskymi sietami dopravné siete (cestné, Zelezni¢né a vodné), rozvodné siete (vodovodné,
energetické a telekomunikacné), kanalizacie a ich zariadenia

» nebezpecnou pracou ¢innost, ktora pri pouziti uréenych bezpecnostnych opatreni predstavuje
zvySené Urazoveé riziko,

> nebezpecnou prekazkou prekazka, ktora svojou polohou, pohybom alebo pdsobenim ohrozuje
bezpecny priebeh pracovnej ¢innosti alebo pohybu,

» nebezpeénym prostredim a nebezpeénym priestorom priestor so zvy$Senym nebezpedenstvom
vzniku pracovného Urazu alebo poskodenia technického zariadenia (ochranné pasma rozvodovych
a dopravnych sieti , staré uzatvorené priestory, prevadzky s vyskytom Skodlivin v prostredi a pod.),

> nebezpecnym dosahom stroja maximalny dosah pracovného zariadenia stroja zvacseny o
bezpecnostné pasmo v Sirke 2 m,

» ohrozenym priestorom pracovny priestor so zvysenym Urazovym rizikom vyvolanym umiestnenim
a cinnostou pracovnika, stroja alebo zariadenia, nebezpecenstvom padu predmetov z vysky,
zratenim konstrukcie a pod.,

» oboznamenim pracovnikom podpisany zaznam o oboznameni s predpismi o bezpecnosti
prace v rozsahu potrebnom na vykon jeho prace,

» pracou nad sebou praca, ked pracovnik méze byt ohrozeny padom predmetov alebo
materialu z pracoviska nad nim,

» pracou pri stazenych podmienkach praca v stiesnenych priestoroch, extrémnych klimatickych
alebo mikroklimatickych podmienkach,

> stdlym dozorom nepretrzité sledovanie pracovnej ¢innosti pracovnikov a stavu pracoviska, pri
ktorom sa pracovnik uréeny organiziciou nesmie od pracovnikov vzdialit a nesmie sa zamestnavat
ni¢im inym ako dozorom,

» udrZiavacimi pracami prace na prevadzkovych objektoch, budovach, konstrukcidch a ich
Castiach, ktorymi sa udrZiavaju v prevadzkyschopnom a bezpecnom stave,

»  zabranou prirodna alebo umeld prekazka, ktord vymedzuje alebo deli priestor uréeny pre pohyb
0s6b (vozidiel a pod.) alebo tomuto pohybu neZiadicim smerom zabraruje a to z bezpecnostnych
alebo prevadzkovych dévodov, pricom nemusi spitiat poZiadavky na zatazenie ako zabradlie,

» zodpovednym pracovnikom pracovnik povereny riadenim prace na zverenom Useku s

pravomocou samostatne rozhodovat.

Zdkladné povinnosti doddvatela stavebnych prdc
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Dodavatel stavebnych prac je povinny viest evidenciu pracovnikov od ich nastupu do prace aZ do
opustenia pracoviska. Dodavatel stavebnych prac je povinny vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim
vstupuju na stavenisko (pracovisko), osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami zodpovedajicimi

ich ohrozeniu.

Priprava stavieb
1. Dodavatel stavebnych prac musi v ramci dodavatelskej dokumentacie vytvorit podmienky na
zaistenie bezpecnosti prace. Sucastou dodavatelskej dokumentéacie je technologicky alebo
pracovny postup, ktory musi byt k dispozicii na stavbe.

2. Technologicky postup musi riesit

> nadvaznost a subeh jednotlivych pracovnych operécii,

> pracovny postup pre danu pracovnu ¢innost

> pouzitie strojov, zariadeni a Specialnych pracovnych prostriedkov, pomocok a pod.,

> druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukcii ( leSeni, podpernych konstrukcii,
plosin),

> sposob dopravy ( zvislej, vodorovnej) materidlov vratane komunikacii a

skladovacich ploch,
> technické a organizacné opatrenia na zaistenie bezpecnosti pracovnikov,

pracoviska a okolia,

> opatrenia na zabezpecenie staveniska ( pracoviska ) v ¢ase, ked’ sa na fom nepracuje,

> opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach

3. Pracovny postup musi obsahovat poZiadavky na vykonanie stavebnych prac pri dodrZani zésad
bezpecnosti prace. Ak v typovych podkladoch nie st na vykonanie stavebnych prac uréené sposoby
zaistenia bezpelnosti prace, musia sa urcit v dodavatelskej dokumentdcii. Dodavatelska
dokumentacia musi obsahovat aj opatrenia pre pripad ohrozenia prirodnymi Zivlami (zaplavy, zosuvy

pody a pod.), dalej opatrenia pri stavebnych pracach za prevadzky a sibeh prac niekolkych dodavatelov,

ako aj opatrenia pri postupnom odovzdavani stavieb a objektov do prevadzky a uzivania.

4. Dodavatelskd dokumenticia nemusi obsahovat opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace v
rozsahu podla odsekov 1 aZ 3, ak ide o stavebné prace malého rozsahu (jednoduché a drobné
stavby, jednoduché stavebné Upravy a udrZiavacie prace) alebo ide o stavebné prace, ktorych
bezpecné vykondvanie je upravené technickymi normami. Zodpovedny pracovnik uréi v tychto
pripadoch nevyhnutné opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace pred zacatim jednotlivych prac

(skladky, rozmiestnenie a pouZitie strojov a zariadeni, pracovné postupy a pod.) a urobi o tom zaznam
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v stavebnom denniku.

5. Pracovnici musia byt oboznameni s dodavatelskou dokumentéciou v rozsahu, ktory sa ich tyka.

Povinnosti pri odovzddvani staveniska (pracoviska)

1. Vzijomné vztahy, zavazky a povinnosti v oblasti bezpecnosti prace sa musia medzi Gcastnikmi vy-
stavby dohodnut vopred a musia byt obsiahnuté v zapise o odovzdani staveniska (pracoviska), ak
nie su obsiahnuté v hospodarskej zmluve. Rovnako sa postupuje pri subehu stavebnych prac s
pracami pocas prevadzky.

2. Dodavatel stavebnych prac je povinny oboznamit ostatnych dodéavatelov s poziadavkami
bezpecnosti prace obsiahnutymi v projekte stavby a v dodavatelskej dokumenticii.

3. Pri stavebnych pracach pocas prevadzky je prevadzkovatel povinny oboznamit pracovnikov dodava-
tela stavebnych prac so zdsadami bezpecného spravania sa na danom pracovisku a s moznymi
miestami a zdrojmi ohrozenia. Rovnako je dodavatel stavebnych prac povinny oboznamit urcenych

pracovnikov prevddzkovatela s rizikami stavebnych prac.

Prerusenie stavebnych prdc

1. Pracovnik, ktory spozoruje nebezpecéenstvo, ktoré by mohlo ohrozit zdravie alebo Zivoty oséb alebo
sposobit prevadzkovd nehodu (havariu) alebo poruchu technického zariadenia, pripadne takéhoto
nebezpedéenstva, je povinny, ak nemo6ze nebezpedenstvo odstranit sam, prerusit pracu a oznamit
to ihned zodpovednému pracovnikovi a podla moZnosti upovedomit vsetky osoby, ktoré by mohlo
toto nebezpecenstvo ohrozit. Obdobne pracovnik postupuje pri podozreni, Ze osoba, ktord sa
nachadza na pracovisku, je pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych latok.

2. Prace sa musia prerusit pri ohrozeni pracovnikov, stavby (jej ¢asti) alebo okolia vplyvom zhorsenych
poveternostnych podmienok, nevyhovujuceho technického stavu konstrukcie, stroja alebo
zariadenia, prirodnych Zivlov, pripadne inych nepredvidanych okolnosti. Dévody na prerusenie
prac posudi a o preruseni prace rozhodne zodpovedny pracovnik dodavatela stavebnych préc.
Prace sa musia pre- rusit tieZ za podmienok uréenymi osobitnymi predpismi.

3. Pri preruseni prace treba vykonat nevyhnutné opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku a
musi sa o tom vyhotovit zapis. V praci mozno opatovne pokracovat aZz na pokyn zodpovedného
pracovnika.

Stavebné prdce v mimoriadnych podmienkach

1. Za stavebné prace v mimoriadnych podmienkach sa povaZuju prace pocas prevadzky, prace

v stazenych podmienkach a prace v nebezpeénom prostredi a nebezpecnom priestore. Pre

vykonavanie stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach sa musia v projekte stavby uréit
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zasady technickych, organizacnych a pripadne dalSich opatreni na zaistenie bezpecnosti prace.

2. Ak nastanu pocas stavebnych prac mimoriadne podmienky, ur¢i dodavatel stavebnych prac,
pripadne v spolupraci s projektantom potrebné opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace. S
uréenymi opatreniami musi dodavatel stavebnych prac oboznamit pracovnikov, ktorych sa tieto
opatrenia tykaju.

3. Pri vykonavani stavebnych prac v nebezpecnom prostredi a v nebezpeénom priestore je investor
po- vinny zabezpedit pre pracovnikov dodavatela stavebnych prac dalsie osobné ochranné
pracovné pro- striedky a zariadenia u dodavatela stavebnych prac neobvyklé.

4. Zaistenie bezpecnosti prace v ochrannych pdsmach inZinierskych sieti a v inych nebezpecnych
priestoroch sa musi vykonat vopred na zaklade pisomnej dohody s vlastnikmi, spravcami alebo
prevadzkovatelmi tychto sieti, ak osobitny predpis neurci inak.

5. Akékolvek poskodenie inZinierskych sieti sa musi ihned ohlasit ich prevadzkovatelovi a dodavatel
stavebnych prac musi vykonat opatrenia na zamedzenie vstupu nepovolanym osobdam do
ohrozeného priestoru do odstranenia zdroja nebezpecdenstva, ak osobitny predpis neurci inak. Pre
stavebné prace v blizkosti zariadeni pod napéatim sa musia vykonat opatrenia proti dotyku alebo
proti priblizeniu k ¢astiam pod napatim.

6. Pracovnik nesmie pracovat osamotene na pracoviskach, kde nie je v dohlade dalsi pracovnik alebo
moznost dovolania dalSieho pracovnika, ktory v pripade nehody poskytne alebo privold pomoc,
alebo ak nie je zabezpecend moznost inej kontroly alebo spojenia (dalej len ,odlahlé
pracovisko“) a v miestach s nebezpecenstvom vybuchu, zasypania, otravenia, utopenia, padu z
vysky a v dalSich pripadoch, ktoré urci zodpovedny pracovnik.

7. Vstup do $acht, studni, vrtov, Zump, kanalov, nadrzi alebo inych uzavretych priestorov je zakazany,
ak wvyskyt zdraviu Skodlivych a vybusnych latok presahuje pripustna koncentraciu. Pripadny vyskyt
musi byt pomocou technickych zariadeni a opatreni znizeny a musi sa zabezpecit signalizacné
zariadenie a zachranné prostriedky. Do uzavretych priestorov sa musi zabezpecit dostatocny privod

vzduchu.

Sposobilost pracovnikov a ich vybavenie
1. Dodavatel stavebnych prac je povinny pracovnikov, ktori stavebné prace projektuju, riadia,
vykonavaju a kontroluju, vyskolit z predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
pripadne prakticky zaucit, a to v rozsahu potrebnom na vykon ich prace a overovat ich znalosti
najmenej raz za 3 roky, ak osobitny predpis alebo tato vyhlaska neurci inak.
2. Dodavatel stavebnych prac je povinny zabezpecit Skolenie a zauéenie pracovnikov a overovat ich

znalosti z predpisov uvedenych v odseku 1 najmenej raz za 12 mesiacov, ak vykonavaju alebo riadia
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stavebné prace

> vo vyskach nad 1,5 m, ak nemézu pracovat z pevnych a bezpeénych pracovnych podlah
> na pohyblivych pracovnych ploSinach

> na rebrikoch vo vyske nad 1,5 m

> pomocou horolezeckej techniky

> vo vyskach pri montazi a demontdzi pomocnych konstrukcii

3. Skolenie, zau¢enie a overovanie znalosti pracovnikov, ktori vykonavaju alebo riadia stavebné prace
uvedené v odseku 2 pism.d), mbézu vykonavat len instruktori horolezeckej techniky a prace uvedené
v odseku 2 pism. e) len inStruktori leSenarskej techniky. Stavebné prace, na ktoré treba odbornu
spOsobilost sa mbzu vykonavat len po jej ziskani.
4. Dodavatel stavebnych prac nesmie poverit pracovnikov vykonavanim stavebnych prac, ak nespifiaju
poziadavky odbornej a zdravotnej spdsobilosti. Dodavatel stavebnych prac je povinny viest evidenciu
o Skoleniach, zauceniach, skiskach a o odbornej a zdravotnej spésobilosti pracovnikov.
5. Dodavatel stavebnych prac je povinny vybavit
> pracovnikov vhodnym naradim a ostatnymi pomockami a osobnymi pracovnymi pro-
striedkami potrebnymi na bezpecény vykon prace, ako aj dokumentaciou, navodmi a
pravidlami
> pracovnikov poverenych riadenim a kontrolou stavebnych préc pravnymi a ostatnymi
predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti

technickych zariadeni v rozsahu potrebnom na vykon ich prace.

Povinnosti zamestnancov

Zamestnanci su pri vykondvani stavebnych prac povinni:

> dodrziavat technologické alebo pracovné postupy, navody, pravidla a pokyny

> obsluhovat len tie stroje a zariadenia a pouZivat naradie a pomocky, ktoré im boli na
vykon prace uréené,

> dodrziavat bezpeénostné oznacenia, vystrazné signaly a upozornenia a tiez pokyny
pracovnikov uréenych na straZenie ohrozeného priestoru,

> vykonavat pracu na uréenom pracovisku:, z pracoviska sa nesmu vzdialit bez sihlasu
zodpovedného pracovnika okrem naliehavych dovodov ( nevolnost, nahle

ochorenie, Uraza pod.),
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Zasady bezpecnej prdce pre prevadzkovanie docasnych elektrickych zariadeni

Zasady bezpecnej prace pre prevadzkovanie docasnych elektrickych zariadeni je spracované vzmysle
STN 34 10 90. U tychto zariadeni sa predpoklada kratka doba trvania. DocCasné elektrické zariadenie sa
mobze zriadovat v priemyslovych a vyrobnych zavodoch, na vyskumnych, vyvojovych a podobnych

pracoviskach.

Na staveniskach.
Na vystavach a zdbavnych podnikoch

Na miestach pri natdcani filmu a pri televiznych prenosoch.

i A

Na inych miestach pri kratkodobych prilezitostiach ( do 30 dni ).

Docasné elektrické zariadenia sa nemézu zriadovat
1. V domacnostiach
2. V polnohospodarskych objektoch.

3. V objektoch s nebezpecim poziaru alebo vybuchu.

Zakladné poziadavky na docasné elektrické zariadenie:

1. Zariadenie sa moZe instalovat podla platnej dokumentdcie len odbornikmi s
elektrotechnickou kvalifikaciou.
Zodpovednost za bezpecny stav zariadenia od jeho nainstalovania ma prevadzkovatel.
Akonahle zanikne dévod jeho instalacie, musi byt zariadenie ihned odstranené.

Zariadenie musi byt vybavené hlavnym vypinacom oznacenym tabulkou.

o ~ W

V dobe mimo prevadzku sa musi vypnut.

Zdsady pre docasné zariadenie na stavenisku

1. Staveniskom sa rozumie priestor uréeny projektom k vystavbe objektov. V hlavnych stavebnych
objektoch ( dielne, sklady, elektr. prevadzky, ubytovne, umyvarky a pod. ) sa docasné elektr.
za- riadenie nezriaduje a nie je takto posudzované.

2. Zariadenia vn a nn nesmu byt pristupné verejnosti, musia byt aspor oznacené predpisanou
vystraznou tabulkou v smere pristupu a pri zariadeni vn musia byt naviac uzatvorené.

3. Zariadenie musi byt pod pravidelnym dohladom povereného odbornika, ktord ma za
povinnost ihned odstranovat zistené zavady.

4, Pocetnost kontrol musi pred uvedenim do prevadzky ustanovit preukazatelne organizacia
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podla miestnej situacie.
5. Zariadenie sa musi vypinat aj v pracovnej dobe, pokial nie je z prevadzkovych alebo

bezpecnostnych dovodov potrebné aby bolo zapnuté.

6. Pojazdné pracovné stroje musia byt pri premiestiiovani odpojené od siete.

7. Elektrické spotrebice v dobe pracovného kludu musia byt odpojené vysunutim vidlice zo zasuvky.

8. Rozvodné skrine musia byt uzavreté aj za prevadzky tak, aby bol pristupny ich oznac¢eny hlavny
vypinac.

9. Pre zariadenie sa musia pouzivat elektr. predmety a vodice, ktoré zodpovedaju prostrediu.

10. Hlavny vypinac docasného zariadenia musi byt v no¢nej dobe osvetleny pohyblivé kdble sa nesmu
davat na telesa vozoviek.

11. Nesmu sa pouzivat opravované poistky alebo poistky vyssej pridovej hodnoty ak sa vyskytuju
v bezprostrednom okoli zariadenia horlavé latky, isti sa poistkami o stupen nizsimi.

12. Lehota ( termin ) pravidelnych revizii je 0,5 roka.

Pohyblivé vedenia

1. Pohyblivé privody sa pripojuju len zasuvkovymi spojmi. Musia byt zhotovené z kablov vhodnych z
hladiska mechanickej pevnosti a odolnosti proti vplyvom prostredia. Musia zaistovat bezpectné
pouzivanie pripojeného zariadenia.

2. Privody nesmu lezat na zemitam, kde je mozné ich poskodenie, podklad nesmie narusovat ich plast,
nesmu tvorit prekdzku na ceste. Nesmu byt poloZené tiez cez frekventované, blatisté a vihké
miesta, cez pracovisko, kde sa prekladaju tazké predmety, alebo sa pracuje so zeminou, pieskom,
ako aj cez pracovisko kde sa pohybuji mechanické stroje, ani cez miesta s horlavymi latkami. Pokial
takéto nebezpecenstvo existuje, musi sa chranit privod ochrannym krytom, alebo obloZenim. Pre
mechanickd ochranu sa nesmu pouzivat kovové hadice. Pri pouzivani rozpojitelhych spojov nesmie

byt v rozpojenom stave napétie na kontaktoch vidlic.

Obsluha stavebného elektrického vrdtku a jednoduchej kladky na ruéné zdvihanie bremien

Pokyny su spracované vzmysle § 222 Vyhlasky SUBP €.59/1982 Zb. a § 85 Vyhlasky MPSVR
€.147/2013 Z.z., ako aj ndvodu na obsluhu.

1. Stanoviste obsluhy vratku sa musi vidy umiestnit tak, aby nebolo ohrozené bremenom alebo lanom.
Vratok sa musi umiestnit 3 az 5 metrov od zvislej drahy dopravovaného bremena a chranit pred
ostatnou prevadzkou.

2. Pri osadzovani a instaldacii vratku musi byt os kladky kolma na smer navijania lana.
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3. Vratok sa musi ukotvit alebo zataZit prvkami s hmotnostou rovnajicou sa dvojnasobnej
nosnosti vratku.

4. Najvadsia nosnost vratku a najvacsia hmotnost dopravovaného bremena sa musi vyznacit na dobre
viditelnom mieste. Vratok musi byt vybaveny koncovym vypinacom elektrického pridu, ktory
samo- cCinne zastavi chod vratku, ak zavesny hak od spodnej hrany kladky je vzdialeny najmenej 30
cm.

5. Stanoviste obsluhy vratku sa musi volit tak, aby jeho obsluha videla na vSetky nakladacie a vykladacie
miesta, alebo sa musi zabezpedit vzajomné dorozumievanie medzi obsluhou a pracovnikom na
nakladacom (vykladacom) mieste signalizanym zariadenim.

6. V mieste odoberania alebo nakladania materialu vo vyske sa pracovnici musia chranit proti padu
as- pon jednotyCovym zabradlim bez zarazky na podlahe.

7. Nosna konstrukcia kladky vratane zavesu sa musi technicky dokumentovat spolu so statickym
posudenim. Jej pevnost a stabilita sa musi zabezpedit kotvenim alebo protizavazim.

8. Pred uvedenim vratku do prevadzky sa musi tento pisomne prevziat so zapisom do stavebného
denni- ka. Na bubne vratku musia pri preprave bremena zostat najmenej tri zavity lana.

9. Pri prevadzke vratku, zdvihani a spustani bremien je zakazané:

» zdvihat bremena s hmotnostou presahujicou nosnost vratku,
» zdvihat a dopravovat bremend, ktoré svojimi rozmermi ohrozuju okolie, ak sa
neurobili vhodné bezpecnostné opatrenia,

zdvihat bremena Sikmym tahom,

opustit stanoviste obsluhy vratku, ak je bremeno zavesené na haku,

zavesovat bremeno na koniec haku

zdrZiavat sa pod zavesenym bremenom a v jeho nebezpecnej blizkosti,

rukami alebo nohami usmerriovat navijanie lana na bubon vratku,

VvV V VYV V V V

pokracovat v praci s vratkom, ak sa urobi na lane slucka alebo uzol a ak sa lano
vy- Smykne z drazky lana,

» dopravovat bremena, ak hrozi nebezpecenstvo poskodenia nosného lana alebo

zdvihacich prostriedkov (namdahanim cez ostré hrany),

> spbsobovat razy pri spustani alebo tahu bremena,

» zdvihat zasypané, primrznuté alebo prilnuté bremens,

> vykonavat zmeny na brzdach, ktoré by mohli ohrozit bezpec¢nost prace.
10.Vratok upraveny na vlecenie:

» musi mat prispésobeny kryt navijacieho bubna

»  musi mat zariadenie na spravne ukladanie lana,
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> nesmie byt vybaveny samodrinym tlacidlom.

11.Raz za 14 dni sa musi preukazatelne vykonat odborna prehliadka vratka, lana a Gvazku, ktord vykona
prislusny stavbyveduci so zapisom do stavebného dennika.
12.Rozsah prehliadky:
»  kontrola neporusenosti lana
kontrola uchytenia haku na lane
kontrola spésobu navijania lana na bubon
kontrola funkénosti koncového vypinaca
kontrola stavu ukotvenia vratku

kontrola bezpecnostného oznacenia

YV V. V VYV V

kontrola funkénosti brzdy
»  kontrola elektromotora (nadmerné iskrenie, smrad po spalenine...)
13.Ruéné zdvihanie jednoduchou kladkou je povolené len do vysky 15 metrov.
14.Hmotnost prepravovaného bremena nesmie presiahnut 60 kg. Bremeno s va¢sou hmotnostou ako
50 kg musia zdvihat vzdy dvaja pracovnici naraz.
15.Najmensi priemer nosného textilného lana musi byt 10 mm. Poskodené lano sa nesmie pouzivat.
16.Zodpovedny pracovnik (veduci pracovnej skupiny ) musi odsuhlasit vyhotovenie nosnej konstrukcie

kladky.

Prdce vo vyskach a nad volnou hibkou

1. Za pracu vo vydke a nad volnou hibkou sa povaZuje praca a pohyb pracovnika, pri ktorom je
ohrozeny padom z wyky, do hibky, prepadnutim alebo zosunutim. Pri tejto &innosti sa musi
pracovnik chranit proti padu.

2. Ochrana zamestnancov firmy proti padu bude vykonavat kolektivnym alebo osobnym
zabezpecenim nezavisle od vysky na vSetkych pracoviskach a komunikacidch nad vodou alebo
inymi latkami, kde hrozi nebezpecenstvo poskodenia zdravia a od vysky 1,5 metra.

3. Ochrana proti padu od vysky 1,5 metra sa nevyzaduje, ak

> pracovisko alebo komunikacia je na plochach so sklonom do 10 st. vratane od
vodorovnej roviny a su vymedzené zabranou (jednotyCovym zdbradlim s vyskou
najmenej 1,1 metra, ktoré nie je uréené na ochranu proti padu oséb a predmetov zo
zvysenej Urovne a pod.) najmenej 1,5 metra od hrany padu,

> miesto prace vnutri objektu je najmenej 0,6 metra pod korunou strechy, na ktorej sa
pracuje.
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4. Ak prace na pracoviskach a komunikaciach do vysky 3 metre svojim charakterom a postupom
znemoZnuju dodrZanie bezpecnostnych opatreni podla bodu (2) , m6Ze sa za ochranu proti padu
povazovat aj to, Ze tieto prace budd vykonavat pouceni pracovnici takym pracovnym postupom,
ktorym si postupne vytvaraju okolo seba plochu, z ktorej mézu bezpecne pracovat.

5. Na tento uUcel spracuje riaditel stavebnej ¢innosti technologicky postup s presnym popisom ¢innosti,
ktoré je nevyhnutné vykonavat vo vzdialenosti mensej ako 1,5 metra od hrany padu, a pocet
pracovni- kov, ktori sa mézu v tomto priestore sicasne pohybovat. Pouéeni pracovnici potvrdia
skuto€nost, Ze boli s technologickym postupom oboznameni svojim podpisom.

6. Pripracach na suvislych plochach vo vyske nemusi byt zabezpeéena cela plocha proti padu pracovni-
kov na volnom okraji, pripadne proti ich prepadnutiu, ale len plocha (priestor v mieste prace), kde
sa pracuje, vratane pristupovych komunikacii. KonStrukcia kolektivneho zabezpecenia musi
presahovat krajné polohy pracovnej plochy o 1,5 metra na kazdu stranu. Ako vymedzenie pracovnej
plochy

v smere suvislej plochy sa méze pouzit zabrana v zmysle odrazky ¢.1 bodu (3).

7. Na plochéch so sklonom nad 10 st. musi byt kolektivne zabezpeéenie aj pozdi? hrany padu v smere
sklonu. Sucasne s postupom prac do vysky sa musia ihned' zakryvat vSetky vzniknuté otvory
a priehlbne s p6dorysnym rozmerom kratsej strany alebo priemeru nad 0,25 metra, predovsetkym

poklopmi zabezpecenymi proti posunutiu, alebo ich treba zabezpedit inou ochrannou konstrukciou.

8. Ochranné a zachytné konstrukcie pouzivané pri praci musia byt dostatoéne pevné a odolné proti
vonkajsim silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby bezpecne uniesli predpokladané

namaha- nie. Zakazujem pouzivat poskodené, nekvalitné alebo inak nevyhovujuce konstrukcie.

9. V pripadoch kedy nemozno pri pracach nad volnou hibkou vo vyskach pouzit kolektivne
zabezpecenie musi sa pouzit osobné zabezpecenie pracovnikov. V podmienkach firmy je to
bezpecnostny pds a bezpecnostné lano.

10.Povolujem nakupovat len certifikované prostriedky osobného zabezpecenia. Certifikat (zaruény
list vyrobnym cislom osobitne pre kazdy opasok alebo lano) bude odovzdany na sidle firmy
k uschovaniu pre dalSie ¢innosti (pravidelné revizie a pod.). Na stavenisko si veduci pracovnej skupiny
(majster) zabezpeci képiu pre zabezpefovanie pouceni o spravnom pouZzivani. Prostriedky osobné-
ho zabezpecdenia sa musia pravidelne kontrolovat a to veduicim pracovnej skupiny vzdy pri ich vydaji
pracovnikom. Po skonceni pracovnej doby prostriedky osobného zabezpecéenia osobne prevezme od
pracovnikov majster a rano opacne zas ich osobne vyda. Zabezpedi sa tym denna vizudlna kontrola

neporusenosti ako aj hospodarenie s pridelenymi ochrannymi prostriedkami.

11.Pred poufZitim POZ veduci pracovnej skupiny (majster) ur¢i miesta ukotvenia tak, aby umoznovali ich
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bezpecné zaistenie a upevnenie po cely ¢as cinnosti v mieste ohrozenia. Miesto ukotvenia musi
odolat v smere padu minimalnej statickej sile 15 kN. Dizka padu pri pouziti bezpe¢nostného pasu
mbze byt maximalne 0,6 metra. Na osobné zabezpedenie pracovnikov pri pracach vo vyskach, pri
vystupe alebo zostupe sa nesmu pouzivat lanové slucky, uzly alebo Gvézky na lanach.

12.Material, naradie a pomocky sa musia uloZit, pripadne skladovat vo vyskach tak, aby po cely ¢as
uloZenia boli zabezpetené proti padu, skiznutiu alebo zhodeniu vetrom podas prace i po jej skonéent.
Pracovné naradie sa zakazuje zavesovat na ¢asti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak pracovnik
nepouZije vhodny vystroj.

13.Konstrukcia na prace vo vyskach sa nesmie pretaZovat. Hmotnost materidlu, zariadenia,
pomdcok, naradia vratane poctu os6b nesmie presahovat normou uréené nahodné zatazenie
konstrukcie.

14.Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa bezpecne zaistit, aby nedoslo k ohrozeniu pracovnikov
a inych os6b. Na zaklade konkrétnych podmienok stavby ako aj spolocenskému zdujmu bezpecné za-

istenie ohrozenych priestorov sa bude zabezpecdovat nasledovne:

» vyluéenie prevadzky

» vyuZitie ochrannej konstrukcie v Urovni prace vo vyske alebo pouZitie zachytnej
konStrukcie

» ohradenie dvojty¢ovym zdbradlim minimalnej vysky 1,1 metra s ty¢ami upevnenymi
na nosnych stipoch s dostato¢nou stabilitou, na kratkodobé prace s jednoduchym
naradim
a pracovnymi pomdckami, ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej smeny, staci
vymedzit ohrozeny priestor jednotyCovym zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo

vyske 1,1 m.

straZenie priestoru uréenymi pracovnikmi pocas ohrozenia

A\

Ochranné pasmo vymedzujice ohradenim ohrozeny priestor musi mat Sirku od
okraja pracoviska alebo pracovnej podlahy najmenej

1,5 metra pri praci vo vySke od 3 do 10 metrov vratane

2 metre pri prdci vo vyske nad 10 do 20 metrov vratane

2,5 metra pri praci vo vyske nad 20 do 30 metrov vratane

YV V V V

vySky objektu pri praci vo vyske nad 30 metrov
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V miestach dopravy materidlu do vysky pomocou kladiek ( rucne alebo strojovo) sa ochranné
pasmo rozsiruje o 1 meter na vsetky strany od pédorysného profilu dopravovaného bremena. Ak sa

komunikacia pre chodcov z dévodov prac vo vyskach zuzuje alebo je prelozena

k vozovke, pripadne do nej, musi sa oddelit od prejazdného profilu vozovky dvojtyéovym ochrannym
zabradlim s vyskou najmenej 1,1 metra, plentou alebo debnenim proti odstreku vody alebo
bla- ta od dopravnych prostriedkov. Pripadné vyskové nerovnosti medzi vozovkou a komunikaciou

pre chodcov treba vyrovnat.

15.  Pri praci na streche sa musia pracovnici chranit:
»  proti padu zo stresnych plastov na volnych okrajoch,
> proti skiznutiu z plochy strechy pri jej sklone nad 25 stupriov

»  proti prepadnutiu cez stresnu konstrukciu

Zabezpecenie proti padu zo strechy nielen po obvode, ale aj do svetlikov, technologickych a inych
otvorov je splnené pouzitim ochrannej, pripadne zachytnej konstrukcie alebo pouzitim osobného
zabezpetenia pracovnikov proti padu. Zabezpetenie proti skiznutiu je splnené pouzitim rebrikov
upevnenych v miestach prace a v potrebnych komunikacidch, pripadne pouzitim ochrannej alebo
zachytnej konstrukcie alebo osobného zabezpecenia proti padu jednotlivych pracovnikov. Pri pouziti
rebrikov ako zabezpeéenie proti skiznutiu na streche so sklonom nad 45 stupriov od vodorovnej

roviny sa musi pouZit aj osobné zabezpecenie pracovnikov proti padu

15.Zabezpecenie proti padu sa musi vykonat na vsetkych stresnych plastoch, kde pédorysna vzdialenost
medzi latami alebo inymi nosnymi prvkami stresnej konstrukcie je vacsia ako 0,25 metra a nie je
zaruéené, Ze jednotlivé stresné prvky si preukdzatelne bezpecné proti prelomeniu zatazenim
pracovnikmi, pripadne nie je toto zatazenie vhodne rozloZzené pomocnou konstrukciou (pracovna
alebo komunikacna podlaha, pokryvacsky rebrik a pod.).

16.Stavba a oprava kominov zo strechy so sklonom nad 10 stupriov sa musi vykonavat len z pracovnych
podlah. Pri opravach sa musia pouzit pracovné podlahy v Sirke najmenej 0,6 metra. Pri postupe prac
do vysky sa miesto prace i Uroveri pracoviska musi zvySovat tak, aby pracovnici mohli pracovat
bezpecne, aby sa vzajomne neohrozovali a mohli pracovat v obvyklej pracovnej vyske. Za obvyklu
pracovnu vysku sa pri tazkych pracach (murovanie z tehal a tvarnic, manipuldcia s bremenami, taz-
kym naradim a pod.) povaZuje praca do vysky 1,5 metra, pri ostatnych pracach ( natieranie, omieta-
nie, obkladanie, pripeviiovanie a spajanie lahkych predmetov a pod.) praca do vysky 2,0 metra
nad drovnou pracovnej podlahy.

17.Rebriky sa nesmu pouzivat ako podperny alebo nosny prvok podlah lesenia s vynimkou lesenarskych
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rebrikov. Na zvySovanie miesta prace alebo na vystup sa nesmu pouzivat labilné predmety a
predmety urcené na iné poutzitie (vedra, sudy, debny, radiatory a iné). VSetky konstrukcie na prace
vo vySkach sa moézu odovzdat do uZivania len po ich Uplnom ukonceni a vybaveni. O odovzdani

a prevzati konstrukcie do uZivania sa vykona zapis do stavebného dennika.

18.Prace nad sebou sa mozu vykonavat len vynimocne, ak sa nemozno bez nich zaobist z pracovno-
technickych doévodov. Na tento Ucel spracuje veduci pracovnej skupiny — majster technologicky pos-
tup, ktory bude obsahovat spbsob zabezpelenia bezpeénosti pracovnikov na nizsich pracovnych
urovniach. Pod miestom vytahovania, zdvihania a spulstania materidlu sa musi zabezpecit
dostatocny volny priestor na manipuldciu s materidlom. Pocas tychto prac sa do ohrozeného
priestoru musi zamedzit pristup pracovnikom, ktori nie s uréeni na tieto prace. Specifické prace na
vysokych objektoch, ktoré vyZaduju este iné zabezpecenie ako uréuje tento pokyn, musia byt rieSené

v technologickom postupe.

19.Zhadzovanie predmetov, zvyskov stavebnych |atok a materidlu na nizSie polozené pracoviska,
komunikacie alebo podobné plochy je dovolené len za predpokladu, ze:
> miesto dopadu bude zabezpecené proti vstupu os6b (ohradenim, vylucenim
prevadzky, strazenim) a jeho okolie chranené proti pripadnému odrazu alebo
rozstreku zhodeného predmetu alebo materialu,
» material sa bude zhadzovat uzavretym zariadenim az na miesto uloZenia.
20.Zakazujem zhadzovat predmety, pri ktorych nemozino bezpecne predpokladat miesto dopadu
(plechy, krytina, dosky a pod.), alebo predmety, ktoré by mohli strhnit pracovnika z vysky. Ak pri
zhadzovani materidlu vznika prasnost alebo iny neZiaduci ucinok urCujem vykonat ochranné
opatrenia.
21.Pracu vo vyske prikazujem prerusit v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom
pri burke, silnom dazdi, snezeni, tvoreni namrazy a silnom vetre. Za prerusenie prac je zodpovedny
prislusny veduci pracovnej skupiny — majster.
22.Pri kratkodobych montaznych pracach nevyhnutnych na osadenie stavebnych prvkov povolujem
osadzovat a vzajomne spdjat z konzol, z prieCcok navarenych alebo inym spdsobom upevnenych,

ak je v dosahu pracovnika moznost upevnenia osobného zabezpecenia proti padu.

Prdca na rebriku
1. Rebriky sa mézu pouzivat len na kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pri poutziti jednoduchého
naradia. MozZu byt zhotovené len z materidlov, ktoré bezpecne znest pozadované zatazenie.

2. Pri praci s rebrikmi je zakdzané:
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pouzivat poskodené rebriky
pracovat viacerym pracovnikom nad sebou
vystupovat a zostupovat po rebriku viacerym osobam sucéasne

vynasat a znasat bremend o hmotnosti nad 20 kg

YV V V V V

vykonavat prace, pri ktorych sa pouZivaju pneumatické nastroje, vstrelovacie

pristroje, retazové pily a iné nebezpecné pristroje

pouzivat rebrik ako prechodovy mostik

» pracovat na jednoduchom rebriku vo vzdialenosti chodidiel blizsie nez 0,8 metra od
jeho konca a na dvojitom rebriku blizSie nez 0,5 metra od jeho konca

»  pouzivat rebrik, ktory nevyhovel skiskam

» pouzivat rebrik ako podperny alebo nosny prvok lesenia (s vynimkou leSenarskeho
rebrika)

» pouzivat rebrik pri oddebriovani nosnych ¢asti debnenia vo vyske nad 3 metre nad
pracovnou podlahou

. Rebrik pouzivany pre vystup musi presahovat vystupnu droven (podlahu, ploSinu) o 1,1 metra

(presah mézu nahradit pevné madl3, ¢asti konstrukcie o ktord sa mozno spolahlivo uchytit).

. Pomocny material, naradie a iné pomocky pouzivané pri praci musia byt v brasni, pripadne v

inej vhodnej nddobe zavesenej alebo upevnenej na rebriku tak, aby neohrozovali stabilitu

rebrika.

. Priestor pod rebrikom musi byt zaisteny obdobnym spésobom ako pre ktorukolvek pracu vo vyske.

Pri dlhodobejsich pracach alebo v priestoroch komunikacii sa musi ohrozeny priestor vymedzit

a ohradit, pri kratkodobych pracach (tdrzba, vymena svietidiel a pod.) t.j. ktoré nepresahuiju dizku
jednej pracovnej smeny, postacCia organizacné opatrenia o ktorych rozhodne prislusny

stavbyveduci.

. Rebrik musi byt zaisteny proti posunutiu, skiznutiu bud' v mieste opretia alebo pri pate rebrika.
Sposob zaistenia sa musi vykonat tak, aby sa rebrik alebo jeho ¢asti neposkodzovali. Tam kde sa
stavia rebrik na podlahu s hladkou povrchovou Upravou (PVC, hladky betdn, dlazdice), spodok
rebrika sa musi opatrit protisklzovymi gumovymi nasadami, pri zemitom podklade zahrotenymi a
okovanymi Spicami.

. Skiznutiu rebrika moZno zabranit technickymi opatreniami priamo na podlahe. Tam kde je rebrik
postaveny na drevenej podlahe zaistenie mozno vykonat tak, Ze drevena lista sa pribije o podlahu
pri pate rebrika, alebo listu moZzno nahradit dvomi tesarskymi skobami.

. Dlhsie rebriky musi pridrziavat dalsi pracovnik, pri praci od 5 do 8 metrov vysky jeden pracovnik, od

8 do 12 metrov musia byt dvaja pracovnici. Tym sa zaistuje nielen rebrik ale aj okolie tak, aby nebol
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zrazeny pracovnik aj s rebrikom.

8. Rebriky sa mézu opierat len o také miesta, kde mozno opriet obe postrannice. Medzi nebezpectné

a nevyhovujlce miesta patria Cerstvo natreté steny, stresné okapy a oplechovanie, gulaté alebo

Uzke stipy, stoziare, naroZie budov, zasklenné plochy, okenné ramy, neuzamknuté dvere, potrubia

malého priemeru, pohyblivé ¢asti stavieb a pod.

9. Priestor okolo rebrika musi byt bez prekazok, dostatocne volny pre potrebnd manipulaciu a

pohyb pracovnikov okolo rebrika.

10.Postup pri vztyCovani rebrika:

>

rebrik polozte na podlahu alebo terén tak, aby boli spodné konce opreté o nejaku
oporu, ktora by zabranila skiznutiu rebrika,

uchopte horné priecky oboma rukami, potom zdvihnite horny koniec rebrika nad
hlavu tak vysoko, aby ste pod rebrikom mohli ist pomaly dopredu,

pri chodzi striedavym prehmatdvanim ruk z priecky na priecku dvihajte rebrik, az ho
celkom postavite,

az potom ho uchopte do spravneho sklonu a Ziadanej pracovnej polohy.

pred vystdpenim na rebrik ho nezabudnite zabezpetit proti skiznutiu, zvrateniu alebo

zosunutiu,

11.Pri vystupe na rebrik a zostupe z neho musi byt pracovnik vidy oto¢eny tvarou k nemu, nikdy nie

chrbtom. Oboma rukami sa musi pridrZiavat priecok (striedavym prehmatdvanim rdk) tak, aby sa pri

skiznuti nohy na prie¢ke mohol lahsie udrzat. PridrZiavanie sa postrannic nie je bezpeéné, lebo ich

nie je mozné rukou obsiahnut a naviac pri skiznuti alebo pade ruky po hladkom zvislom profile sa zo-

Smyknu.

12.Z4sada, Ze pracovnik je otoceny tvarou k rebriku plati aj pri praci na rebriku. Dvojity rebrik musi byt

opatreny zaistovacou retiazkou a tiahlami. Rebrik musi mat jednotnud vzdialenost priecok, priecky

sa nesmu v postraniciach otacat.

13.Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt mensi ako 2,5 : 1. Pri praci na rebriku, ked' je pracovnik

chodidlami vo vyske vacsej ako 5 metrov, musi pouzit osobné ochranné zabezpecenie. K zaisteniu

stability musi byt rebrik zaisteny proti posunutiu, bo¢nému vychyleniu, zvrateniu a rozovretiu. Zo

strany pristupu na rebrik (pri pate rebrika) musi byt zachovany volny priestor min. 0,6 metra.

14.Jeden krat za rok sa musi vykonat skuska stability a pevnosti rebrika. Pred kazdym pouzitim rebrika

sa musi vykonat jeho vizudlna kontrola.
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ANALYZA NEBEZPECENSTVA PRI STAVEBNYCH PRACACH

Pohyb po stavenisku
Bremena a predmety - pad z vysky
Stavenisko - pracovisko, podlahy a komunikacie - pohyb o0s6b
Nebezpecéné otvory a jamy-prepadnutie osoby
Pb&sobenie poveternostnych a prirodnych vplyvov
Vstupy, schodiskd, rampy, vystupové rebriky - pohyb osob po stavbe
Stavenisko - pracovisko, podlahy a komunikacie - pohyb o0s6b
Vystupy a zostupy

Vstupy, schodiste, rampy, vystupové rebriky - pohyb oséb po stavbe

Rucénd manipuldcia s bremenami
Pad bremena na osobu
Pad bremena na dolné koncatiny
Prirazenie bremenom
PretaZzenie a presilenie
Poskodenie chrbtice
Pad osoby na rovine pri prenasani bremien
Pritladenie prstov pritiahnutie ruky
Prevrhnutie, zosunutie kusového materialu
Narazenie osoby o prekazku

Kontakt ruky s ostrymi ¢astami na povrchu bremena

Prdca s ru¢nym ndradim
Zranenie o¢i drobnou casticou
Uder kladivom do lave] ruky
Zidenie, zoSmyknutie naradia
Zasiahnutie osoby naradim
Vykiznutie néaradia z ruky;
Uvolnenie pracovnych ¢asti naradia
Secné rany pri praci so sekerou
Pad naradia zo zvySenych pracovisk
Prace v stiesnenych priestoroch

Kontakt naradia s rukou
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Elektrické zariadenia
Uraz elektrickym pridom pri dotyku s nezivymi ¢astami zariadenia nn véeobecne
Zasiahnutie osoby elektrickym priddom - vSeobecne
Urazy el. praddom pri &innostiach na spotrebic¢och s pohyblivym privodom, pred|Z. $ntdrach

Urazy el. praddom pri &innosti na elektromechanickom néradi

Obsluha strojnych zariadeni na stavbe
Stavebna miesSacka
Ruéne vedené valce
Stavebny cirkular
Cerpadla zmesi, omietacky
Stavebné ¢erpadlo
Vibraéné ubijadlo
Vibra€na doska

Elektrické kladiva a zbijacky
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Pohyb po stavenisku

Bremena a predmety - pad z vysky

Stavenisko - pracovisko, podlahy a komunikacie - pohyb os6b
Nebezpecéné otvory a jamy-prepadnutie osoby

Pb&sobenie poveternostnych a prirodnych vplyvov

Vstupy, schodiskd, rampy, vystupové rebriky - pohyb 0séb po stavbe
Stavenisko - pracovisko, podlahy a komunikacie - pohyb os6b
Vystupy a zostupy

Vstupy, schodiste, rampy, vystupové rebriky - pohyb 0s6b po stavbe

Pracoviska vo vonkajsich priestoroch

Stabilita a pevnost

Vyvy$ené alebo v hibke umiestnené pohyblivé pracoviska alebo pevné pracoviska musia byt stabilné
a zabezpecené proti prevrhnutiu. Pritom je potrebné zohladrovat pocet zamestnancov pracujtcich
na nich, najvacsie mozné zataZenie a rozloZenie zataZenia a pdsobenie vonkajSich vplyvov.
Ak nosné a iné Casti tychto pracovisk nie su zabezpecené proti prevrhnutiu, je potrebné ich stabilitu
zabezpecit vhodnym a bezpecnym spdsobom upevnenia, aby sa zabranilo kazdému neZelatelnému

pohybu celych pracovisk alebo ich ¢asti.

Kontrola

Stabilita a pevnost sa musia vhodnym spésobom kontrolovat, osobitne po pripadnej zmene vysky alebo

hibky pracovného miesta.

Energetické rozvody

Energetické rozvody na stavenisku, najma ak su vystavené vonkajsim vplyvom, musia byt
pravidelne kontrolované a udrZované.

Energetické rozvody, ktoré s na stavenisku pred zacatim prac, musia byt identifikované,
prekontrolované a zretelne oznacené.

Existujuce elektrické dialkové vedenia, ak je to mozné, musia sa preloZit mimo stavenisko alebo
vypnut. Ak to nie je mozné, je potrebné ohraniéit ich prekazkou a umiestnit tam pokyny, aby
dopravné prostriedky a energetické rozvody na stavenisku boli mimo tychto dialkovych vedeni.
Vhodné upozornenie alebo zavesnda ochrana vzdusnych energetickych rozvodov sa musia umiestnit

tak, aby pod nimi mohli prechadzat dopravné prostriedky.

Vplyv pocasia
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Zamestnanci musia byt chraneni pred vplyvmi pocasia, ktoré by mohli ohrozit ich bezpec¢nost a zdravie.
Padajuce predmety

Ak je to technicky mozné, zamestnanci musia byt chraneni proti padaniu predmetov predovsetkym
kolektivnymi ochrannymi prostriedkami. Materidly a pracovné zariadenia musia byt uloZené alebo navisené
tak, aby nemohli skiznut alebo zrdtit sa. Ak je to potrebné, na stavenisku musia byt umiestnené zastredené

priechody alebo musi byt zabraneny pristup k nebezpeénym priestorom.

Pdd z vysky

Padu z vysky sa musi zabranit technickymi opatreniami, predovsetkym pevnym a dostatocne vysokym
zébradlim, ktoré musi mat aspon zarazku pri podlahe, drzadlo pre ruky (madlo) a stredni vystuhu, alebo
inym rovnocennym rieSenim.

Prace vo vyskach je moiné vykonavat len vtedy, ak sa pouZiju vhodné prostriedky kolektivnheho
zabezpecenia, napriklad zabradlia, plosiny alebo zachytné siete.

Ak povaha prac neumozriuje pouzit tieto zariadenia, musia sa poskytnut vhodné prostriedky umozriujice

pristup a musia sa pouzit prostriedky osobného zabezpecenia proti padu.

LeSenia a rebriky

b) Kazdé leSenie musi byt odborne navrhnuté, montované a udrziavané, aby bolo bezpecné po stranke
statickej, funkénej a pracovne;j.

c) Pracovné plosiny, lavky a pristupy musia byt montované, navrhované, dimenzované, chranené a
pouzivané tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padajucimi predmetmi.

d) LesSenia musi skontrolovat odborne spdsobild osoba
e predich prevzatim,
e v pravidelnych intervaloch,
e po prestavbe, docasnom preruseni prac, mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo po

seizmickom otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich pevnost a stabilitu.

e) Rebriky musia byt dostatocne pevné a riadne udrZiavané. Musia byt pouZivané spravne, na prislusnych

miestach a na ucely, na ktoré boli uréené.

f) Pojazdné lesenia musia byt zabezpecené proti nezelanému pohybu.

Zdvihacie zariadenia
Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo vratane ich sucasti, upevneni, kotveni a podpier musia byt
a) odborne navrhované a montované a dostato¢ne pevné pri ich pouZivani,

b) bezpecne umiestnené a pouzivané,
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C) udrZiavané v prevadzkyschopnom stave,

d) kontrolované, pravidelne prezerané a skuisané v sulade s osobitnymi predpismi,

e) obsluhované odborne sp&sobilymi osobami.
Na zdvihacich zariadeniach a ich prislusenstve musi byt na viditefnom mieste oznacena hodnota ich
maximalneho pripustného zatazenia.

Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouzivaju len na ucel, na ktory boli navrhnuté.

Dopravné prostriedky, stroje na zemné prdce a na manipuldciu s materidlom
Vsetky dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a na manipuldciu s materialom musia byt

a) odborne navrhované a konstruované podla ergonomickych zasad,

b) udrziavané v prevéddzkyschopnom stave,

C) spravne pouzivané.
Vodici a obsluha strojov na zemné prace a na manipuldciu s materidlom musia byt odborne sposobili.
Musia sa vykonat opatrenia na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a na
manipuldciu s materidlom do vykopov alebo do vody.
Stroje na zemné prace a na manipulaciu s materidlom musia byt vybavené takymi konstrukciami, ktoré

vodica chrdnia pred pritlaéenim pri prevrateni stroja alebo pred padajucimi predmetmi a materidlmi.

Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky
Pracovné prostriedky vratane zariadeni, strojov a ru¢ného naradia s pohonom alebo bez neho musia byt
a) odborne navrhované a vyhotovované podla ergonomickych zésad,
b) udrziavané v prevéadzkyschopnom stave,
C) pouZivané len na prace, na ktoré boli navrhnuté,
d) obsluhované odborne sp6sobilymi osobami.
Zariadenia a pracovné prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v sdlade s osobitnymi

predpismi a pravidelne prehliadané a skusané.

NEBEZPECENSTVA, PRED KTORYMI MA OOPP CHRANIT
20.1. Ochranna prilba

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a
Nebezpecenstva PriCiny a druhy nebezpecenstiev vyhotovenie osobného ochranného
pracovného prostriedku

Mechanické Padajuce predmety, narazy BSchopnost timit narazy
Bocéné zovretie BEBocna pevnost a tuhost
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Rozstrekovanie roztaveného kovu

pri nizkych a vysokych

PouZitie vstrelovacieho zariadenia BI0dolnost proti prerazeniu
Elektrické Nizke napétie BIElektricka izolacia
Tepelné Chlad alebo ziar BliZachovanie ochrannych

Nerozoznatelhost

Nedostato¢narozoznatelhost

BEVystrazna alebo svetlo

Moiné nedostatky vyplyvajtice z osobného ochranného pracovného prostriedku

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a

Nedostatky Priélny a druhy nedostatkov vyhotovenie osobného ochranného
pracovného prostriedku
Nepohodlie, > Nedostatoc¢né pohodlie pri pouzivani Ergonomické rieSenie

obmedzovanie,

prekazanie pri praci

(konstrukcia)
Hmotnost

Priestor pre hlavu
PrispGsobenie hlave

Vetranie

Vseobecné

» Nedostato¢nd zdravotnd vhodnost

» Nedostatocna Cistota

> Zla stabilita (sedenie) na hlave,

padanie prilby

» Kontakt s otvorenym plamenom

Vlastnosti (kvalita) materialu
Lahkd udrziavatelnost a
oSetrovanie

Stabilita prilby na hlave
(dobré

sedenie),upevnenie
Nehorlavost, odolnost proti

plamenu

Ovplyviiovanie
ochrannych funkcii

starnutim

> Vplyv pocasia a okolitych podmienok,

Cistenie, pouzivanie

El0dolnost proti
prevadzkovému
opotrebeniu

EliZachovanie ochrannych
funkcii pocas celej zivotnosti

OOPP

Mozné nedostatky pri pouzivani osobného ochranného pracovného prostriedku
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Nedostatocny
ochranny

ucinok

» Nespravny vyber OOPP

Vyber OOPP podla druhu
nebez- pecenstva,velkosti
rizika a prevadzkového
zatazZenia

Dodrziavanie pokynov
vyrobcu (ndvodu na
pouzivanie)

ReSpektovanie znakov a
symbo- lov na OOPP, napr.
o urovniochrany, o
zvlastnom poutziti,

Vyber OOPP po zohladneni
individualnych, telesnych a
zdravotnych faktorov

pouzivatela

» Nespravne pouzivanie OOPP

Spravne pouzivanie OOPP,
poznanie a uvedomovanie si
nebezpeclenstiev a rizika
ResSpektovanie pokynov

vyrobcu

» Znedistenie, opotrebenie a

poskodenie OOPP

Udrziavanie v dobrom stave
Cistenie
Pravidelna kontrola

Vcasna vymena
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Ochranné okuliare a stity na ochranu tvare

AVA

STAV

Nebezpeéenstva, pred ktorymi ma osobny ochranny pracovny prostriedok chranit

Nebezpecenstva

Priciny a druhy nebezpecenstiev

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a
vyhotovenie osobného ochranného

pracovného prostriedku

Nespecifické

»Namadhanie pri pouzivani
> Bocné zovretie

> Pouzitie vstrelovacieho zariadenia

» Preniknutie malych cudzich

teliesok s malou energiou

Zorniky (skld) s dostato¢nou
me- chanickou pevnostou a
odolnostou proti
roztriesteniu

Tesnost a odolnost

Mechanické

Ciastocky s velkou energiou, napr.

Crepiny, triesky, vystreknuta kvapalina

Mechanicka odolnost

Tepelnomechanické

> Horuce Ciastocky s vysokou rychlostou

Odolnost proti hortcim
alebo roztavenym

materidlom

Chlad » Preniknutie chladu k oku - Tesné priliehanie OOPP k tvari
Chemické » Podrazdenie sposobené - Tesnost, bo¢na ochrana a

> Plynmi chemickd odolnost

> Aerosolmi

> Prachmi

> Dymamické
Ziarenie Technické zdroje infraCerveného ziarenia, |-  Filtracné vlastnosti zornikov

viditelného svetla, ultrafialového a

ionizujuceho Ziarenia, laserovych lGcov

Tesnost obruby
zabezpecujuca ochranu
pred Ziarenim

Obruba neprepustajlca

Ziarenie
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Moiné nedostatky vyplyvajtice z osobného ochranného pracovného prostriedku

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a

Nedostatky PriCiny a druhy nedostatkov vyhotovenie osobného ochranného
pracovného prostriedku
Nepohodlie, » Nedostatocné pohodlie pri pouzivani Ergonomické rieSenie

obmedzovanie,

prekazanie pri praci

spOsobené
> Vysokou hmotnostou
» ZvySenym potenim
» Neprimeranym zovretim, vysokym

kontaktnym tlakom

(konstrukcia)

Mald hmotnost
Dostatocné prevetravanie
zorniky (skla) odolné proti
zahmlievaniu (zaroseniu)
Individualna
prisposobitelnost

pouZzivatelovi

Vseobecné

> Nedostato¢na zdravotnd vhodnost

> Nedostatocna Cistota

> Poskodené, ostré okraje

Vlastnosti (kvalita) materialu
Lahka udrziavatelnost a
oSetrovanie

Zaoblené rohy a hrany

Pouzivat bezpec¢nostné sklo

» Ovplyviovanie zrakovej schopnosti
zlymi optickymi vlastnostami, napr.
sklreslovanie obrazu, najma signalov

» Obmedzovanie zorného pola

Dbat na opticku kvalitu
zornikov (skiel)
Pouzivat zorniky odolné

proti mech. vplyvom

> Zrkadlenie (odrazy)

Dostatocne velké zorniky

Antireflexné zorniky a rdmy

> Nahla zmena priehladnosti (svetlo —
tma)
» Zahmlievanie, zarosovanie

zornikov (skiel)

Primerana rychlost reakcie
fotochromatickych zornikov
Odolnost alebo prostriedok

proti zaroseniu
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Ovplyvriovanie
ochrannych funkcii

starnutim

> Vplyv pocasia a okolitych podmienok, |- Odolnost proti prevadz.

Cistenie, pouZivanie

opotrebeniu
BEZachovanie ochr.funkcii

pocas celej Zivotnosti OOPP

Mozné nedostatky pri pouzivani osobného ochranného pracovného prostriedku

Nedostatocny
ochranny

ucinok

» Nespravny vyber OOPP

Vyber OOPP podla druhu
neb.velkosti rizika a

prevadzkového zatazenia
Dodrziavanie pokynov vyrobcu
(ndvodu na pouzivanie)
Res$pektovanie znakov a symbolov na
OOPP, napr. o Urovni ochrany, o

zvlastnom poutiti,

Vyber OOoPP po zohladneni

individualnych, telesnych

zdravotnych faktorov pouzivatela

a

» Nespravne pouzivanie OOPP

Spravne pouzivanie OOPP, poznanie a
uvedomovanie si nebezpecenstiev a
rizika

Res$pektovanie pokynov vyrobcu

> Znedistenie, opotrebenie a

poskodenie OOPP

Udrziavanie v dobrom stave
Cistenie

Pravidelna kontrola
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Ochranné rukavice

AVA

STAV

Nebezpeéenstva, pred ktorymi ma osobny ochranny pracovny prostriedok chranit

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a

Nebezpecenstva Pri¢iny a druhy nebezpecenstiev vyhotovenie osobného ochranného
pracovného prostriedku
Vseobecné Kontaktom zakrytie pokoZzky

=

Namahanim pri

pouZziti

odolnost proti
roztrhnutiu,
predizeniu a

odieraniu

Mechanické

=

drsné, Spicaté a ostré

predmety ndraz, uder

Odolnost proti preniknutiu,
prepichnutiu a prerezaniu

TImiace vlastnosti

Elektrické Elektrické napatie Elektrickaizolacia
Chemické J¢inky chemikalii Nepriepustnost,odolnost
Vibracie Mechanické chvenie Tlmenie vibracii

Kontaminacia

Kontakt s radioaktivnymi latkami

Nepriepustnost, [ahka
dekontaminovatelnost,

odolnost

Tepelné

Horuce resp. chladné materialy,
teplota okolia

Kontakt s otvorenym
plameriom Uginky pri

zvaracskych pracach

Izolacia proti teplu a chladu
Nehorlavost,odolnost proti
plamenu

Ochrana a odolnost proti
Ziareniu a odstrekujicemu

roztavenému kovu
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Moiné nedostatky vyplyvajtice z osobného ochranného pracovného prostriedku

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a

Nedostatky Priciny a druhy nedostatkov vyhotovenie osobného ochranného
pracovného pro-triedku
Nepohodlie, > Nedostatocné pohodlie pripouzivani |-  Ergonomické

obmedzovanie,

prekazanie pri praci

rieSenie

Hmotnost, odstupriovanie
velkosti,plocha povrchu,
pohodlie pri pouzivani,

nepriepustnost vodnych par

Vseobecné

> Nedostato¢nd zdravotna vhodnost

> Nedostatocna Cistota

> Prilnavost (lepenie) rukavic na pokozku

Vlastnosti (kvalita) materialu
Lahka udrziavatelnost a
oSetr vanie

Vhodné tvarové riesenie

Ovplyviiovanie
ochrannych funkcii

starnutim

> Vplyv pocasia a okolitych podmienok,

Cistenie, pouZivanie

Odolnost proti
prevadzkovému
opotrebeniu
Zachovanie ochrannych
funkcii pocas celej

Zivotnosti OOPP
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Moiné nedostatky pri pouzZivani osobného ochranného pracovného prostriedku

Nedostatocny
ochranny

ucinok

> Nespravny vyber OOPP

Vyber OOPP podla druhu
nebezpecenstva, velkosti rizika a
prevadzkového zatazenia
Dodrziavanie pokynov vyrobcu
(ndvodu na pouzivanie)
ReSpektovanie znakov a symbolov na
OOPP, napr. o urovni ochrany, o
zvlastnom pouZiti,

Vyber OOPP po zohladneni
individudlnych, telesnych a

zdravotnych faktorov pouZivatela

» Nespravne pouzivanie OOPP

Spravne pouzivanie OOPP, poznanie a
uvedomovanie si nebezpecenstiev a
rizika

Respektovanie pokynov vyrobcu

> Znedistenie, opotrebenie

a poskodenie OOPP -

Udrziavanie v dobrom stave
Cistenie

Pravidelna kontrola

Ochranna obuv

Nebezpeéenstva, pred ktorymi ma osobny ochranny pracovny prostriedok chranit

Nebezpecenstva

Priciny a druhy nebezpecenstiev

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a
vyhotovenie osobného ochranného

pracovného prostriedku

Mechanické

> Predmety padajlce na prednu cast - pevnost prednej Casti

nohy alebo ju mdZu zovriet

> P&d a narazy na patu

(Spicky) obuvi
- schopnost timit energiu
- zosilnenie priehlavku

- protiSmykové vlastnosti
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alebo Spicaté predmety

> Stupenie (Sliapnutie) na ostré

> Pad ako d6sledok poSmyknutia - odolnost podrazky proti

prepichnutiu, prerezaniu a
prerazeniu

- Ucinnd ochrana jednotlivych

» Uc&inky na jednotlivé &asti nohy ¢asti nohy
» Predkolenie
> Clenok
> Priehlavok
» Chodidlo
Elektrické > Nizke a stredné napatie - Elektrickd izolacia
> Staticka elektrina - Zvod statického ndboja
Chemické Skodlivé alebo nebezpe&né kvapaliny - Nepriepustnost,odolnost
alebo prach
Nadmerna zataz » Nadmerné stdtie alebo ch6dza - Tvarovanie naslapovej Casti

obuvi

Tepelné

» Chlad alebo teplo

- Tepelnaizolacia proti

» Kontakt s otvorenym plamerfiom chladu resp.proti

velkému teplu

> Striekanie roztaveného kovu - Nepriepustnost,odolnost

Mozné nedostatky vyplyvajlice z osobného ochranného pracovného prostriedku

Kritéria a opatrenia na bezpeénost a vyhotovenie

Nedostatky Priciny a druhy nedostatkov
osobného ochranného pracovného prostriedku

Nepohodlie, » Nedostato¢né pohodlie pri > Ergonomické riesenie (konstrukcia)
obmedzovanie pouzivani: > Tvar, velkost a vystelka obuvi
, prekazanie > Neprispésobenost obuvinohe | > Priepustnost par a schopnost pohlcovat
pri praci » Nedostatocné pohlcovanie potu vodné pary

» Unava z pouZivania obuvi > Pruznost, hmotnost

> Prepustanie vody > Vodotesnost
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Vseobecné

» Nedostato¢na zdravotna
vhodnost

» Nedostatocna Cistota

> Nebezpecenstvo vyvrtnutia

a vykibenia nohy

> Vlastnosti (kvalita) materialu
> lahka udrZiavatelnost a o$etrovanie
> Tuhost obuvi v prieénom smere,

podpora klenby a vhodnost obuvi

Staticka elektrina

> Elektrostaticky vyboj

» Elektricka vodivost

Ovplyviiovanie
ochrannych
funkcif

starnutim

> Vplyv pocasia a okolitych pod-

mienok, Cistenie, pouzivanie

> Odolnost proti prevadzkovému opotrebeniu
»Zachovanie ochrannych funkcii pocas

celej Zivotnosti OOPP
» Odolnost podrazky proti korézii, odieraniu

a namahaniu

Mozné nedostatky pri pouzivani osobného ochranného pracovného prostriedku

Nedostatocn
y ochranny

ucinok

» Nespravny vyber OOPP

Vyber OOPP podla druhu, nebezpecenstva
velkosti rizika a prevadzkového zatazenia
DodrZiavanie pokynov vyrobcu (ndvodu na
pouzivanie)

Respektovanie znakov a symbolov na OOPP,
napr. o Urovni ochrany, o zvlastnom pouziti,
Vyber OOPP po zohladneni individudlnych,

telesnych azdravotnych faktorov pouZivatela

» Nespravne pouzivanie

OOPP

Spravne pouzivanie OOPP, poznanie a
uvedomovanie si nebezpecenstiev a rizika

Res$pektovanie pokynov vyrobcu

> Znecistenie, opotrebenie

a poskodenie OOPP

Udrziavanie v dobrom stave
Cistenie

Pravidelna kontrola
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Zoznam suvisiacich predpisov

1. Vyhl. 374/1990 SUBP a SBU o bezpe¢nosti pri stavebnych pracach a technickych zariadeni

2. Nariadenie vlady ¢. 510/2001 o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko.

3. Zadkon 19/2002 a nariadenie vlady ¢. 504/2002 o podmienkach poskytovania osobnych

ochrannych pracovnych prostriedkov.

5. REALIZACIA ZAKAZKY

- Nakupy materialu

Stavbyveduci predkladd poziadavky na nakup adodanie potrebného materidlu pripravarovi.
PoZiadavka obsahuje presny druh materidlu, obchodny nazov a predpis, ktory urcuje jeho vlastnosti,
napr. STN, TKP.., mnozZstvo materidlu, resp. vyrobku, dadtum dodania, pripadne iné Specialne

poziadavky.

Pouzité s len materialy a vyrobky, ktoré spifiaju poziadavky na stanovend kvalitu diela. Zodpovednost
za kvalitu a Uplnost dodavok ma stavbyveduci, pripadne nim povereny pracovnik. Dodacie listy su
uloZené u stavbyveduceho. UloZenie materidlu na stavbe musi byt vsulade s technologickymi

predpismi pre skladovanie tak, aby nedoslo k poskodeniu.

Vyradené materialy musia byt ulozené oddelene a oznaéené ako nepouzitelné. Manipulécia a preprava
s materiadlom musi byt vykonavana podla technologického predpisu, tak aby pocas prepravy nedoslo

k poskodeniu a bola zachovana identifikacia vyrobkov.

Spésob postupu pri vybere doddvatela v podniku

V ramci podniku je stanoveny postup, ktory ma byt dodrzany pri vybere potencidlneho dodavatela.
Obsahuje jednotlivé kroky spolu s charakteristikami.

Kroky su nasledovné:

- vyhladavanie dodavatelov a dohodnutie obchodnych podmienok — zistia sa vSetky potrebné

informdcie, ktoré zahfiaju cenu, platobné podmienky, dodacie podmienky a iné. Supervizor
nakupu na zaklade podkladov rozhodne o doddavatelovi a nasledne nového dodavatel priradi k
nakupcovi.

- identifikacia komodit — minimdlne jedenkrat rocne je nutné preverenie spravnosti pridelenia isla.

- kontrola priradenych dodavatelov — nakupované polozky by mali byt objednavané u dodavatelov,

ktori ich maju vo svojom portféliu. Najmenej jedenkrat za rok sa kontroluju databdzy a nasledne
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pri odchylkach sa kontaktuje Supervizor nakupu. Vynimka plati pri ndkupe hutného materialu,
pretoze nie sU predmetom ramcovych zmluav.

- realizacia vyberovych konani — jednotlivi pracovnici si zodpovedni za vyberové konania, ktoré

maju vo svojej kompetencii. Konanie modzu vykonavat bud' internetovou aukciou alebo pisomnym
vyziadanim ponuk. Strategicky nakup vytvara kazdorocne plan vyberovych konani v zavislosti na
finanény rok.

- uzatvaranie rdmcovych zmluv — manazér komodit je zodpovedny za pravidelné podpisovanie

ramcovy zmllv vzhfadom na roc¢ny obrat, ktory presiahol alebo bude. Kazdé vyberové konanie
musi byt v podobe ramcovej zmluvy.

- vyhladavanie novych zdrojov — pomocou analyzy manazér zhromazdi bud polozky, alebo
dodéavatelov s najvaésim obratom a nasledne zaéne hladat alternativnych dodavatelov so
zhodnymi alebo podobnymi parametrami s doérazom na vyhodnejsSie obchodné podmienky.

Reporty su vykazované najmenej raz rocne a obsahuju pripadné navrhy na zmenu.

Manipuldcia
Manipulacia s produktmi, podmienky jej prepravy, skladovanie a spracovanie su dané prislusnymi
technologickymi normami, technologickymi pravidlami a ndavodmi na obsluhu. Za ich dodrziavanie

zodpoveda prislusny stavbyveduci.

Skladovanie

Prislusny stavbyveduci zodpoveda za to, Ze produkt je skladovany tak:

— aby nedochadzalo k zhorseniu jeho kvality, pripadne k Uplnému znehodnoteniu,
— oddelene podla druhov, pricom jednotlivé druhy su zretelnhe oznacené,

— aby bolo zabranené jeho odcudzeniu.

Rovnaké zasady platia i pre produkty dodané zdkaznikom.

Ochrana
Ochrana produktu — hotové konstrukcie alebo ich ¢asti zahffa spravidla vyluéenie alebo inu Upravu
prevadzky po dobu nevyhnutnd, danu technologickymi pravidlami a manudlom uZivania stavieb.

Podrobne su spésoby ochrany diela popisané v technologickych pravidlach.

Pre dokonalu a podrobnu dokumentaciu sltizia vSsetky zaznamy o priebehu jednotlivych procesov alebo
ich vystupov. Riadenie tychto druhov dokumentov, t.. ich vznik, ukladanie, ochrana, vyhladavanie a

uchovavanie vychadza z podstaty daného procesu a je podrobne rozpracované v dokumentdacii. Sposob
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ich uloZenia musi umoznit ich opatovné vyhladanie po dobu nevyhnutne potrebnu, ktord sa riadi

Specifickymi poziadavkami daného procesu.

Nasa spolo¢nost zabezpeCuje materidl uoverenych subdodavatelov a dodavatelov materidlov,
s ktorymi dlhodobo spolupracujeme. Pre konkrétnu zdkazku predpokladdme zabezpedovat stavebny

material u Stavebniny DEK Nové Zamky (940 53 Nové Zamky, Budovatelska 4).

- Vyroba

Nasa spoloc¢nost sa nezaobera s vyrobou, nema ziadne vyrobné kapacity.

- Realizované procesy

- Odovzdanie staveniska

- Riadenie a kontrola stavebnych a montaznych prac

- Aktivne riadenie vyberového / tendrového konania na vyber jednotlivych stavebnych dodavatelov
a doddvatelov stavebnych materidlov pre realizaciu investiéného projektu

- Vedenie prehladu rozpracovanosti projektu a zabezpeCovat uchovavanie vsetkych uUdajov
tykajucich sa investicného projektu, a to vratane elektronickej archivacie;

- Kontrola a riadenie 0s6b uréenych klientom pri realizacii projektu

- Kontrola postupu prac podla ¢asového planu stavby a zmliv

- Kontrola kvality stavebnych a projekénych prac

- Vykon stavebného dozoru

- Kontrola finanénych nakladov investicnych projektov, ich financné toky,

- Kontrola vecnej a cenovej spravnosti a Uplnosti ocerfiovacich podkladov a faktur, ich sulad

- Starostlivost o systematické dopliovanie dokumentécie, podla ktorej sa stavba realizuje a jej
evidencia

- Kontrola a riadenie ¢asovych vztahov a ich vyhodnocovania ako aj pripadny navrh opatreni

- Riadenie zmien projektu. Odsuhlasovania dodatkov a zmien projektu v zmysle poZiadaviek
investora stavby, ktoré nezvySuju naklady stavebného objektu alebo prevadzkového suboru,
nepredlZuju lehotu vystavby a nezhorsuju parametre stavby.

- Poskytovanie informacii klientovi o vSetkych zdvaznych okolnostiach tykajucich sa stavby

- Odovzdanie stavebnych pripravenosti v stlade so zmluvami podzhotovitelov na ich nadvdzné
¢innosti,

- Spolupraca s pracovnikmi mandanta a pracovnikmi gen. proj. vykonavajucimi autorsky dozor pri
zabezpecovani suladu realizovanych prac a dodavok s projektom,

- Riadenie prevzatia hotového diela
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- Riadenie uvedenia do prevadzky, ucast na skisobnej prevadzke
- Report investorom podla ich poziadaviek

- Riadenie odstrafiovania vad a nedorobkov

- Zabezpeclenie dokumentdacie na riadnu prevadzku a udrzbu

- Riadenie reklamacénych konani

- Popis opatreni na zniZenie hlu¢nosti, prasnosti a zabezpecenie Cistoty verejnych priestranstiev a
komunikacii

Hluk je pritomny na kazdom pracovisku a ak hladina akustického tlaku prekracuje najvyssie
pripustné hodnoty urcujucich veli¢in, mbéze déjst k ohrozeniu zdravia ¢loveka.

Odstranit alebo znizit hluku pri praci nie je len pravnou zodpovednostou zamestnavatelov ale
patri to tie? ku komerénym zaujmom organizacie. Cim bezpeénejiie a zdravsie je pracovné prostredie,
tym niZsia je pravdepodobnost nidkladného absentérstva, Urazov a slabého vykonu.

Spoloc¢nost sa riadi smernicou 2003/10/ES Eurdpskeho parlamentu a Rady o minimalnych
zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach pokial ide o vystavenie pracovnikov rizikam vyplyvajucim
z fyzikalnych faktorov (hluk). Tato smernica je transponovana do vnutrostatnych pravnych predpisov
véetkych ¢lenskych $tatov. Cldnok 5 ods. 1 tejto smernice vyZaduje, aby sa ,rizikd vznikajice

z vystavenia hluku eliminovali alebo zniZili na minimum pri svojom zdroji“, beruc do Gvahy technicky

pokrok a dostupnost opatreni na reguldciu rizika pri zdroji. Smernica tiez stanovuje novd hraniénu
hodnotu dennej hladiny vystavania hluku 87 dB (A).

Podla zdkona ¢. 355/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov je zhotovitel povinny zabezpedit, aby pocas

evve

a neprekrocila pripustné hodnoty pre den, vecer anoc ustanovené vykondvacim predpisom —

vyhlaskou MZ SR ¢. 549/2007 Z.z. v zneni vyhlasky MZ SR ¢. 237/2009 Z.z.

Pocas realizacie stavebnych prac bude okolie vystavby ovplyvnené zvySenim hladiny hluku a to pri

realizacii nasledovnych préc :
- pohyb nakladnych vozidiel
- realizacia zemnych prac
Zvysena hlukova zataz bude ¢asovo obmedzena na dobu vystavby nasledovne :

- pracovné dni od 8:00 do 18:00 hod.
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Opatrenia na znizenie hlu¢nosti :

- vhodnd organizdcia prace

- pouzivanie strojov s nizsimi emisiami hluku

- vykonavanie pravidelnej servisnej kontroly strojov a mechanizmov — vymena opotrebovanych
dielov (nevyhovujuce diely mozu zvysovat hladinu hluku)

- montazZ timiov

- znizenie hluku izolovanim vibrujucich ¢asti

Pocas realizacie prac bude docasné, kratkodobé zvysenie znecistovanie ovzdusia emisiami z motorov
dopravnych prostriedkov a stavebnych strojov a mechanizmov pri zdsobovani materialmi po
existujucich komunikdaciach v katastri obce, tiez aj zvySenie sekundarnej prasnosti v désledku realizacie
zemnych prac a povrchovych Uprav terénu, nakladanim a prevozom vykopku. Tento vplyv vSak bude

len doc¢asny a obmedzeny na obdobie realizacie prac.

Pri realizacii prac, pocas ktorych mozu vznikat prasné emisie — zemné prace, bude potrebné vyuzit

technicky dostupné prostriedky na obmedzenie vzniku tychto emisii.

Opatrenia na zniZenie prasnosti:

- vlhéenie materidlu pred zacatim burania

- odstranenie zdrojov prachu a usadeného prachu pred zacatim burania
- ochrana objektov vonkajsimi sietami alebo plachtami

- kropenie, striekanie vodou alebo vodnou hmlou

- zriadenie uzavretych zhodov na zvisli dopravu vyburaného materialu
- minimalizovanie skladovania sypkého materialu

- odvéazanu zeminu v pripade potreby kropit

- pri doprave sypkych materidlov pouZivat plachty na prekrytie

Cistota verejnych priestranstiev a komunikdcii, likviddcia a zhodnotenie odpadov

Samozrejmostou je udrzZiavat na prevzatom stavenisku poriadok, Cistotu a bez zbyto¢ného odkladu
odstrariovat odpady a nedistoty, ktoré vzniknd pri vykonavani prac na vlastné naklady. Tiez
zodpovedame za Cistotu komunikacii, po ktorych sa dovaza a odvaza material, mechanizmy, sut a iny
odpad na riadenu skladku.

Sme povinni odstrariovat nedistoty z komunikacii a verejnych priestranstiev vzniknuté jeho ¢innostou

alebo ¢innostou osbb, ktoré pouziva na realizaciu diela. Zarovern sme povinni realizovat dielo tak, aby
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sme nenarusali plynulost a bezpecnost cestnej a peSej premavky. Pripadné skody z porusenia tychto
povinnosti uhradime objedndvatelovi.

Podla Cestného zakona 193/97 Zb. § 9 reSpektovala podmienky vyplyvajluce zo Zdkona ¢. 478/2002 Z.
z. 0 poplatkoch odst. 5 az 7 je stavebnik povinny pocas vystavby udrziavat Cistotu na verejnych
komunikaciach uzivanych stavebnou ¢innostou. V pripade znedistenia, alebo poskodenia musi
bezodkladne komunikacie ocistit, alebo opravit a vystavbu zabezpecovat bez rusenia bezpecnosti a
plynulosti cestnej a pesej premavky. Pri Cinnostiach, pri ktorych mézu vznikat prasné emisie je
potrebné vyuZit technicky dostupné prostriedky na obmedzenie vzniku tychto prasnych emisii. Treba
zabezpedit, aby stavebnd ¢innost za zneclistovanie ovzdusia, v zneni neskorsich predpisov (zdkon o
ovzdusi) a ktorym sa doplfia Zakon ¢. 401/1998 Z. z. o poplatkoch za znecistovanie ovzdusia, v zneni
neskordich predpisov (zakon o ovzdusi) a re$pektovala podmienky vyplyvajice zo Zékona MZP SR ¢&.
706/2002 Z. z. o zdrojoch znedistovania ovzdusia, o emisnych limitoch, o technickych poZiadavkach a
vSeobecnych podmienkach prevadzkovania, o zozname znecistujucich latok, o kategorizacii zdrojov
znecistovania ovzdusia a o poziadavkach zabezpecenia rozptylu emisii znecistujucich latok.

Pri vystavbe diela budu pouZité také postupy a mechanizmy, aby nedochddzalo k
poskodzovaniu existujucich domov z dovodu nadmerného zatazenia bezprostredne susediacich

komunikacii, vibracii a otrasov spésobenych tazkymi mechanizmami.

Opatrenie na zabezpecenie Cistoty verejnych priestranstiev a komunikacii:

- nevylievanie zanecistenych véd do uli¢nych kanaliza¢nych otvorov, na chodniky a ostatné
verejné priestranstva v zmysle platnych hygienickych noriem,

- neroznasanie blata a inych nedistot zo staveniska na komunikacie kolesami vozidiel, umyvanie
a Cistenie kolies vozidiel pred vstupom na verejné komunikacie (na stavenisku),

- nespalovanie pouZzitych obalov stavebnych materialov,

- nakladanie s odpadmi pocas realizacie stavby musi spifiat poZziadavky v zmysle zakona ¢.
223/2001 Z. z. o odpadoch v zneni neskorsich predpisov a v zmysle nadvazujicich pravnych
predpisov, najma vyhlasky ¢. 310/2013 Z. z. o vykonani niektorych ustanoveni zékona
o odpadoch v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky ¢. 284/2001 Z. z., ktorou sa ustanovuje
Kataldg odpadov v zneni neskorsSich predpisov. Okrem toho sa pri realizacii stavby musia
re$pektovat i rozhodnutia vydané 0SS (povolenia, sthlasy).

- vSetky stavebné odpady a odpady z demolacii, ktoré vzniknu v oblasti dopravného stavitelstva,
musia byt materialovo zhodnotené, t.j. napr. recyklované (napr. recyklacia vyfrézovanych
asfaltovych zmesi za horuca na vlastnej obalovacej suprave. Odkopana zemina s kamenivom

bude pouzitd po pretriedeni pri budovani ndsypov na vyrovnavky terénu.
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nevypustanie skodlivych plynov (napr. na zvaranie) nad obvykld mieru stanovenu hygienickymi
predpismi,
na stavenisku budeme pouzivat len stroje, mechanizmy, naradie a nastroje, ktoré st v dobrom
stave aby sme predisli kontaminaciu pody,
pouzivanie technologickych postupov zamedzujice znelistovanie p6d, povrchovych
a podzemnych vod a vod z povrchového odtoku,
vsetky znecistujuce latky pouzivané na stavenisku sa nakupuju v takych mnoZstvach, aby boli
ihned spotrebované. V pripade, Ze ZL zostanu nespotrebované, umiestnia sa do
uzamykatelného skladového objektu zariadenia staveniska, ktoré ma nepriepustnu podlahu,
prip. je vybavené zachytnou havarijnou vanou. Zo vsetkymi ZL sa zaobchadza tak, aby nedoslo
k ich dniku na nespevnenu plochu, resp. odkryty terén.

Vsetky stavebné mechanizmy su parkované na spevnenych plochach. Tankovanie sa vykonava,
v o mozno najvacsej miere, na Cerpacich staniciach v okoli staveniska.

V pripade potreby sa motorova nafta a benzin skladuju v kanistroch.

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVIA PRI PRACI (BOZP) - CIELE

1.

Vsetci manazéri zvladnu metodiku identifikacie nebezpecenstva, hodnotenia a riadenia rizik
na pracoviskach a ich podriadenosti.

Po kazdej mimoriadnej udalosti a Uraze prehodnotit nebezpedenstvd, hodnotenia a riadenia
rizik, ¢i prijaté napravné opatrenia su dostacujuce pre zniZenie rizik na pripustna Uroven.

Na kazdom pracovisku v roku 2016 vybudovat a udrziavat v prevadzkovom stave miesta prve;j
pomoci.

Zaviest do konca roku 2016 evidenciu zostatkového rizika jednotlivych technickych zariadeni.
Za svoje pracoviskd spracuju veduci pracovisk. PIMS povedie suhrnnu evidenciu za celd
spolocnost.

Do konca roku 2016 riadiacimi zamestnancami spracovat vyhodnotenie nebezpedenstva
z toho vyplyvajuce rizika pre kazdu pracovnu cinnost, kazdého zamestnanca a technické
zariadenie. O moZnych rizikach informovat aj zamestnancov.

Do konca roku 2016 vykonat vzdeldvanie vsetkych zamestnancov zamerané na zvysenie
povedomia a aktivity v oblasti BOZP.

V pravidelnych intervaloch preverovat technicky stav OOPP na jednotlivych pracoviskach,
pripadné nedostatky okamzite riesit vydanim novych OOPP.

2x ro€ne vykonat so vietkymi zamestnancami nacvik ich ¢innosti pri vzniku havarijnej situacii.
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9. Dok konca roku 2016 zabezpedit doplnenie kompetencii a zodpovednosti v oblasti bezpecénosti
a ochrany zdravia pri praci do jednotlivych funkénych miest zamestnancov spolo¢nosti.

10. Trvale zlepSovat svoje spravanie v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

6. PREVZATIE STAVENISKA
Priprava zariadenia staveniska

Na stavenisku musi stavbyveduci vytvorit taky rezim aby nebol umoZneny pristup nepovolanym
osobam a na stavenisko nemohli vstupovat nepovolané vozidla. Vsetky trasy pohybu vozidiel na
stavenisku av jeho blizkosti musia byt udrziavané tak, aby bola zaistena bezpecnost premavky
a ochrana prevazanych materidlov. Na pracovisku platia pravidla cestnej premdvky a zasady BOZP.
V potrebnom rozsahu musia byt na stavenisku vyclenené plochy na parkovanie ktoré, musia byt
udrziavané tak, aby umoznili bezpecnu prevadzku a nenarusovali Cistotu a poriadok na stavenisku
a v jeho blizkosti, zabezpedili ochranu Zivotného prostredia. Na stavenisku musi stavbyveduci vytvorit
podmienky na odistenie vozidiel pred vjazdom na verejné komunikdcie. Ak dojde k znedisteniu

verejnej komunikacie, stavbyveduci zabezpeci okamzité odstranenie necistoty.

Prevzatie staveniska

Prevzatie staveniska prebieha za ucasti investora a doddvatela. ZaloZzi sa stavebny dennik.
Stavbyveduci vytvori pred zacatim stavby vytvorenie predpokladov pre ucinnu efektivnu komunikaciu
medzi Ucastnikmi stavby a okolim. Stavbyveduci v nadvaznosti na pravidlda dohodnuté v zmluve

zabezpedi dohodnutie postupov vzajomného styku pocas vystavby:

uloZenie dokumentacie stavby a stavebnych dennikov

postup odsuhlasovania zaznamov

osoby opravnené jednat za jednotlivych partnerov
- adalsimi pracovnikmi podla okolnosti
Pred prebratim staveniska sa pracovnici dékladne oboznamia s podkladmi avopred si pripravia

otazky, ktoré je potrebné v priebehu preberania vyriesit.
Pri preberani sa stavbyveduci sustredi najma na:

- preverenie skuto¢nych podmienok staveniska voci PD
- trasy inZinierskych sieti

- odovzdanie smerovych, vyskovych bodov a hranic staveniska
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V3etky skutolnosti, ktoré by mohli mat vplyv na kvalitu realizacie, termin alebo cenu prac musia byt
uvedené vzazname z preberania apred podpisanim protokolu o prevzati staveniska musi byt

zabezpecené ich vyrieSenie.
Protokol o prevzati staveniska je uloZzeny na stavbe.

Vystupnu a medzioperacnu kontrolu vykondava zastupca objednavatela (stavebny dozor) a zapisuje jej

vysledky do stavebného dennika.

Pracovné prostredie a socidlne vybavenie stavby

Podmienky na pracovisku musia umoziiovat vykonavat prace podla schvalenych technologickych
predpisov. Kontrolu podmienok pracoviska vykonava stavbyveddci, ktory ddva aj prikaz na vykonanie

prac.

Prace musia byt vykonavané podla uplnej a aktudlnej projektovej dokumentacie, kontrolu Uplnosti
a aktudlnosti vykonava stavbyveduci. Pre vykondvané prace musi byt k dispozicii pracovna
dokumentacia, najma technologické postupy, pracovné ndvody, navody na obsluhu strojov
a zariadeni. VSetky pouZité nastroje, stroje azariadenia musia byt vriadnom technickom stave,
zarucujucom bezpecnu a kvalitnu pracu. Za stroje a zariadenia su zodpovedni pracovnici, ktori ich
pouzivaju. Prace musia byt vykonavané tak, aby nedoslo k poruseniu geodetickych a meracich znadiek.
Tieto znacky musia byt riadne oznacené achranené proti poskodeniu. V priebehu prac je na
pracovisku udrzZiavany poriadok. Prechody a Unikové cesty su udrziavané volné a bezpecné. Po

ukonéeni prac kazda pracovna skupina odstrani z pracoviska zvysky materidlu a pripadny odpad.

BOZP a PO

Za dodrziavanie predpisov BOZP a PO na stavbe zodpoveda stavbyveduci, bezpecnostny technik,

Skolenia zabezpecuje manazér BOZP.

Odkazy na suvisiacu dokumentdciu (STN, legislativa, interné dokumenty):

- Projektova dokumentdcia

- Technicka sprava

- Stavebné povolenie

- Ostatné rozhodnutia vydané spravnymi organmi
- Prirucka IMS

- Register PIP

- Zédkon €. 135/1961 Zb. o pozemnych komunikaciach (cestny zakon) v zneni neskorsich predpisov
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Zakon ¢. 50/1976 Zb. o Uzemnom plédnovani a stavebnom poriadku (stavebny zdkon) v zneni
neskorsich predpisov
Vyhlaska FMD ¢. 35/1984 Zb., ktorou sa vykonava zdakon o pozemnych komunikaciach v zneni
neskorsich predpisov
Zakon €. 17/1992 Zb. o zivotnom prostredi v zneni neskorsich predpisov
Zakon €. 223/2001 Z.z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov
Zakon €. 478/2002 Z.z. o ochrane ovzdusia ktorym sa dopliia zakon ¢. 401/1998 Z.z. o poplatkoch
za znecistovani ovzdusia v zneni neskorsich predpisov
Zakon ¢. 364/2004 Z.z. o vodach a o zmene zdkona SNR ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch v v zneni
neskorsich predpisov
Zakon ¢. 24/2006 Z.z. o posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie a ozmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
Zakon €. 124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov
Zakon ¢. 8/2009 Z.z. o cestnej premavke aozmene adoplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov
Vyhlaska MV SR ¢. 225/2004 Z.z. ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona NR SR
o premadvke na pozemnych komunikaciach v zneni neskorsich predpisov
Vyhlaska MV SR ¢.9/2009 Z.z. ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
Zakon €. 137/2010 Z.z. o ovzdusi v zneni neskorsich predpisov
Viyhldgka SUBP €. 59/1982 Zb. ktorou sa urcuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpe&nosti prace
a technickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov
Zakon ¢. 133/2013 Z.z. o stavebnych vyrobkoch a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov
Vyhlaska MPSVaR SR ¢. 147/2013 Z.z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpeénosti
a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi sdvisiacich a podrobnosti o odbornej
sposobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti
Vyhlaska MDVRR SR €. 162/2013 Z.z. ktorou sa ustanovuje zoznam skupin stavebnych vyrobkov
a systémy posudzovania parametrov
Zéakon €. 513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
Zakon ¢. 733/2004 Z.z. ktorym sa meni a dopliia zakon €& 223/2001 Z.z. o odpadoch a o zmene
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska €. 129/2004 Z.z. ktorou sa meni vyhlaska ¢. 284/2001 Z.z. ktorou sa ustanovuje kataldg
odpadov v zneni vyhlasky ¢. MZP SR 409/2002 Z.z.

Tento dokument je dusevnym majetkom organizacie.
RozmnoZovanie, vratane vypisov ako aj poskytnutie druhej strane nie je bez suhlasu riaditela organizacie povolené !



AVA

STAYV

- Vyhlaska ¢. 549/2007 Z.z. v zneni vyhlasky ¢. 237/2009 Z.z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o pripustnych hodnotdch hluku, infrazvuku a vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku,
infrazvuku a vibracii v Zivotnom prostredi

- Zakon ¢.49/2002 Z.z. o ochrane pamiatkového fondu v zneni neskorsich predpisov

- STN 01 8020 Dopravné znacky na pozemnych komunikaciach

- STN 73 3050 Navrhovanie a vykonavanie zemnych prac

- STN 73 6121 Stavba vozoviek. Hutnené asfaltové vrstvy

- EN 13108-1 Asfaltové zmesi. PoZiadavky a materialy. Cast 1: Asfaltovy betén

- STN 01 8020 Dopravné znacky na pozemnych komunikaciach: 2000/Z1:2003/Z2:2005

- STN EN 1436 (73 7010) Materiadly na dopravné znacenie pozemnych komunikacii. PoZiadavky na
vodorovné dopravné znacky: 2000/ZA1:2004

- STN EN 1824 (73 7013) Materidly na dopravné znacenie pozemnych komunikacii. Skisky na

skuSobnom Useku:2000

7. KONTROLNY A SKUSOBNY PLAN
Verejnou préacou je ¢innost na pripravu a uskutocriovanie stavby financovanej celkom alebo z ¢asti z

verejnych investicii, ktorej vysledkom je stavba splfiajica poZadované technické podmienky a
ekonomickl efektivnost Vypracovanie Kontrolného a skisSobného planu verejnej prace (dalej len
,skusobny plan“) sa riadi ustanoveniami zdkona NR SR ¢. 254/1998 Z. z. o verejnych pracach,
uvedenymiv § 12 — 14 v Stvrtej Casti Zabezpecenie kvality verejnej prace. Cieflom skdsobného planu je
zabezpecenie zhody technickych vlastnosti a kvality verejnej prace s technickymi normami,
poziadavkami vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, poZiadavkami uvedenymi v stavebnom
povoleni a zmluvne dohodnutymi poZiadavkami. Skusobny plan slazi zhotovitelovi na planovanie,
organizovanie a vykonavanie kontrolnych, inSpekénych a skusobnych ¢innosti na stavbe. Vysledky

tychto Cinnosti sa vyuzivaju na preverenie technickych vlastnosti stavby a kvality vykonanych prac.

Na stavebny objekt je kladend poZiadavka, aby spifial dlhodoby zakladny ciel pocas celej doby svojej
Zivotnosti, plnil poZiadavky pre osoby, ktoré budu stavebny objekt vyuZivat. M4 byt vhodny pre

stanovené funkcie, poskytovat optimalne fyzikalne a psychologické podmienky pre uzivatela objektu.

Ucelom manualu Gdriby a uZivania stavby je zabezpetit pravidelnymi kontrolami a udribou
stavebného diela maximalnu Zivotnost diela, minimalizovat ndklady na opravy a zabezpedit bezpecnost
diela v procese jeho vyuZitia. Zakladnou poZziadavkou hospodarenia so stavebnym dielom je potreba
objekt udrZiavat v takom stave, aby bol schopny plnit poZzadované funkcie, pre ktoré bol navrhnuty,

ma reprezentovat urcité stanovené kritéria od procesu pripravy, navrhu, realizacie az po udrzbu.
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Skuasobny plan urcuje:

¢ 0sobu zodpovednu za kontrolnd alebo skdsobnu ¢innost,
¢ predmet kontroly alebo skusky,

¢ miesto kontroly alebo skusky,

® spOsob jej vykonania,

¢ termin vykonania skusky alebo kontroly,

e interpretaciu vysledku preverenia.

Spbsob preverovania splnenia poZiadaviek sa v skiSobnom plane popisuje tymito udajmi:

¢ urcenim poziadavky

¢ opravnenou osobou na vykonanie skusky,

* spdsobom zistovania (napr. vizualnou kontrolou, skiskou, certifikatom tretej strany a pod.),

* po¢tom kontrol

e kritériami prevzatia - uvedené priamo, alebo odkazom na zmluvu,

e zaznamom o vykonanej skuske.

Obsah ,,Kontrolného a skisobného planu” (KSP) musi zodpovedat vSetkym normam a predpisom,
ktoré sa vztahuju na prace realizované na tomto diele. KSP vypracuje zhotovitel a predloZi na

schvalenie objednavatelovi.

V KSP bude uvedené:

- osoba zodpovedna za vykonanie kontrolnej alebo preberacej skusky
- spOsob vykonania skusky

- zariadenie pre vykonanie skusky

- predpis alebo norma podla ktorej sa skuska vykond

- povolené tolerancie

- spOsob zdokumentovania

Skusobny plan je stcastou zmluvy o dielo na zhotovenie stavby a je dohodou medzi zhotovitelom a
stavebnikom o sp6sobe preverovania, ¢i stavba ma poZadované technické vlastnosti. Skusobny plan

kontrol a skusok vypracovdva dodavatel stavby.

Preverenie technickych vlastnosti stavby a kvality vykonanych prac nad ramec schvdleného
skusobného planu sa mdze vyZadovat v pripadoch, ak dojde k:

e zmene podmienok, spadajucich pod riziko stavebnika. V takomto pripade naklady na skusky a
previerky nad rozsah pévodného skiSobného planu znasa stavebnik,

e zmene v uréeni, rozsahu alebo konstrukcii stavby z vole stavebnika. V takomto pripade musi
zhotovitel vypracovat novy sku$obny plan, resp. jeho dodatok. Uhrada nakladov na realizaciu skugok a
merani sa musi dohodnut zmluvou medzi zhotovitelom a stavebnikom,

e poruseniu technologickej discipliny alebo inym nedostatkom na strane zhotovitela s vplyvom na
kvalitu. V takomto pripade stavebnik pozaduje vykonanie doplniujucich skidsok alebo kontrol. Naklady

na takéto kontroly hradi zhotovitel,
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¢ vzniku podozrenia zo strany stavebnika, Ze zhotovitel nedodrZiava poZiadavky na kvalitu, moze
stavebnik nariadit vykonanie doplfiujicich prevereni. Ak sa podozrenie preukaze ako opodstatnené,
naklady hradi zhotovitel. V opacnom pripade naklady na dodatocne nariadenu kontrolu hradi

stavebnik.

Celd dokumentdcia skisobného planu sa moze viest s podporou pocitaca pri vykonani opatreni proti
nedovolenym zdsahom a zmenam. O vysledkoch skusok sa ale musi vydat riadne potvrdeny pisomny
doklad.

Skdasobny plan sa sklada z dvoch casti

a/ z harmonogramu planovanych terminov s vyznacenim jednotlivych kontrol a skusok stavebnych
¢innosti, kde sa uvedie:

® nazov skusobného planu (verejnej prace),

* nazov zhotovitela a meno zodpovedného stavbyveduceho,

* nazov stavebnika a meno jeho zodpovedného zastupcu,

* nazov objektu (Casti verejnej prace),

* zoznam stavebnych ¢innosti podla planu realizcie verejnej prace, na ktorych sa vyzaduje vykonanie
kontroly alebo skusky, termin jej realizacie a zodpovedna osoba.

b/ stpisu kontrol a skusok podla konstrukcii a stavebnych prac, kde sa uvedie:

* ndzov a spdsob vstupnej kontroly zabudovanych materidlov a ukonéenych stavebnych procesov a
medzioperacnych kontrol,

e stipis technickych podkladov (noriem, technologickych predpisov, projektovej dokumentiacie a pod.),
na zaklade ktorych sa kontrola vykon3,

® sposob kontroly (vizualna, premeranim, laboratérnou skuskou a pod.),

¢ pocet skisok na mnoZstvo konstrukcie alebo stavebnej prace,

¢ osoba (funkcia), ktora kontrolu vykona,

e oznacenie zaznamu o vykonanej kontrole a skuske a miesto jeho uloZenia (stavebny dennik,
samostatny zdznam, protokol uloZeny pri dokumentacii verejnej prace, kniha kontrol a pod.).

Za postup pri preverovani splnenia poZiadaviek na verejnu pracu podla skusobného planu zodpoveda
zhotovitel.

Kontrolné tkony predpisané skiisobnym planom mézu vykonat iba osoby, ktoré spitiaju poziadavky na
vykon tychto ukonov v zhode so vieobecnymi platnymi predpismi a su uvedeni v skiSobnom plane. Ak
nie je mozné, aby ich vykonali tieto osoby, moézu ich vykonat stavebnikom odsuhlaseni zastupcovia
(ktori ale musia spifiat poZiadavky na vykon tychto tkonov).

V stavebnych pracach sa nesmie pokracovat, kym zhotovitel nevykona vsetky predpisané kontroly a
skuasky kvality predchadzajucej etapy prac a zodpovedna opravnena osoba pisomne nepovoli v pracach

pokracovat.
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Ak vysledky skusok a kontrola nevyhovuje predpisom, zhotovitel je povinny oznamit tato skutocnost
stavebnikovi a pokracovat v pracach méze len po odstraneni nedostatkov a na zaklade suhlasu
stavebnika.
Za vykondvanie skusok a kontrol podla skisobného planu je zodpovedny stavbyveddci resp. povereny
pracovnik zhotovitela uréeny v zmluve o dielo.
Zaznamy o vykonanych skdskach/kontroldch sa zaznamendavaju do stavebného dennika a priamo do
planu kontrol a skasok.
Vykonanie skusky a kontroly potvrdzuje na prisluSnom dokumente zodpovedny zdstupca stavebnika
spolu s pracovnikom poverenym vykonom skusky/kontroly.
Skusobny plan musi byt riadne udrziavany a musi sa chranit proti neopravnenym zasahom, poskodeniu
alebo strate.
Po odovzdani verejnej prace stavebnik archivuje kompletny skisobny plan s podpismi potvrdzujdcimi
vykonanie predpisanych kontrolnych ukonov spolu s ostatnou dokumentdciou verejnej prace podla

vlastnych archivacnych postupov.

Stavebnik alebo nim poverend osoba vykona preverenie zhotovitelom vypracovaného skusobného
planu, najneskér 15 pracovnych dni pred uskuto¢fiovanim prislusného pracovného procesu, ktory je
zaradeny do skuSobného planu.

Do skusobného planu, po jeho prevereni, zapiSe povereny pracovnik stavebnika svoje stanovisko
(suhlas, pripadne nesuhlas s poZiadavkou na doplnenie). Schvaleny skusobny plan odovzda zastupcovi
zhotovitela, uvedeného v zmluve o dielo so zhotoviteflom, najneskér 5 pracovnych dni pred zadatim
uskutocnovania prislusného pracovného procesu.

Schvaleny skusobny plan dostanu, pokial nie je v zmluve o dielo stanovené inac:

e stavebnik a jeho zodpovedny zastupca,

¢ zhotovitel a jeho stavbyveduci,

¢ zastupca podzhotovitela, pokial ide o poddodavku,

¢ projektant.

Pri kontrole vystavby verejnej prace overuje stavebnik, ¢i su skdsky a kontroly uréenych procesov,

vratane prislusnych zapisov alebo protokolov o skiskach vykondvané v sulade so skisobnym planom.

Ak je v skiSobnom plane uvedena povinnost stavebnika ziGéastnit sa kontroly alebo skusky, vykona
predmetnu ¢innost v spolupréci s pracovnikom poverenym zhotovitelom uvedenym v zmluve o dielo
na zaklade jeho vyzvania zdpisom v stavebnom denniku (v pripade staleho stavebného dozoru

najmenej jeden pracovny den dopredu, pri obéasnom stavebnom dozore tri pracovné dni dopredu).
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V pripade zistenej nezhody upozorni stavebnik na nu zhotovitela a poZiada ho o jej bezodkladnu

napravu. Pri zavaznych nezhodach vyZiada pozastavenie prac do doby odstranenia zistenej nezhody.

V pripade, Ze zhotovitel verejnej prace neuposlichne vyzvu stavebnika na vykonanie kontroly alebo
skdsky, moze stavebnik vyZziadat uskutoénenie kontroly alebo skisky nezavislou organizaciou. Naklady
na kontrolu, skusku pri opravnenom zisteni hradi zhotovitel. Povinnost Uhrady musi byt obsiahnuta v

zmluve o dielo so zhotovitelom.

Skusky a kontroly, ktoré si ukoncené protokolom alebo zapisom su stcéastou dokladov pri odovzdani
a prevzati verejnej prace. O vykonanej skuske alebo kontrole s vystavenym protokolom sa urobi zapis
do stavebného dennika a knihy medzioperacnych kontrol. Zapis o skuske alebo kontrole sa vyhotovuje

dvojmo, pokial nie je v zmluve o dielo uréené inac, jeden zapis dostane stavebnik a druhy zhotovitel.
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Priloha ¢.1

k nariadeniu vlady €. 510/2001 Z.z.

OZNAMENIE
(§2o0ds.3)

1. Datum predloZenia 0ZNAMENIA:.......ccccciieieeiciree e eccrree e e ectre e e e e srre e e e e sere e e e e s ssareeeeesaraeeeeas
2. Presnd adresa StaVeniSKa:......ccccccieii i it
3. Stavebnik (MENO, AAIES@) . .ccci i e e e e e e reeeeeeesenans
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10. Predpokladany najvyssi pocet zamestnancov na stavenisku:........ccccccveeeeeeeieeeeeecnnneen.

11. Planovany pocet pravnickych oséb alebo fyzickych oséb

12. Udaje (meno, adresa) o pravnickych osobach alebo fyzickych
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Priloha ¢. 2
Vybraté ustanovenia

v zmysle Vyhl. 374/1990

1. Prace vo vy$kach a nad vol'nou hibkou

1.1 Zakladné ustanovenie
Za pracu vo vyske a nad volnou hibkou sa povaZuje praca a pohyb pracovnika,
pri ktorom je ohrozeny padom z vy3ky, do hibky, prepadnutim, alebo zosunutim.
Pri tejto ¢innosti sa musi pracovnik chranit proti padu.
1.2 Zabezpecenie proti padu
= Ochrana pracovnikov proti padu sa musi vykonat kolektivnym, alebo osobnym
zabezpecenim nezdvisle od vysky na vSetkych pracoviskach a komunikaciach
nad vodou alebo inymi latkami, kde hrozi nebezpecenstvo poskodenia zdravia,
a do vysky 1,5 m na vsetkych ostatnych pracoviskach a komunikaciach, ak tato

vyhlaska neurcuje inak.

=  QOchrana proti paddu od vysky 1,5 m sa nevyzaduje, ak:

e pracovisko alebo komunikacia je na plochach so sklonom do 10°
vratane od vodorovnej roviny asu vymedzené zabranou
(jednotycové zabradlie s vyskou najmenej 1,1 m, ktoré nie je uréené
na ochranu proti padu oséb a predmetov zo zvySenej Urovne a pod.,
najmenej 1,5 m od hrany padu,

e miesto prace vnutri objektu je najmenej 0,6 m pod korunou strechy,

na ktorej sa pracuje

Ak prdce na pracoviskach a komunikdacidch do vysky 3 m svojim charakterom
a postupom znemoznuju dodrZanie bezpecnostnych opatreni podla odseku 1,
méze sa za ochranu proti padu z vysky povazovat aj to, Ze tieto prace budu
vykonavat pouceni pracovnici takym pracovnym postupom, ktorym si
postupne vytvaraju okolo seba plochu, z ktorej moézu bezpecne pracovat.
Technologicky postup musi obsahovat vypocet a presny opis ¢innosti, ktoré je
nevyhnutné vykonavat vo vzdialenosti mensej ako 1,5 m od hrany padu

a pocet pracovnikov, ktori sa mozu v tomto priestore si¢asne pohybovat.

1.3 Kolektivne zabezpecenie
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1. Ochranné azachytné konstrukcie ( ochranné zabradlie, ochranné ohradenie,
lesenie, poklopy, zachytné ohradenie, zachytné lesSenie, zachytné siete), musia
byt dostatocne pevné a odolné proti vonkaj$im sildm a nepriaznivym vplyvom
a upevnené tak, aby bezpecne uniesli predpokladané namahanie. Ich Unosnost

sa musi preukazat statickym vypoc¢tom, alebo inym zavaznym podkladom.
2. Na navrhovanie, konstrukéné vyhotovenie, montdz, demontdz, pouZivanie

a udrzbu ochrannych a zachytnych konstrukcii sa vztahuju osobitné predpisy.

1.4 Osobné zabezpecenie
1. Osobné zabezpecenie pracovnikov pri pracach nad volnou hibkou vo vyskach sa
musi pouzit v pripadoch, ked nemozno pouzit kolektivne zabezpeclenie.

2. Prostriedky osobného zabezpecenia proti padu su najma:
a) bezpecnostné lano
b) bezpecnostny pas
c) bezpecnostny postroj
d) skracovaclana
e) samonavijacia kladka
f) bezpecnostna brzda

g) pripravky na spustanie a vytahovanie vratane prislusenstva

1.5 Zabezpecenie proti padu predmetov a materialu

1. Materidl, naradie a pomdcky sa musia uloZit, pripadne skladovat vo vyskach tak,
aby po cely ¢as uloZenia boli zabezpeené proti padu, skiznutiu, alebo zhodeniu
vetrom pocas prace i po jej ukonceni

2. Pracovné naradie sa zakazuje zavesovat na Casti odevu, ak nie je na to upraveny
alebo ak pracovnik nepouZzije vhodny vystroj ( pas s Upinkami a pod.)

3. Konstrukcia na prace vo vyskach sa nesmie pretazovat. Hmotnost materidlu,
zariadenia, pomoécok, néradia vratane pocétu os6b nesmie presahovat normou

uréené ndhodné zataZenie konstrukcie.

2. Montazne prace

2.1 Priprava montaze
2.1.1. Dodavatel stavebnych prac musi vypracovat technologicky postup montéaze
nim montovanych stavebnych itechnologickych konstrukcii, ktory musi

obsahovat ¢asovy sled montaznych zaberov, podmienky nasadenia a pohyb
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mechanizaénych prostriedkov, zdsadné riesenie pristupu pracovnikov
k stykovym uzlom vratane ich ochrany a zabezpecenie dotknutych pracovisk.
Na opakované montaze postaci spracovat typové technologické postupy.
2.1.2. Pri spracovani technologického postupu montaze sa musia urcit podmienky
na osobné, alebo kolektivne zabezpeclenie pracovnikov proti padu.
2.1.3. Technologicky postup montaze sa musi pred zacatim prac prerokovat
s vedldcim montaZze alebo pracovnikov poverenym riadenim montaznych

prac.

2.2 MontdazZne a bezpecnostné pripravky a viazacie prostriedky
2.1.1 Pri montaZi sa musia pouZit predpisané montazne a bezpe€nostné pripravky.
2.1.2 Montdzne a bezpecnostné pripravky a viazacie prostriedky sa musia pred
pouZitim a pocas neho kontrolovat, po pouzZiti odistit, riadne uloZit

a konzervovat.

2.3 Manipulacia s bremenami

2.3.1  PrimontaZi sa musia pouzit predpisané montazne a bezpecnostné pripravky.

3. Buracie a rekonstrukéné prace

Buracie prace sa moOzu zacat len na zaklade pisomného prikazu zodpovedného
pracovnika dodavatela stavebnych prac apo vybaveni pracoviska pomocnymi

konstrukciami, materidlom a pomockami urcenymi v technologickom postupe.

1. Priburani sa musi zabezpecit ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju.

2. Ohrozeny priestor v zastavanom Uzemi sa musi vymedzit plnym oplotenim do vysky 1,8
m, ak tomu nebrani technoldgia burania. Ak priestor nemozno oplotit, musi sa
zabezpecit inym vhodnym spsobom ( strazenim, vylicenim prevadzky a pod.)

3. Buranie sa musi vykonavat tak, aby nedoslo k ohrozeniu vedlajsich objektov, najma
tych, ktoré rozoberanim priliehajucich stavieb stratili oporu.
Spb6sobom statického zabezpecenia okolitych objektov ohrozenych bdracimi pracami sa

musi urCit v projekte stavby.

4. Pomocné konstrukcie vybudované vnutri objektu, alebo na jeho vonkajsich strandch sa
nesmu zatazovat vyburanym materidlom anesmie sa cez ne strhavat materidl

z buraného objektu, ak nie si na to urcené.
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5. Materidl zo zbdranej ¢asti objektu sa musi odstrariovat tak, aby sa nepretazili podlahy
a stropy.

6. Vyburany material sa musi skladovat tak, aby neobmedzoval dalsi priebeh bdracich
prac.

7. Tlakové nadoby na rezanie kyslikom, sa musia uloZit mimo dosahu nebezpecenstva,
ktoré vznika pri burani.

8. Sklenené ainé nebezpecené ostrohranné predmety sa musia pri ru¢nom burani
odstrariovat tak, aby neboli zdrojom urazu.

9. Buranie sa nesmie prerusit, ak nie je zabezpedena stabilita buranej konstrukcie, alebo
jej Casti. Tato poziadavka plati aj v pripade nevyhnutného prerusenia burania z dévodov
nahleho zhorsenia sa poveternostnych podmienok.

10. Pri Ciastocnom bdurani, rekonstrukcii a modernizacii budov, ktoré zostavaju
v prevadzke, alebo su obyvané, sa musi vtechnologisckych postupoch urcit
bezpecnostné zaistenie vratane kontroly pracovisk z hladiska ochrany pracovnikov

a inych osob.

4. Stroje a strojné zariadenia

1. Pouzivat sa moiu len stroje astrojné zariadenia, ktoré svojou konstrukciou,
zhotovenim a technickym stavom zodpovedaju predpisom na zaistenie bezpecnosti
prace.

2. Stroje mbZe samostatne obsluhovat len pracovnik, ktory ma pre tato ¢innost prislusnu
odbornu sp6sobilost

3. Stroj na zemné prace sa mdze pohybovat alebo pracovat podla Uinosnosti pody v takej
vzdialenosti od okraja svahov a vykopu, aby nedoslo ku zrdteniu stroja. Ak takato
vzdialenost nie je predpisana v technologickom postupe, urci ju zodpovedny pracovnik

4. Obsluha je povinna zaznamendvat zavady stroja, pripadne prevadzkové odchylky
zistené pocas predchadzajucej prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke
a po ukonceni smeny, musi byt s tymito zavadami oboznamena aj stridajica obsluha.

Proti samotnému pohybu sa musi zabezpecit a j pracovné zariadenie stroja a pri kazdom jej
preruseni spustenim na zem alebo umiestnenim do prepravnej polohy, v ktorej sa mechanicky

zabezpedi.
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5. Prace suvisiace so stavebnou &innostou

1. Jeden pracovnik mdze ru¢ne prenasat, nakladat alebo vykladat len bremend do
hmotnosti 55 kg, ak osobité predpisy neurcuju hodnotu nizsiu

2. Ak je hmotnost bremena vadésia ako 55 kg, vykona ru¢nd manipuldciu pracovna ¢ata
s prislusSnym poctom pracovnikov.

3. Ak manipulaciu vykonava cata, ktora nie je na tuto pracu trvale uréena, musi riadit
manipulaciu zodpovedny pracovnik

4. Rucéné manipuldcie sa vykonavaju vidy s pouzitim pracovnych pomocok

5. Pracovnikom, ktori sa nepodielaji na manipulacii je zakdzané zdrziavat sa na

pracovisku, kde sa manipuldcia vykonava

HARMONOGRAM VECNEJ A CASOVEJ POSTUPNOSTI PRAC

Harmonogram prace spracovany vo forme Ganttovho diagramu podla ¢asového a vecného hladiska je
rozpracovany na jednotlivé dni a jednotlivé pracovné ukony. Pracovna doba je od 8:00 do 18:00

v pracovné dni. (nachadza sa v prilohe tohto dokumentu)

IDENTIFIKACIA OSOBY STAVBYVEDUCEHO
- Ing. Frantisek Kovac (+421 918 222 897)

IDENTIFIKACIA OSOBY ZASTUPCU STAVBYVEDUCEHO
- Ladislav Bujko (+421 914 336 186)

IDENTIFIKACIA OSOBY ZODPOVEDNEJ ZA KOORDINACIU BEZPECNOSTI NA STAVENISKU
- Ing. Tibor Jékai (+421 903 967 641)

ZOZNAM EKVIVALENTNYCH POLOZIEK

- Nebudeme uplatriovat ekvivalenty
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NAVRHOVANE UMIESTNENIE SIDLA VEDENIA STAVBY, ZARIADENIE STAVENISKA

Stavenisko sa nachadza na parc ¢. 449/1 v katastralnom Uzemi Dvory nad Zitavou , Aredl zakladnej
gkoly, obec Dvory nad Zitavou. Pozemok je mierne svahovity, s vegetaciou, danosti pozemku pre

vystavbu su priaznivé. Na predmetnom Uzemi nebol prevedeny inZiniersko-geologicky prieskum.

Telocvicia je rieSeny ako prizemny objekt bez podpivnicenia, zastreseny so sedlovou strechou a
plochou strechou. Architektonickd tvorba exteriéru objektu vychddza na jednej strane z celkovej
koncepcie usporiadania suboru, na druhej strane z poziadaviek investora — wvytvorit objekt
maximalnych GZitkovych hodndét. Pri dispozicnom rieSeni telocviéne zo zdzemim sa vychadzalo z
poziadaviek investora. Hlavny vstup do priestorov telocvi¢ne je rieSeny z nddvoria aredlu zdkladne;j
Skoly, zo severovychodnej strany. Za hlavnym vstupom je rieSend ,rozdelovacia“ chodba, z ktorej su
spristupnené Satne so socidlnym zazemim, na lavej a na pravej strane. Oproti hlavhym vstupom je
priamy vstup do telocvicne. Okrem hlavného vchodu je rieSené aj vedlajSi vstup tiez zo
severovychodnej strany, ktory zabezpedi pristup ku kotolni a skladom, a tieZ spifia funkciu
separovaného vstupu pre ucitela do kabinetu so samostatnym socidlnym zdzemim so vstupom do

telocvicne.

Na stavenisku sa nenachadzaju objekty, ktoré by mohli byt vyuzivané pre socidlne a prevadzkové
zariadenie staveniska pocas doby vystavby. Na Ucely zariadenia staveniska budu vyuZivané len objekty
docasné alebo novovybudované. Stavenisko sa roz¢leni na vyrobné, prevadzkové, a socialne priestory,
aby sa zabranilo komplikacidm pri procese vystavby a aby sa nenarusali jednotlivé Casti zariadenia
staveniska. Stavebné materialy potrebné pri procesoch vystavby sa budd na stavenisku skladovat v
takych objemoch, aby vyhovovali zasobovaciemu cyklu. To sa tyka hlavne zdsobovania murovacim
materidlom a vystuZzovacim materidlom. Umiestnenie vybavenia staveniska bude realizované v rdmci
poziadaviek zhotovitela. Zariadenie staveniska bude predstavované mobilnymi bunkami pre socidlne
zariadenie staveniska a skladovacimi plochami pre vyrobné a prevadzkové priestory zariadenia

staveniska.

Stavebny material bude uskladneny na skladovacich plochach a skladovacich priestoroch staveniska
pozdi? staveniskovej komunikacie v dosahu Zeriavu so zasobou a bude neustale dopliiany podla

rychlosti procesu vystavby a podla ¢asového planu.
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Pred realizdciou nosnych a vyplfiovych konstrukcii budovy sa dopravi potrebny material pre murovacie,
vystuzovacie a debniace procesy v zdsobovacich autdch a vyloZzia sa na skladovacie plochy v priestoroch
staveniska. PristreSok pre Zeleziarov je zhotoveny z trubkového lesenia. Pod pristreSkom sa nachadza
strihacka na vystuz, ohybacka na vystuz a zvaraci agregat. Po vyhotoveni zelezobetdnovej dosky sa
skladovacie plochy pre vystuzovacie a debniace procesy a ich pripravna plocha zmenia na skladovacie
a pripravné plochy potrebné na vyhotovenie streSného systému. Takisto pribudne kryty skladovaci
priestor potrebny pre uskladnenie mensich mechanizmov a spojovacich prostriedkov. Materidly
nachylné na znehodnotenie vplyvom poveternostnych podmienok a mensie stroje a mechanizmy budu
uskladnené v dvoch skladovych kontajneroch TOUAX ISO 1C 20 - vonkajSie rozmery - zakladné 6000 x
2435 x 2790 mm, ram - ocelovd zvarana konstrukcia, vnutorna vyska - 2500 mm vonkajsie vyhotovenie
— lakovany pozinkovany plech, Standard RAL 7035, podlaha - DTD V 100. Vybavenie — dvojkridlové vrata
s kl'uckou alebo uzatvaracimi ty¢ami. Elektroinstalacia (rozvadzac, vypinac, zasuvka 230 V, zasuvka 380
V), osvetlenie (Ziarivkové svietidlo) MontaZ skladov sa zrealizuje po etape zemnych prac. Pri
dokoncovacich prdcach sa vyuziju priestory hrubej stavby. Presna poloha skladov a skladovacich

priestorov sa mdze zmenit podla potreby pripadne poziadaviek investora.

Vystuz bude uloZena na volné priestranstvo ( roztriedené podla druhu a znaciek) do maximalnej vysky
1,2 m vo figurach. Z dévodu triedenia prvkov ocelovych konstrukcii a potreby manipulacnej plochy
uvazujem s plochou pre skladovanie vystuze, ktord uz je zabudovana do objektu pred samotnym

zacatim prac vyhotovenia konstrukcie krovu.

Sumarne bude potrebné zabezpedit 3 bunky (vnitornych rozmerov: dizka (mm) 5845, Sirka (mm)
2225,vyska (mm) 2500) pricom jedna bude sluzZit vyhradne stavbyvedicemu a navstevam (napr.:
stavebnému dozoru). Zasadaciu miestnost neuvazujeme, pre rozsah stavby budu postacujlce priestory
stavbyveduceho. Druhd bunka bude sluzZit pre technicko-hospodarskych pracovnikov a tretia bunka
bude sluzit pre administrativneho pracovnika a pomocny personal . Vréatnica bude situovana
samostatne pri vstupe na stavenisko — TOUAX B10-10. Kontajnery TOUAX su s moznostou variabilného
usporiadania. Satne st navrhované len pre vyrobnych pracovnikov, nakolko ostatni pracovnici budu
mat k dispozicii vlastné kancelarie, v ktorych sa budi méct pripadne prezliect. Sanitarny kontajner
bude obsahovat 2 WC misy a rovnaky pocet pisoarov, 4 umyvadla a 2 sprchovacie kabiny. Pre potreby

navrhu umyvarni a toaliet je navrhnuty jeden sanitarny kontajner TOUAX B 10-20 typ S3.
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