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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prisluiny organ §tatnej spravy
na useku verejného zdravotnictva podl'a § 5 ods. 4 pism. j) a k) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
o0 ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
(d’alej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.*) z dovodu pandémie ochorenia COVID-19 nariad’uje podl'a
§ 48 ods. 4 pism. ¢), d), e) a h) zakona ¢. 355/2007 Z. z. a § 7 zakona ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej

ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov tieto

opatrenia:

A) S ucinnost'ou od 18. septembra 2020 do odvolania sa vSetkym prevadzkovatelom
zariadeni nariad’uje podla § 48 ods. 4 pism. e) zakona ¢&. 355/2007 Z. z. dodrziavat
nasledovné hygienické opatrenia:

- vstup apobyt vprevadzke (vo vonkajSich aj vnatornych priestoroch) umoznit' len
osobam S prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, $al, Satka); tato povinnost’ sa
nevzt'ahuje na ¢as potrebny na konzumaciu napojov a pokrmov,

- pri vchode do prevadzky aplikovat’ dezinfekciu na ruky alebo poskytnit’ jednorazové
rukavice,

- na vSetky vstupy do prevadzky viditelne umiestnit’ oznam o povinnosti dodrziavat

vyssie uvedené hygienické opatrenia,



vykonavat’ Casté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne vykonavat' dezinfekciu
dotykovych ploch, kl'uc¢iek, nakupnych vozikov a kosikov, pouzivanych pristrojov,
nastrojov a pomocok, na dezinfekciu pouzit' dezinfekéné prostriedky s virucidnym
ucinkom,

potravinarske predajne, prevadzky zariadeni spolocného stravovania, vratane stinkov
s rychlym obcerstvenim a inym ambulantnym predajom potravin, pokrmov a napojov
musia klast’ doraz na zabezpecenie pravidelného a ucinného Cistenia a dezinfekcie,
ktoré sa musi vykondvat dokladne v ramci denného sanitacného rezimu prevadzky
a Vv ramci prijatych a zavedenych zasad spravnej hygienickej praxe podl'a nariadenia
Eurdpskeho Parlamentu a Rady ¢. 852/2004 0 hygiene potravin,

odporuca sa zachovavat’ odstupy v radoch oséb minimalne 2 m,

odporica sa, aby pocet zdkaznikov v prevadzke v jednom okamihu neprekrodil

koncentraciu jeden zakaznik na 10 m?

z predajnej plochy prevadzky urcenej pre
zakaznikov, tdto podmienka sa nevztahuje na deti; odporica sa dodrziavat’ odstup
medzi jednotlivymi zdkaznikmi minimélne 2 metre; v prevadzkach verejného
stravovania sa odporuca dodrzat’ odstup 2 metre medzi stolmi Vv zariadeni ur¢enymi pre

zakaznikov.

V zaujme zabezpecenia kvality a neSkodnosti ovzdusia v budovéch sa odporuca:

Vv priestoroch vSetkych prevadzok, pokial’ to prevadzkové a hygienické podmienky
umoziuju, ¢asto a intenzivne vetrat, prednostne prirodzenym vetranim prostrednictvom
otvorenych okien (aj v budovach s nitenym vetranim),

pri zabezpecovani vetrania vzduchotechnickym zariadenim sa odporuca zvysit’ vymenu
vzduchu vo vSetkych priestoroch a zabezpecit' trvaly chod vzduchotechnického
zariadenia,

vzduchotechniku nastavit' na nominalny prietok vzduchu cca 2 hodiny pred zac¢iatkom
prevadzky a nastavit’ na niz8i prietok vzduchu cca 2 hodiny po skonceni prevadzky;
V Case, ked’ budova nie je pouZzivana, nevypinat’ vetranie, ale ho udrziavat’ v prevadzke
pri nizSom prietoku vzduchu,

ak bola vzduchotechnika pocas poslednych dvoch mesiacov mimo prevadzky, odportaca
sa zabezpecit’ vetranie priestorov vzduchotechnickym zariadenim minimalne 24 hod.
pred otvorenim prevadzky,

vyhnut’ sa otvaraniu okien na toaletach, ak s odvetravané nitenym vetranim,
nepouzivat’ rotatné vymenniky tepla alebo sa uistit’, ze nevykazuju netesnosti, ktoré by
umoznovali prienik odpadového vzduchu do privadzaného vzduchu,

prepnut recirkula¢né jednotky na 100 % privod vonkajsieho vzduchu, ak je to technicky
mozné,

nepouzivat’ Cisticky vzduchu, ktoré nemaju HEPA filter,



vyuzivat’ vSetky moznosti podtlakového odvetravania (ventilatory) v séle, na toaletach
aj v kuchynskych priestoroch,
pravidelnu vymenu a tdrzbu filtrov vykonavat’ pomocou beznych ochrannych opatreni

vratane ochrany dychacich ciest.

Prevadzky verejného stravovania su sucasne povinné dodrziavat’ nasledovné:

vykonavat dezinfekciu stolov a dotykovych ploch po kazdom zakaznikovi (vratane
uchopovych Casti stoliciek a kresiel),

ak sa pouziva stolovy riad (taniere, pribory, pohare) je potrebné zabezpecit jeho
umyvanie podla poziadaviek uvedenych v § 9 ods. 4. pism. g) vyhlasky MZ SR ¢.
533/2007 Z. z.; pri ruénom umyvani kuchynského riadu sa odportca pridat pred
oplachnutim kuchynského riadu dezinfekény prostriedok vhodny na dany ucel,
obsluhujuci persondl je povinny pouzivat’ tvarové riska a medzi obsluhou jednotlivych
stolov vykonavat’ dezinfekciu ruk,

pribor nesmie byt vol'ne dostupny pre zdkaznikov na stoloch, ale musi byt’ prineseny
personalom Kk pokrmu zabaleny do papierovej servitky,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

kazdl hodinu vykonavat’ dezinfekciu hygienickych zariadeni.

Prevadzky taxisluZieb prepravujucich osoby st sucasne povinné dodrZiavat’ nasledovne:

vodi¢ musi mat’ vhodnym spésobom prekryté horné dychacie cesty (rasko, $al, Satka),
cestujicim sa odporaca sediet’ na zadnych sedadlach,

odporuc¢ame zabezpecit’ vhodné oddelenie priestorov vodi¢a od priestoru pre pasaziera,
zabranujuce vol'nému prieniku aeros6lu medzi tymito priestormi,

vykonat' dezinfekciu priestorov pre zakaznikov ato po kazdom zédkaznikovi

dezinfekénym prostriedkom s virucidnym ucinkom.

Prevadzky zariadeni starostlivosti o l'udské telo su sucasne povinné dodrziavat’ nasledovné:

zamestnanci musia mat’ vhodnym sposobom prekryté horné dychacie cesty (rasko, $al,
Satka),

upravit’ ¢asovy harmonogram prevadzky tak, aby medzi jednotlivymi zakaznikmi bol
vzdy priestor na upratanie a dezinfekciu pracovného miesta (pracovné stoly, kresla,
umyvadld, vani¢ka na nohy),

po kazdom zékaznikovi vykonavat dezinfekciu dezinfekénym prostriedkom
S virucidnym ucinkom,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt’ vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,



ochrana dychacich ciest zdkaznikov sa vV nevyhnutnom ¢ase nemusi pouzit’ pri ukonoch

ktoré to neumoziuju (oSetrenie tvare, strihanie, umyvanie vlasov).

Prevadzky zariadeni starostlivosti o I'udské telo - wellness su sucasne povinné dodrziavat

nasledovné:

zamestnanci musia mat’ vhodnym sposobom prekryté horné dychacie cesty (rasko, $al,
Satka),

vo vsetkych priestoroch musi byt’ pre zékaznikov k dispozicii dezinfekcia a jednorazové
papierové utierky,

pravidelne vykonavat dezinfekciu dotykovych ploch (napr. kl'u¢ky, madla, Gchyty,
kresla, lezadla, vodovodné batérie, skrinky, pouzivané pristroje, nastroje a pomdcky),

na dezinfekciu pouzit’ dezinfekéné prostriedky s virucidnym uc¢inkom,

Prevadzky zariadeni fitness centier su su¢asne povinné dodrziavat’ nasledovné:

zamestnanci musia mat’ vhodnym sposobom prekryté horné dychacie cesty (rasko, $al,
Satka),

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

v prevadzkach je potrebné zvysit' frekvenciu upratovania, Cistenia a dezinfekcie
dotykovych ploch (napr. klucky, rukovite, uchyty, vodovodné batérie, skrinky,
pouzivané Sportové naradie a pomdcky), na dezinfekciu pouzit’ dezinfekéné prostriedky

S virucidnym t¢inkom.

Prevadzky umelych kupalisk a prirodnych kupalisk st sucasné povinné dodrZiavat’ nasledovné:

pred obnovenim prevadzky umelého kupaliska sa musia bazény bez recirkulacie
vypustit, mechanicky vy¢istit, vydezinfikovat’ prostriedkami s virucidnymi G¢inkami
a napustit’ novou vodou. Pri bazénoch s recirkulaciou sa musi precistit’ cely objem vody
na recirkulaénom zariadeni. Vy¢istit' a vydezinfikovat' prostriedkami s virucidnymi
ucinkami sa musi technické prislusenstvo bazénov vratane rozvodov a recirkulacnych
zariadeni. Dezinfekcia musi zahfiat® dostatocné postupy na likvidaciu
mikrobiologického znecistenia vratane legionel (napr. termodezinfekciu),

prevadzka bazéna moze byt obnovena iba na zaklade vyhovujiceho vysledku analyzy
kvality vody na kupanie,

pri vstupe na kupalisko sa aplikuje zakaznikom dezinfekcia na ruky,

pri Gprave bazénovej vody sa musia pouzivat’ osved¢ené technologické postupy. Obsah

vol'ného chléru a inych vedlajSich produktov dezinfekcie sa udrziava pri hornej hranici



povolenych limitnych hodnot podl'a platnej legislativy pre umelé ktpaliska. Frekvencia
prevadzkovej kontroly tychto ukazovatel'ov sa zvysi na dvojnéasobok,

- na umelych kupaliskach sa zabezpecuje dostatocné vetranie; prednostne sa vyuziva
prirodzené vetranie,

- na volnych oddychovych plochiach sa odporica dodrziavanie odstupu medzi
jednotlivcami alebo ¢lenmi skupin ¢i ¢lenmi roznych domacnosti najmenej 2 m,

- na kupaliskach je potrebné zabezpecit nefunkénost’ pitnych fontanok,

- na kupaliskach je potrebné zvysit frekvenciu upratovania, Cistenia a dezinfekcie
(pripravkami s virucidnymi ucinkami) ploch, priestorov, Sportovych pomdcok a
zariadeni kupalisk. Zintenzivnit’ je potrebné najmi cistenie asto dotykovych povrchov
(toalety, dvere, stoly, sedadla, operadla, zabradlia),

- pri prevadzke bazéna pre dojcata a batolata musi byt zabezpeceny dostatocny Casovy
interval pre dezinfekciu pouzivanych priestorov, ktora sa vykona pripravkami
s virucidnymi uc¢inkami po kazdej skupine ktipajtcich,

- hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami.

Prevadzky akvaparkov a kupalisk su suc¢asne povinné dodrziavat’ nasledovné:
- zabezpeCit, aby sa v prevadzke sucasne nezdrziavalo viac ako 1000 zékaznikov,
- prevadzkovatel’ musi byt v kazdej chvili schopny preukazat’ pocet oso6b aktudlne sa

nachadzajucich v prevadzke.

Prevadzky autoskol a inych registrovanych osob pre vykonavanie kurzov povinnej zakladnej
kvalifikécie a pravidelného vycviku st sicasne povinné dodrziavat’ nasledovné:

- vodi€ a inStruktor musia mat’ vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (rasko,
sal, Satka),

- po kazdom vycviku vedenia vozidla a vycviku na trenazéri, musi byt’ interiér vozidla,
najmi volant a rychlostna péka, vydezinfikovany dezinfekénym prostriedkom,

- pri vycviku zameranom na vedenie motorovych vozidiel skupin A (motorky) musi mat’
kazdy z frekventantov tohto kurzu vlastnt prilbu a prislusné ochranné pomocky, ktoré
sa pri takomto vycviku pri vedeni tohto typu vozidla pouZzivaji (napr. ochranné
rukavice).

Prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni st sucasne
povinné dodrziavat’ nasledovné:
- zabranit’ vstupu na miesto umeleckej ¢innosti vykonnym umelcom a ucinkujucim pri
nakrucani audiovizudlneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim zisti
telesna teplota nad 37,2 °C,



- odporuca sa obmedzit’ predaj vstupeniek tak, ze medzi obsadenymi miestami ostane
jedno miesto neobsadené, pricom sekvencia obsadenia miest musi v radoch alternovat’.

- hygienické zariadenia prevadzky musia byt’ vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

- vykonévat’ dezinfekciu hygienickych zariadeni kazda hodinu,

- pred kazdym predstavenim vykonavat dezinfekciu dotykovych ploch (Kluciek,
drzadiel, pultov).

Prevadzky obchodnych domov su sucasne povinné:
- vybavit’ hygienické zariadenia prevadzky tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
- vykonavat’ dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdu hodinu,
- Vv priestoroch urcenych na konzumaciu pokrmov alebo napojov platia podmienky pre
prevadzky verejného stravovania.
Na ucely vysSie uvedenej povinnosti sa za obchodny dom povazuje vymedzeny uzavrety
priestor, staly architektonicky objekt, ktory tvori subor predajni alebo priestorov urc¢enych na

poskytovanie sluzieb a predaj tovaru vratane ostatnych verejne pristupnych priestorov.

B) S ucinnost’ou od 18. septembra 2020 do odvolania sa podla § 48 ods. 4 pism. d) zakona
¢. 355/2007 Z. z. vSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam - podnikatelom
a pravnickym osobam zakazuje usporadivat’ hromadné podujatia Sportovej, kultirnej,
zabavnej, spolocenskej ¢i inej povahy v exteriéroch v jednom okamihu v po¢te nad 1000
osob alebo v interiéroch v jednom okamihu v poéte nad 500 osob. V pripade hromadnych
podujati Sportovej ¢i kultiirnej povahy sa do uvedenych limitov zapocitavaju vylu¢ne
osoby v obecenstve.

Zarovein sa s uéinnost’ou od 18. septembra 2020 do odvolania podl’a § 48 ods. 4 pism. d)
zakona ¢. 355/2007 Z. z. vSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam — podnikatelom a
pravnickym osobiam zakazuje usporadivat’ hromadné podujatia kultirnej, zabavnej,
spolocenskej ¢i inej povahy (diskotéky, tane¢né zabavy a pod.) v prevadzkach verejného
stravovania (reStauracie, bary, no¢né kluby, pohostinstva, atd’.), s vynimkou svadieb,
smutocnych posedeni (karov) a krstin do 150 osob. Skuto¢nost’, Ze sa jedna o hromadné
podujatie patriace do tejto vynimky je organizator povinny byt schopny spolahlivo
preukazat’. Toto obmedzenie sa netyka beZného poskytovania stravovacich sluZzieb

v prevadzkach verejného stravovania.

Vynimku z tohto zikazu maji hromadné podujatia, ktorych vSetci icastnici budi v dobe
zaCiatku hromadného podujatia disponovat’ negativnym vysledkom RT-PCR testu na
ochorenie Covid-19 nie star§im ako 12 hodin.



Pri usporadiivani hromadnych podujati je potrebné dodrziavat’ nasledovné povinnosti:

- vstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit’ len s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (napriklad rasko, sal Satka),

- vykonavat' casti dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kluciek podlédh a
predmetov,

- hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

- zaistit’ pri vstupe do budovy davkovace na alkoholovl dezinfekciu rik a dezinfikovat' si
ruky, resp. zabezpecit’ iny adekvatny spdsob dezinfekcie ruk,

- zabezpeCit' pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akutneho
respiraéného ochorenia (napr. horticka, kasSel’, nadcha, stazené dychanie) je osoba povinna
zostat’ v domacej izolacii,

- zverejnit’ na viditel'nom mieste oznam s informaciou:

- ak sa uosoby prejavia priznaky akatneho respiracného ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujuceho lekara a opustit’ miesto hromadného
podujatia,

- zakaz podavania ruk,

- pri ucasti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov
hromadného podujatia sa odporica dodrziavanie rozostupov 2 m medzi osobami, to neplati
pre osoby zijice v spolo¢nej domacnosti, partnerov, osoby vykondvajlice Sportovi ¢innost’,
umelcov vykonavajucich umeleckl Cinnost’, osoby usadené v hladisku podujati, osoby
Skoliace voci osobam Skolenym, a iné osoby, ak z ucelu hromadného podujatia vyplyva, Ze
tento rozostup medzi zii€astnenymi osobami nie je mozné dodrzat’,

- vpripade sedenia sa odportca zabezpecit' sedenie s vynimkou osdb zijucich v jednej
domadcnosti tak, Ze medzi obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené, pri¢om
sekvenciu obsadenia sedadiel odporu¢ame Vv radoch alternovat,

- Vpripade sedenia na hromadnych podujatiach Sportového charakteru je organizator
povinny zabezpecit’ sedenie obecenstva len v kazdom druhom rade,

- Vv pripade hromadnych podujati Sportového a kulturneho charakteru nie je moZné podavat’
obcerstvenie,

- zabezpecit dostatocné vetranie priestorov,

- organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukdzat’ pocet oséb aktuilne sa
zucastiujicich na hromadnom podujati,

- podmienky sa prisluSne aplikuju aj na hromadné podujatia organizované v exteriéri,

- Vv pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriéri je organizator povinny vyhradit’
priestor hromadného podujatia a vyznacit’ jeho vstup a vystup.



Na vykon Sportovych kempov a ststredeni sa sicasne vzt’ahuji nasledovné povinnosti:

- kaZzdy ucastnik musi pri zacati podujatia predloZit’ organizatorovi negativny vysledok
RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 72 hodin,
- negativnym vysledkom RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie star§im ako 72

hodin musia disponovat’ i osoby vystupujice v mene organizatora,

- organizator je povinny odopriet’ ucast’ na podujati akejkol’vek osobe vykazujucej
priznaky ochorenia COVID-19,

- hromadné podujatie musi prebiehat’ v podmienkach spolo¢nej izolacie ucastnikov od

0s0b, ktoré sa na hromadnom podujati nezicastiuji.

Na vykon bohosluzieb, prvého svitého prijimania, sviatosti birmovania, pohrebného

obradu a sobasneho obradu, vratane ich civilnych verzii sa sii¢asne vzt'ahuji nasledovné
povinnosti:

vstup a pobyt v kostole alebo v obdobnych priestoroch sltziacich na vykon
nabozenskych obradov umoznit len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami
(napriklad rasko, sal, satka),

pri vchode do kostola alebo do prislusnych priestorov aplikovat’ dezinfekciu na ruky
alebo poskytnut’ jednorazové rukavice,

odporu¢ame zabezpecit' sedenie tak, Zze medzi obsadenymi miestami ostane jedno
miesto neobsadené, priCom sekvenciu obsadenia sedadiel odportiCame Vv radoch
alternovat’ (to sa nevztahuje na osoby zijuce v spolocnej domacnosti),

dodrziavat’ respirac¢nu etiketu (kaSlat’, kychat’ do vreckovky, resp. do laktového ohybu),
nepodavat’ si ruky),

z obradov vylucit’ osoby, ktoré maju nariadenti karanténu alebo akékol'vek priznaky
respiraéného infekéného ochorenia,

pokial’ je to mozné, usporadavat’ osobitné bohosluzby pristupné len pre osoby starsSie
ako 65 rokov a pre osoby v rizikovych skupinach,

dezinfikovat’ pouzité bohosluzobné a iné predmety sliiziace nabozenskym ucelom,
pred rozdavanim svétého prijimania, posvétenych chlebov, agapé si musi knaz, ¢i ind
osoba zucastnujuca sa tohto ukonu (d’alej len ,,rozdavajuci) dezinfikovat’ ruky. Pri
prijimani sa odporaca prednostne podavanie chleba na ruku. V pripade kontaktu
rozdéavajuceho s ustami veriaceho, si musi rozdavajici zakazdym vydezinfikovat’ ruky.
Zaroven je potrebné nepouzivat' obrady pitia z jednej nadoby (napr. pitie z kalicha
viacerymi osobami ako jednou, vratane knazov, diakonov a pod. Z kalicha méze pit
vzdy iba jedna osoba (napr. osoba predsedajtica liturgii),

odporuc¢ame, aby sa pri nabozenskych obradoch nepodavali ruky a nedochadzalo ani
k inym vzajomnym dotykom (znak pokoja je mozné nahradit’ uklonom alebo inym

gestom, ¢i tsmevom),



- odporucame v priestoroch, kde sa vykonadvaji obrady odstranit’ nadoby s vodou (napr.
svitenicky),

- vykonavat’ Castil dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kl'u€iek, podldh
a predmetov.

Tento zakaz sa nevzt’ahuje na zasadnutia, schodze Statnych organov, organov uzemnej
samospravy a zasadnutia (schodze), ktoré sa uskuto¢iiuju na ziklade zikona. Stucasne sa

uklada povinnost’ pri konani ich zasadnuti a schodzi, ¢i d’al$ej ¢innosti:
p p )

- zabezpecit pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akttneho
respiraéného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené¢ dychanie) je osoba
povinna zostat’ v domacej izolacii,

- zaistit pri vstupe do budovy organov verejnej moci davkovace na alkoholovi
dezinfekciu rik a dezinfikovat’ si ruky, resp. zabezpecit' iny adekvatny sposob
dezinfekcie ruk,

- zabezpeCit nosenie ochrannych ruSok osobami pohybujicimi sa v objekte organov
verejnej moci,

- hygienické zariadenia prevadzky musia byt’ vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

- zverejnit na viditelnom mieste oznam s informaciou:

- ak sa uosoby prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujuceho lekéra a opustit’ pracovisko,

- pravidelne si umyvat ruky mydlom a teplou vodou, nésledne ruky utierat’ do
jednorazovych papierovych obruskov,

- zékaz podéavania ruk;

- zabezpecit dostatocné vetranie priestorov,

- zabezpecit pravidelnu dezinfekciu vSetkych kontaktnych priestorov, najmi dotykovych
ploch (napr.: kl'ucky, zabradlia, vytahy) a vSetkych kontaktnych predmetov (napr.:
pracovny stdl, klavesnica, telefony, prenosné média, mys) dezinfekénym prostriedkom

S virucidnym ué¢inkom.

C) Na zaklade epidemiologickej situacie v regione méze v pripade potreby vydat’ podl’a
§ 48 zakona ¢. 355/2007 Z. z. dodatocné opatrenia regionalny urad verejného

zdravotnictva prisluSného uzemného obvodu VvV ramci svojej izemnej posobnosti .

Nadobudnutim Wc&innosti tohto opatrenia sa ru$i opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. OLP/7092/2020 zo diia 09.09.2020.



Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podl'a § 8 zdkona Narodnej rady Slovenskej
republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov pocnuc
dnom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situaciu z dovodu ohrozenia verejné¢ho zdravia.
Generalny riaditel’ Svetovej zdravotnickej organizacie vyhlasil dia 11. 3. 2020 pandémiu
ochorenia COVID-19.

Ochorenie COVID-19 patri medzi respira¢né nakazy a $iri sa primarne vzdus$nou cestou
pri kasSl'ani, kychani alebo rozpravani. Pre epidemicky proces su charakteristické tri zakladné
podmienky, ktorych existencia je nevyhnutnd pre uskutocnenie procesu ato pritomnost
pramena pdvodcu nékazy, uskutoCnenie prenosu povodcu ndkazy a pritomnost’ vnimavej
osoby. Prijimanim uc¢innych protiepidemickych opatreni mozno proces Sirenia nakazy
eliminovat’ az zastavit. Medzi kIi¢ové opatrenia v boji proti Sireniu ochoreni COVID-19
V populdcii patri okrem dodrziavania respira¢nej hygieny, diStanénych opatreni, prekrytia
hornych dychacich, obmedzenie zhromazd’'ovania os6b a obmedzenie poskytovania vybranych
sluzieb.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v nadviznosti na zhorenie
epidemiologickej situacie sposobené zvySenym poctom pozitivne testovanych osdb na
ochorenie COVID - 19 v Slovenskej republike vydal vyssie uvedené opatrenie, ktorym
prevadzkovatelom prevadzok a organizdtorom hromadnych podujati ulozil povinnost
dodrziavat’ protiepidemické opatrenia. Ciel'om tohto opatrenia je realizovat” d’alSie potrebné
kroky veduce k zabraneniu explozivneho Sirenia ochoreni, predchadzat’ zvySovaniu smrtnosti
a Vv neposlednom rade i moznému pretazeniu zdravotného systému Slovenskej republiky.
Jednotlivé krajiny vo svete prijimaji podobne ako Slovenskd republika adekvatne
protiepidemické opatrenia na zastavenie pandémie COVID-19 a na zmiernenie jej dopadov na
populéciu.

NereSpektovanie opatrenia je spravnym deliktom podla § 57 ods. 33 pism. a)
zakona ¢. 355/2007 Z. z., za ktory prislu$ny regionalny trad verejného zdravotnictva ulozi
pokutu podl’a § 57 ods. 41 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vyske do 20.000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky
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